
L  A  G     Obere  Murg 
Bernd Wörner 
Langenbranderstr. 36                 07228  -  969485      oder     07228 - 950921 
76596 Forbach                                               woerner-architektur@t-online.de ( Meldung ) 
 

HAMMERWERFEN mit MUSIK    
 

Hammerwerfen   für          männliche - und weibliche 
Klassen:  Schüler/innen U14;  U16;            Jugend   U18  +  U20                                                                                 
Männer und Frauen,                 (NAVI)   76596  Forbach, Bahnhofstrasse 6 
 

am Sonntag,  03. Juni 2018          in Langenbrand (Sportplatz)  

  9.00 Uhr:      Schül./innen      m U13/14;  w U13/14  Wiegen:  8.15-8.45  Uhr 

10.00 Uhr:      Schüler/innen   m U16;    w U16    Wiegen: 8.45-10.30 Uhr 

11.30 Uhr:      weibl. und männl. Jugend     U 18   Wiegen: 10.30-11.00Uhr  

13.15 Uhr:      weibl. und männl. Jugend      U20 
                         Frauen  /  Männer      ( B-Gruppe ) 

14.45 Uhr:    Hauptwettkampf   weibl. JUGEND + männl. Jugend 
16.00 Uhr:    Hauptwettkampf           FRAUEN    +     MÄNNER  
 

Im Hauptwettkampf,         die acht Besten: weibl. und männl. Hammerwerfer / innen 

 
Bitte Bestweite und Erfolge angeben,   damit eine gute Pressearbeit geleistet 
werden kann. Der gewünschte Musiktitel zum Werfen bitte auf  mp3- Format 
mitbringen! 
Startgeld:        8,00 €  Jugend und Aktive,            6,00 €   Schüler/innen 

M e l d e s c h l u s s :       Donnerstag,       24. 05. 2018   

 
Je  nach  Meldeeingang  wird  der  Zeitplan  noch  geringfügig  geändert !              2017 = 65 Teiln. 

 

Geldpreise der    SPARKASSE- RASTATT  -GERNSBACH  
für Cup-Rekord in den jeweiligen Klassen U18, U20  sowie  
Frauen, Männer je (25 €)     Geldpreis   der  G E M E I N D E   

F O R B A C H       für  die  T a g e s b e s t w e i t e  (50 €) 
Homepage:    www. Tv-langenbrand.de       und       www.springen-mit-musik.com 

Wir  freuen uns auf einen besonderen Wettkampf !                 Bernd Wörner LAG Obere Murg 

mailto:woerner-architektur@t-online.de
http://www./

