
      

Ausschreibung 
 

Einladungswettkampf  
Offene Pfalzmeisterschaften im Rasenkraftsport sowie im LSW 

(Aktiven- und Seniorenklassen) 
am 28.05.2023 (Pfingstsonntag) 

 

Veranstalter:  RTV Rheinland-Pfalz 
 

Ausrichter:   RKS Phoenix Mutterstadt 2014 e.V. 
 

Veranstaltungsort: Werferwiese und Sportpark Mutterstadt 
    (Navigationsadresse: Waldstr. 49, 67112 Mutterstadt) 
 

Wettkampftermin: Sonntag, 28.05.2023.2023 
 

Meldeschluss:  24.05.2023, 24.00 Uhr 
 

Meldung an:  gerhard.zachrau@gmx.de ( 
und nachrichtlich an volker_strub@web.de 

   
 

Teilnahmegebühr: 10,00 Euro RKS-Dreikampf mit RKS-Einzeldisziplinen 
      5,00 Euro RKS- und LSW-Einzeldisziplin 
    Gebühren bitte am Wettkampftag entrichten. 

Vorläufiger Zeitplan:  
 

 Zeit Riegen1 + 2 
Vordere Anlage 

 Riegen 3 + 4 
 Hintere Anlage 

 Zeit 

 10.00-10.30  Waage   Waage  10.00-10.30 

 10.30   Einwerfen Riege 1  Einwerfen Riege 3  10.30 

 11.00  Hammer (W + Jungseniorinnen)  Hammer (M + Jungsenioren)  11.00 

 12.00   Gewicht  (W + Jungseniorinnen)  Gewicht (M + Jungsenioren)  12.00 

 12.45  Igmander (W + Jungseniorinnen)          Igmander (M + Jungsenioren)          12.45 
 12.45-13.15  Waage    (M/W 50 - 65)  Waage    (M/W 70 ff.)  12.45-13.15 

 13.45  Stein      (W + Jungseniorinnen)         
 im Stadion 

 Stein      (M + Jungsenioren)         
 im Stadion 

 13.45 

    

 Zeit  Vordere Anlage  Hintere Anlage  Zeit 

 13.15  Einwerfen Riege 2  Einwerfen Riege 4  13.15 

 13.45   Hammer (M/W 50 - 65)  Hammer (M/W 70 ff.)  13.45 

 14.45  Gewicht  (M/W 50 - 65)  Gewicht  (M/W 70 ff.)  14.45 

 15.30  Igmander (M/W 50 - 65))  Igmander (M/W 70 ff.)  15.30 

 16.30  Stein     (M/W 50 - 65) 
 im Stadion 

 DG         (M/W 70 ff.)     
 

 16.30 

  17.15  DG         (M/W 50 - 65)  Stein      (M/W 70 ff.)     
 hintere Anlage 

 17.45 

 

 

Der Veranstalter behält es sich vor, diesen vorläufigen Zeitplan erforderlichenfalls zu ändern. 
 

Die abschließende Riegeneinteilung erfolgt nach Eingang der Meldungen.  
Die Waageergebnisse von 10.00 - 10.30 h gelten auch für die Nachmittagsveranstaltung. 
Doppelstarter absolvieren ihre zusätzlichen Würfe/Stöße innerhalb ihrer Riege. 
Es gelten die Wettkampfbestimmungen von DRTV, DLV und LSW. 
 
 

Alle Teilnehmer/-innen starten auf eigene Gefahr. Es wird keine Haftung für Unfälle, Dieb-
stähle und sonstige Schadensfälle übernommen.  
Urkunden werden keine ausgestellt. Es werden keine Medaillen überreicht. Die Ergebnislisten 
werden zugemailt. 
 

Hygienevorschriften: 
Die an diesem Tage offiziell geltenden Gesundheitsvorschriften sind strikt zu beachten.  
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Datenschutzbestimmungen: 
Die meldenden Vereine und die von ihnen gemeldeten Teilnehmer und Kampfrichter/Helfer erklären mit der Abgabe der Meldungen, dass sie mit 
der Speicherung ihrer personenbezogenen Daten einverstanden sind und auch damit, dass die Wettkampfdaten in Meldelisten, Wettkampfproto-
kollen und Ergebnis- sowie Bestenlisten, auch auf elektronischem Wege, gespeichert und veröffentlicht werden dürfen. Die Veröffentlichung 
erfolgt auf den Internetseiten des Ausrichters, der Sportverbände sowie auch in den Medien.  
Weiter besteht Einverständnis zur elektronische Ergebnisübermittlung zum Deutschen Rasenkraftsport- und Tauziehverband (DRTV), zum Ra-
senkraft- und- Tauziehverband Rheinland-Pfalz (RTV), zum LSW-Spezialsport Deutschland (LSW), zum Deutschen Leichtathletikverband (DLV) 
sowie deren Gliederungen mit dem Ziele u.a. der Erstellung der Deutschen Bestenlisten sowie der Bestenlisten auf Vereins-, Kreis- und Landes-
verbands-Ebene sowie für die Medienarbeit. 
Zusätzlich erklären die Vereine, dies auch im Namen der von ihnen gemeldeten Teilnehmer und Kampfrichter/Helfer - sowie diese auch eigen-
ständig - mit der Abgabe ihrer Meldungen, dass die in der Anmeldung genannten Daten sowie die im Rahmen der Veranstaltung erstellten Fotos, 
Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen u. ä. ohne Vergütungsansprüche der jeweiligen Teilnehmer und/oder deren Vereine 
vom Veranstalter sowie Dritten (wie z.B. Medien und Sponsoren) genutzt werden dürfen. Gleiches gilt für die Teilnehmer/-innen und Vereine bei 
Nachmeldungen.  

Erfolgt kein Einverständnis, so ist dies zwingend, spätesten vor Wettkampfbeginn, dem Ausrichter mitzutei-
len. 
 

Volker Strub         Dominique Zachrau 
(RTV RLP - 1. Vorsitzender)        (Phoenix Mutterstadt - 1. Vorsitzender) 

  


