
Ergebnisliste - RKS meets Friends am 02.09.2023 in Haßloch 
 

Senioren 1 
Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

 
Hammerwerfen - 74.0 kg 
 1.  8739 Steinfurth, Karsten  1993  71.8 TSG Eppstein             30.69 m 

 
Gewichtwerfen - 74.0 kg 
 1.  8739 Steinfurth, Karsten  1993  71.8 TSG Eppstein             12.50 m 

 
Steinstoßen - 74.0 kg 
 1.  8739 Steinfurth, Karsten  1993  71.8 TSG Eppstein              5.26 m 

 
3-Kampf - 74.0 kg 
 1.  8739 Steinfurth, Karsten  1993  71.8 TSG Eppstein              1417 P. 
          (30.69-12.50- 5.26) 

 
Senioren 3 
Geräte: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10.00kg 

 
Hammerwerfen - 74.0 kg 
 1.  7817 Münch, Stefan        1970  70.8 TSG Haßloch              31.38 m 

 
Gewichtwerfen - 74.0 kg 
 1.  7817 Münch, Stefan        1970  70.8 TSG Haßloch              14.08 m 

 
Steinstoßen - 74.0 kg 
 1.  7817 Münch, Stefan        1970  70.8 TSG Haßloch               6.72 m 

 
3-Kampf - 74.0 kg 
 1.  7817 Münch, Stefan        1970  70.8 TSG Haßloch               1613 P. 
          (31.38-14.08- 6.72) 

 
Senioren 4 
Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg 

 
Hammerwerfen - 74.0 kg 
 1.  9971 Grißmer, Bernhard    1955  72.9 TSG Haßloch              27.67 m 

 
Gewichtwerfen - 74.0 kg 
 1.  9971 Grißmer, Bernhard    1955  72.9 TSG Haßloch              15.27 m 

 
Steinstoßen - 74.0 kg 
 1.  9971 Grißmer, Bernhard    1955  72.9 TSG Haßloch               8.31 m 

 
3-Kampf - 74.0 kg 
 1.  9971 Grißmer, Bernhard    1955  72.9 TSG Haßloch               1734 P. 
          (27.67-15.27- 8.31) 

 



Hammerwerfen - 87.0 kg 
 1.  8443 Schonert, Hans-Peter 1959  80.0 DJK Aschaffenburg        26.88 m 

 
Gewichtwerfen - 87.0 kg 
 1.  8443 Schonert, Hans-Peter 1959  80.0 DJK Aschaffenburg        15.08 m 

 
Steinstoßen - 87.0 kg 
 1.  8443 Schonert, Hans-Peter 1959  80.0 DJK Aschaffenburg         8.37 m 

 
3-Kampf - 87.0 kg 
 1.  8443 Schonert, Hans-Peter 1959  80.0 DJK Aschaffenburg         1720 P. 
          (26.88-15.08- 8.37) 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1. 12116 Baranzke, Martin     1963 103.2 RKS Phoenix Mutterstadt  36.19 m 

 
Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1. 12116 Baranzke, Martin     1963 103.2 RKS Phoenix Mutterstadt  17.42 m 

 
Steinstoßen + 87.0 kg 
 1. 12116 Baranzke, Martin     1963 103.2 RKS Phoenix Mutterstadt   9.47 m 

 
3-Kampf + 87.0 kg 
 1. 12116 Baranzke, Martin     1963 103.2 RKS Phoenix Mutterstadt   2050 P. 
          (36.19-17.42- 9.47) 

 
Senioren 5 
Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1.  1320 Steinfurth, Klaus    1951  88.8 TSG Eppstein             29.92 m 

 
Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1.  1320 Steinfurth, Klaus    1951  88.8 TSG Eppstein             16.74 m 

 
Steinstoßen + 80.0 kg 
     1320 Steinfurth, Klaus    1951  88.8 TSG Eppstein             ogV 

 
3-Kampf + 80.0 kg 
 1.  1320 Steinfurth, Klaus    1951  88.8 TSG Eppstein              1136 P. 
          (29.92-16.74-     ) 

 
Senioren 6 
Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1.   540 Caspers, Lutz        1943 105.0 RKS Phoenix Mutterstadt  38.99 m 

 
3-Kampf + 80.0 kg 
 aK   540 Caspers, Lutz        1943 105.0 RKS Phoenix Mutterstadt    609 P. 
          (38.99-     -     ) 



 
C-Schülerinnen 
Geräte: Hammer 2.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

 
Hammerwerfen + 35.0 kg 
 1. 12225 Tauras, Mia Joline   2012  48.0 TV Thaleischweiler       19.10 m 

 
Gewichtwerfen + 35.0 kg 
 1. 12225 Tauras, Mia Joline   2012  48.0 TV Thaleischweiler       13.20 m 

 
Steinstoßen + 35.0 kg 
 1. 12225 Tauras, Mia Joline   2012  48.0 TV Thaleischweiler        7.50 m 

 
3-Kampf + 35.0 kg 
 1. 12225 Tauras, Mia Joline   2012  48.0 TV Thaleischweiler        1451 P. 
          (19.10-13.20- 7.50) 

 
A-Schülerinnen 
Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

 
Hammerwerfen - 50.0 kg 
 1.     0 Stork, Viktoria      2009  50.0 TV Alzey                 42.41 m 

 
Gewichtwerfen - 50.0 kg 
 1.     0 Stork, Viktoria      2009  50.0 TV Alzey                 24.85 m 

 
Steinstoßen - 50.0 kg 
 aK     0 Stork, Viktoria      2009  50.0 TV Alzey                  7.94 m 

 
3-Kampf - 50.0 kg 
 aK     0 Stork, Viktoria      2009  50.0 TV Alzey                  2317 P. 
          (42.41-24.85- 7.94) 

 
weibliche B-Jugend 
Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

 
Hammerwerfen + 65.0 kg 
 1.     0 Stork, Constanze     2007  71.0 TV Alzey                 45.34 m 

 
Gewichtwerfen + 65.0 kg 
 1.     0 Stork, Constanze     2007  71.0 TV Alzey                 26.41 m 

 
Steinstoßen + 65.0 kg 
 aK     0 Stork, Constanze     2007  71.0 TV Alzey                  9.02 m 

 
3-Kampf + 65.0 kg 
 aK     0 Stork, Constanze     2007  71.0 TV Alzey                  2515 P. 
          (45.34-26.41- 9.02) 

 
Frauen 



Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 
 

Hammerwerfen + 78.0 kg 
 1.  9647 Speck, Maria         1995 106.7 TSG Eppstein             35.92 m 

 
Gewichtwerfen + 78.0 kg 
 1.  9647 Speck, Maria         1995 106.7 TSG Eppstein             19.24 m 

 
Steinstoßen + 78.0 kg 
 1.  9647 Speck, Maria         1995 106.7 TSG Eppstein              8.83 m 

 
3-Kampf + 78.0 kg 
 1.  9647 Speck, Maria         1995 106.7 TSG Eppstein              2065 P. 
          (35.92-19.24- 8.83) 

 
Seniorinnen 2 
Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha       1978  67.5 SV69 Furtwangen          39.37 m 

 
Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha       1978  67.5 SV69 Furtwangen          19.21 m 

 
Steinstoßen - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha       1978  67.5 SV69 Furtwangen           8.27 m 

 
3-Kampf - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha       1978  67.5 SV69 Furtwangen           2072 P. 
          (39.37-19.21- 8.27) 

 
Seniorinnen 3 
Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine      1967  64.9 TSG Haßloch              33.01 m 

 
Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine      1967  64.9 TSG Haßloch              17.33 m 

 
Steinstoßen - 73.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine      1967  64.9 TSG Haßloch               7.36 m 

 
3-Kampf - 73.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine      1967  64.9 TSG Haßloch               1821 P. 
          (33.01-17.33- 7.36) 


