
Zeitplan und Gruppeneinteilung 

 
Intern. Deutsche Meisterschaften im Rasenkraftsport 

Schüler / Jugend / Junioren 

    14./15. September 2024 in Erfurt 

 
Altersklasse Wiegezeiten WK-Beginn Gruppeneinteilung Teilnehmer/Mannschaft 

    Stand: 05.09.24 

Samstag 14.09.2024    

    2020: TN 18 / 5 Ma 

WJB 08.30-09.00 09.30 -55 kg  /  Stein – Hammer – Gewicht 8 

(W U18)   -65 kg  /  Gewicht – Stein – Hammer 11 

   +65 kg  /  Hammer – Gewicht – Stein  13 / 8 

     

    2020: TN 31 / 4 Ma 

MJB 10.30-11.00 12.00 -62 kg  /  Stein – Hammer – Gewicht 6 

(M U18)   -72 kg  /  Stein – Hammer – Gewicht 8 

    -82 kg  /  Gewicht – Stein - Hammer 8 

    +82 kg  /  Hammer – Gewicht – Stein 9 / 5 

     

    2020: TN 17 / 4 Ma  

WJA 12.30-13.00 14.00 -58 kg  /  Stein – Hammer – Gewicht 5 

(W U20)   -68 kg  /  Gewicht – Stein – Hammer 12 

   +68 kg  /  Hammer – Gewicht – Stein 9 / 4 

   Länderpokalturnier 5 

     

    2020: TN 25 / 3 Ma 

MJA 14.30-15.00 16.00 -65 kg  /  Stein – Hammer – Gewicht 1 

(M U20)   -75 kg  /  Stein -  Hammer - Gewicht 5 

   -85 kg  /  Gewicht – Stein - Hammer  7 

   +85 kg /  Hammer - Gewicht – Stein 10 / 3 

   Länderpokalturnier 4 

     

Sonntag 15.09.2024     

    2020: TN 20 / 2 Ma 

WSA 08.30 – 09.00 09.30 -50 kg  /  Stein – Hammer – Gewicht 11 

(W U16)   -60 kg  /  Gewicht – Stein – Hammer 12 

   +60 kg  / Hammer – Gewicht – Stein 11 / 8 

     

    2020: TN 14 / 2 Ma 

MSA 10.30 – 11.00 12.00 -52 kg  /  Stein - Hammer – Gewicht  12 

(M U16)   -65 kg  /  Gewicht – Stein - Hammer 8 

   +65 kg  / Hammer – Gewicht – Stein 5 / 7 

     

    2020: TN 14 / 3 Ma 

Juniorinnen 12.30 – 13.00 14.00 -58 kg  /  Stein – Hammer – Gewicht 6 

(W U23)   -73 kg  /  Gewicht – Stein – Hammer 10 

   +73 kg  /  Hammer - Gewicht – Stein 6 / 3 

     

    2020: TN 9 / 1 

Junioren 14.00 – 14.30 15.30 -68 kg / Stein – Hammer – Gewicht 0 

(M U23)   -78 kg / Stein – Hammer – Gewicht 1 

   -90 kg / Gewicht – Stein – Hammer 7 

   +90 kg / Hammer – Gewicht – Stein 8 / 0 

Das Wiegen (Sportler Innen) erfolgt in der LA – Halle / Umkleideraum!  

Die Gerätekontrolle ist im Wurfhaus / neben Imbiss!                     erarbeitet: R. Debuch 
(Stand: 05.09.2024) 



 

 

 

Intern. Deutsche Meisterschaften im Rasenkraftsport 2024 

 

 

Informationen an Athleten und Betreuer   

 

1. Abwiegen / Meldebüro 

Das Abwiegen findet in der LA Halle im Bereich der Umkleidekabinen statt. Bitte die 

Wiegezeiten der Altersklassen einhalten. Wenn Sportler nicht am Wettkampf teilnehmen bitte 

hier eine Information hinterlassen. Hier sind auch die Mannschaftsmeldungen (Vordruck) 

abzugeben! 

  

2. Der Aufruf / Einstoßen zu den Wettbewerben erfolgt 20 Minuten vor dem 

Wettkampfbeginn 

Es können maximal 2 Einwürfe gewährt werden!! Spikes dürfen nicht benutzt werden!! 

 

3.Eigene Geräte 

Bei Benutzung eigener Geräte sind diese zur Wiegezeit der entspr. Altersklasse an der 

Gerätekontrolle (an der Waage = Steine / Wurfhaus = Hammer + Gewicht) vorzuzeigen. 

 

4. Nachmeldungen sind entsprechend der Regelungen des DRTV möglich! 

 

5. Die Siegerehrung erfolgt für alle Teilnehmer nach Wettkampfende!  

  

6. Bitte achten Sie auf Sauberkeit auf dem Sportgelände und vermeiden Sie 

Verunreinigungen. 

 

7. Für Duschen und Umkleiden stehen Ihnen die Kabinen der LA-Halle als Wechselkabinen 

 Zur Verfügung. 

 Für abhanden gekommene Gegenstände übernimmt der Ausrichter keine Haftung. 

 

8. Auf Ihre persönliche Desinfektion weisen wir nochmals hin! 

 

9. Eine ambulante Versorgung mit Thüringer Spezialitäten ist gewährleistet.  

 

10. Ergebnisse sind abrufbar unter: www.drtv-sport.de , www.asv-leichtathletik.de 

Ebenfalls wird eine Fotogalerie erstellt, die unter: www.asv-fototeam.de zu finden ist. 

  

 

  

 

Ihre Wettkampfleitung 

 

 

http://www.drtv-sport.de/
http://www.asv-fototeam.de/

