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Schülerinnen C

Schülerinnen C -35 kg Dreikampf

2022 1.152 P. Kreilinger, Sarah TuS Alztal Garching Garching / Alz 30.10.2022

1569 P. Hacker, Valerie 2013 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

(32,98 m-15,36 m-5,28 m)

850 P. Moroz, Yeseniia 2014 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(14,96 m-8,40 m-3,38 m)

800 P. Kreilinger, Alina 2014 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

(10,20 m-9,49 m-3,15 m)

211 P. Kretzschmar, Julia 2014 TuS Alztal Garching Wasserburg 06.01

(13,56 m-0,00 m-0,00 m)

Schülerinnen C -35 kg Hammerwerfen

2022 17,89 m Kreilinger, Sarah TuS Alztal Garching Garching / Alz 30.10.2022

34,95 m Hacker, Valerie 2013 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

14,96 m Moroz, Yeseniia 2014 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

13,56 m Kretzschmar, Julia 2014 TuS Alztal Garching Wasserburg 06.01

12,13 m Kreilinger, Alina 2014 TuS Alztal Garching Trauchgau 13.05

Schülerinnen C -35 kg Gewichtwerfen

2022 10,74 m Kreilinger, Sarah TuS Alztal Garching Garching / Alz 30.10.2022

15,36 m Hacker, Valerie 2013 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

9,49 m Kreilinger, Alina 2014 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

8,40 m Moroz, Yeseniia 2014 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

Schülerinnen C -35 kg Steinstoßen

2022 5,33 m Kreilinger, Sarah TuS Alztal Garching Garching / Alz 30.10.2022

5,28 m Hacker, Valerie 2013 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

3,38 m Moroz, Yeseniia 2014 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

3,35 m Kreilinger, Alina 2014 TuS Alztal Garching Trauchgau 13.05

Schülerinnen C -35 kg Steinstoßen (Halle)

2022

3,76 m Falter, Smilla 2014 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

3,55 m Falter, Alva 2014 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

3,47 m Kretzschmar, Julia 2014 TuS Alztal Garching Schongau 28.01



Schülerinnen C +35 kg Dreikampf

2022 1.650 P. Holzhey, Rosina TSV Trauchgau Trauchgau 26.05.2022

2183 P. Holzhey, Rosina 2012 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

(47,54 m-21,76 m-6,86 m)

1502 P. Tauras, Mia Joline 2012 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

(21,68 m-12,49 m-7,98 m)

1301 P. Kriener, Veronika 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

(23,56 m-11,43 m-5,72 m)

1080 P. Bellingrodt, Larina 2013 SV Dischingen Augsburg 07.10

(17,93 m-10,59 m-4,53 m)

949 P. Schmitt, Emma 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

(14,35 m-9,22 m-4,29 m)

601 P. Beringer, Helene 2013 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09

(10,03 m-5,40 m-2,75 m)

Schülerinnen C +35 kg Hammerwerfen

2022 34,27 m Holzhey, Rosina TSV Trauchgau Augsburg 08.10.2022

47,54 m Holzhey, Rosina 2012 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

23,56 m Kriener, Veronika 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

21,68 m Tauras, Mia Joline 2012 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

17,93 m Bellingrodt, Larina 2013 SV Dischingen Augsburg 07.10

14,35 m Schmitt, Emma 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

11,03 m Beringer, Helene 2013 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

Schülerinnen C +35 kg Gewichtwerfen

2022 17,60 m Holzhey, Rosina TSV Trauchgau Augsburg 08.10.2022

21,76 m Holzhey, Rosina 2012 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

13,20 m Tauras, Mia Joline 2012 TV Thaleischweiler Haßloch 02.09

11,43 m Kriener, Veronika 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

10,59 m Bellingrodt, Larina 2013 SV Dischingen Augsburg 07.10

9,22 m Schmitt, Emma 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

5,40 m Beringer, Helene 2013 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09



Schülerinnen C +35 kg Steinstoßen

2022 5,70 m Kreilinger, Sarah TuS Alztal Garching Augsburg 08.10.2022

8,30 m Tauras, Mia Joline 2012 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

6,92 m Holzhey, Rosina 2012 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

5,72 m Kriener, Veronika 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

5,08 m Ruppenthal, Jette 2012 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

4,73 m Bellingrodt, Larina 2013 SV Dischingen Heidenheim 23.07

4,36 m Fillmann, Amelie 2012 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

4,29 m Schmitt, Emma 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

2,75 m Beringer, Helene 2013 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09



Schülerinnen B

Schülerinnen B -40 kg Dreikampf

Rekord 1.963 P. Konopacki, Michelle TSV Stadtsteinach Langenbrand 24.09.2016

2022 1.650 P. Holzhey, Rosina TSV Trauchgau Trauchgau 26.05.2022

1569 P. Hacker, Valerie 2013 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

(32,98 m-15,36 m-5,28 m)

1348 P. Rapolder, Eva 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

(24,67 m-11,80 m-5,90 m)

1337 P. Kreilinger, Sarah 2011 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

(20,53 m-12,68 m-6,12 m)

1289 P. Dialler, Klara 2010 SV Dischingen Heidenheim 23.07

(19,23 m-12,86 m-5,70 m)

1090 P. Mayer, Hermine 2011 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

(16,66 m-10,43 m-4,96 m)

850 P. Moroz, Yeseniia 2014 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(14,96 m-8,40 m-3,38 m)

800 P. Kreilinger, Alina 2014 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

(10,20 m-9,49 m-3,15 m)

601 P. Beringer, Helene 2013 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09

(10,03 m-5,40 m-2,75 m)

211 P. Kretzschmar, Julia 2014 TuS Alztal Garching Wasserburg 06.01

(13,56 m-0,00 m-0,00 m)

Schülerinnen B -40 kg Hammerwerfen

Rekord 40,88 m Konopacki, Michelle TSV Stadtsteinach Langenbrand 24.09.2016

2022 34,15 m Holzhey, Rosina TSV Trauchgau Trauchgau 26.05.2022

34,95 m Hacker, Valerie 2013 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

24,67 m Rapolder, Eva 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

20,87 m Dialler, Klara 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

20,53 m Kreilinger, Sarah 2011 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

16,66 m Mayer, Hermine 2011 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

14,96 m Moroz, Yeseniia 2014 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

13,56 m Kretzschmar, Julia 2014 TuS Alztal Garching Wasserburg 06.01

12,13 m Kreilinger, Alina 2014 TuS Alztal Garching Trauchgau 13.05

11,03 m Beringer, Helene 2013 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10



Schülerinnen B -40 kg Gewichtwerfen

Rekord 19,05 m Konopacki, Michelle TSV Stadtsteinach Langenbrand 24.09.2016

2022 16,49 m Holzhey, Rosina TSV Trauchgau Trauchgau 26.05.2022

15,36 m Hacker, Valerie 2013 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

15,00 m Dialler, Klara 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

12,68 m Kreilinger, Sarah 2011 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

11,80 m Rapolder, Eva 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

10,43 m Mayer, Hermine 2011 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

9,49 m Kreilinger, Alina 2014 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

8,40 m Moroz, Yeseniia 2014 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

5,40 m Beringer, Helene 2013 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09

Schülerinnen B -40 kg Steinstoßen

Rekord 8,43 m Kritzenberger, Steffi TSV Deggendorf Bogen 06.07.1991

2022 5,70 m Kreilinger, Sarah TuS Alztal Garching Augsburg 08.10.2022

6,38 m Dialler, Klara 2010 SV Dischingen Waiblingen 29.07

6,12 m Kreilinger, Sarah 2011 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

5,90 m Rapolder, Eva 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

5,32 m Mayer, Hermine 2011 LAZ Zweibrücken Waiblingen 29.07

5,28 m Hacker, Valerie 2013 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

4,55 m Jungblut, Laura 2011 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

3,38 m Moroz, Yeseniia 2014 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

3,35 m Kreilinger, Alina 2014 TuS Alztal Garching Trauchgau 13.05

2,75 m Beringer, Helene 2013 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09

Schülerinnen B -40 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 8,00 m Schmidt, Stefanie RG Stadtsteinach/Kulmbach Mannheim 19.03.1994

2022 4,70 m Dialler, Klara SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

5,84 m Kreilinger, Sarah 2011 TuS Alztal Garching München 11.03

3,76 m Falter, Smilla 2014 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

3,55 m Falter, Alva 2014 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

3,47 m Kretzschmar, Julia 2014 TuS Alztal Garching Schongau 28.01



Schülerinnen B -50 kg Dreikampf

Rekord 2.386 P. Unützer, Laura TuS Alztal Garching Trauchgau 25.05.2017

2022 1.637 P. Holzhey, Rosina TSV Trauchgau Augsburg 08.10.2022

2183 P. Holzhey, Rosina 2012 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

(47,54 m-21,76 m-6,86 m)

1764 P. Lorenz, Amelie 2010 SV Dischingen Heidenheim 23.07

(26,70 m-17,14 m-7,95 m)

1675 P. Ganslmaier, Veronika 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(34,86 m-14,77 m-6,50 m)

1614 P. Lindlbauer, Miriam Anna 2011 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

(32,12 m-16,04 m-5,67 m)

1613 P. Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(32,90 m-15,95 m-5,54 m)

1502 P. Tauras, Mia Joline 2012 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

(21,68 m-12,49 m-7,98 m)

1301 P. Kriener, Veronika 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

(23,56 m-11,43 m-5,72 m)

1260 P. Körner, Lydia Maria 2011 TV Langenbrand Augsburg 07.10

(23,47 m-12,59 m-4,70 m)

949 P. Schmitt, Emma 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

(14,35 m-9,22 m-4,29 m)

411 P. Grißmer, Enya Cheyenne 2011 TSG Haßloch Haßloch 09.12

(0,00 m-10,28 m-0,00 m)

Schülerinnen B -50 kg Hammerwerfen

Rekord 47,56 m Holzapfel, Lara DJK Aschaffenburg Bebra 28.10.2018

2022 34,27 m Holzhey, Rosina TSV Trauchgau Augsburg 08.10.2022

47,54 m Holzhey, Rosina 2012 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

34,86 m Ganslmaier, Veronika 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

33,45 m Lindlbauer, Miriam Anna 2011 TSV Trauchgau Trauchgau 13.05

32,90 m Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

26,70 m Lorenz, Amelie 2010 SV Dischingen Heidenheim 23.07

23,60 m Körner, Lydia Maria 2011 TV Langenbrand Langenbrand 31.12

23,56 m Kriener, Veronika 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

21,84 m Grißmer, Enya Cheyenne 2011 TSG Haßloch Haßloch 09.12

21,68 m Tauras, Mia Joline 2012 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

14,35 m Schmitt, Emma 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11



Schülerinnen B -50 kg Gewichtwerfen

Rekord 24,83 m Mohr, Christina TV Heppenheim Augsburg 13.06.1999

2022 17,60 m Holzhey, Rosina TSV Trauchgau Augsburg 08.10.2022

21,76 m Holzhey, Rosina 2012 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

19,80 m Lorenz, Amelie 2010 SV Dischingen Waiblingen 29.07

16,04 m Lindlbauer, Miriam Anna 2011 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

15,95 m Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

15,62 m Ganslmaier, Veronika 2011 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

13,20 m Tauras, Mia Joline 2012 TV Thaleischweiler Haßloch 02.09

12,59 m Körner, Lydia Maria 2011 TV Langenbrand Augsburg 07.10

11,43 m Kriener, Veronika 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

10,28 m Grißmer, Enya Cheyenne 2011 TSG Haßloch Haßloch 09.12

9,22 m Schmitt, Emma 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

Schülerinnen B -50 kg Steinstoßen

Rekord 12,16 m Kritzenberger, Steffi TSV Deggendorf Deggendorf 25.07.1993

2022 7,04 m Ganterer, Jessica TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

8,30 m Tauras, Mia Joline 2012 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

8,27 m Lorenz, Amelie 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

6,92 m Holzhey, Rosina 2012 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

6,53 m Mongeau, Amy Lynn 2011 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

6,50 m Ganslmaier, Veronika 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

6,18 m Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

5,72 m Kriener, Veronika 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

5,67 m Lindlbauer, Miriam Anna 2011 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

5,08 m Ruppenthal, Jette 2012 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

4,70 m Körner, Lydia Maria 2011 TV Langenbrand Augsburg 07.10

4,36 m Fillmann, Amelie 2012 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

4,29 m Schmitt, Emma 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

Schülerinnen B -50 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,44 m Kritzenberger, Steffi TSV Deggendorf Augsburg 14.03.1993

2022 6,06 m Hermann, Lisa TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

6,62 m Kastl, Juliane 2010 WG Untere Isar München 11.03

5,52 m Ganslmaier, Veronika 2011 TSV Wasserburg Schongau 28.01

5,31 m Pfender, Annalena 2011 SV Zuchering München 11.03

5,24 m Lecherbauer, Sophia 2011 SV Zuchering München 11.03



Schülerinnen B +50 kg Dreikampf

Rekord 2.749 P. Liebenwald, Leonie TSV Stadtsteinach Stadtsteinach 23.09.2017

2022 1.602 P. Glienke, Johanna TSV Wasserburg Augsburg 08.10.2022

2034 P. Sahler, Marie 2011 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

(40,73 m-18,90 m-7,71 m)

1952 P. Weber, Sophia-Maria 2010 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(38,72 m-17,51 m-7,77 m)

1785 P. Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

(36,79 m-17,28 m-6,24 m)

1777 P. Lamers, Elisa 2010 TSV Wasserburg Garching 31.12

(34,44 m-16,90 m-6,76 m)

1672 P. Beetz, Charlotte 2010 DJK SV-Ost Memmingen Zuchering 14.10

(27,94 m-15,81 m-7,25 m)

1487 P. Mühle, Amelie 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

(22,55 m-14,58 m-6,63 m)

1481 P. Pfender, Annalena 2011 SV Zuchering Augsburg 07.10

(28,81 m-13,88 m-5,72 m)

1476 P. Wallstabe, Charlotte 2011 WG Untere Isar Augsburg 07.10

(24,03 m-13,52 m-6,74 m)

1165 P. Blanz, Mia 2011 TSV Trauchgau Trauchgau 13.05

(20,38 m-11,52 m-4,65 m)

1080 P. Bellingrodt, Larina 2013 SV Dischingen Augsburg 07.10

(17,93 m-10,59 m-4,53 m)

Schülerinnen B +50 kg Hammerwerfen

Rekord 51,89 m Liebenwald, Leonie TSV Stadtsteinach Stadtsteinach 23.09.2017

2022 29,26 m Öztürk, Fidan-Luise WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 16.07.2022

40,73 m Sahler, Marie 2011 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

38,72 m Weber, Sophia-Maria 2010 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

36,79 m Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

34,44 m Lamers, Elisa 2010 TSV Wasserburg Garching 31.12

28,81 m Pfender, Annalena 2011 SV Zuchering Augsburg 07.10

27,94 m Beetz, Charlotte 2010 DJK SV-Ost Memmingen Zuchering 14.10

24,03 m Wallstabe, Charlotte 2011 WG Untere Isar Augsburg 07.10

22,55 m Mühle, Amelie 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

20,38 m Blanz, Mia 2011 TSV Trauchgau Trauchgau 13.05

17,93 m Bellingrodt, Larina 2013 SV Dischingen Augsburg 07.10



Schülerinnen B +50 kg Gewichtwerfen

Rekord 30,03 m Achilles, Bianca RG Stadtsteinach/Kulmbach Heidenheim 27.08.1994

2022 15,15 m Glienke, Johanna TSV Wasserburg Augsburg 08.10.2022

20,60 m Sahler, Marie 2011 LSG Goldener Grund Neu-Isenburg 08.07

18,11 m Weber, Sophia-Maria 2010 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

17,28 m Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

16,90 m Lamers, Elisa 2010 TSV Wasserburg Garching 31.12

15,81 m Beetz, Charlotte 2010 DJK SV-Ost Memmingen Zuchering 14.10

14,58 m Mühle, Amelie 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

13,88 m Pfender, Annalena 2011 SV Zuchering Augsburg 07.10

13,52 m Wallstabe, Charlotte 2011 WG Untere Isar Augsburg 07.10

11,52 m Blanz, Mia 2011 TSV Trauchgau Trauchgau 13.05

10,59 m Bellingrodt, Larina 2013 SV Dischingen Augsburg 07.10

Schülerinnen B +50 kg Steinstoßen

Rekord 13,26 m Asal, Stefanie TV Langenbrand Kollmarsreuthe 02.06.1991

2022 6,95 m Glienke, Johanna TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

8,17 m Weber, Sophia-Maria 2010 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

7,71 m Sahler, Marie 2011 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

7,25 m Beetz, Charlotte 2010 DJK SV-Ost Memmingen Zuchering 14.10

6,76 m Lamers, Elisa 2010 TSV Wasserburg Garching 31.12

6,74 m Wallstabe, Charlotte 2011 WG Untere Isar Augsburg 07.10

6,63 m Mühle, Amelie 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

6,24 m Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

5,72 m Pfender, Annalena 2011 SV Zuchering Augsburg 07.10

4,73 m Bellingrodt, Larina 2013 SV Dischingen Heidenheim 23.07

4,65 m Blanz, Mia 2011 TSV Trauchgau Trauchgau 13.05

Schülerinnen B +50 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,61 m Asal, Stefanie TV Langenbrand Karlsruhe 26.01.1991

2022 6,18 m Mutschler, Leni SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

7,65 m Weber, Sophia-Maria 2010 TSV Wasserburg München 11.03

6,41 m Hermann, Lisa 2010 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

6,00 m Öztürk, Fidan-Luise 2011 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04



Mannschaft Schülerinnen B

Rekord 4.868 P. WG Fränkisch-Crumbach/Bürstadt Fürth/Odenwald 10.05.2014

2022 3.019 P. LAT Schurwald Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

4002 P. SV Dischingen Augsburg 07.10

(Bellingrodt, Larina 995 P. - Lorenz, Amelie 1743 P. - Dialler, Klara 1264 P.)

3613 P. TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(Weber, Sophia-Maria 1952 P. - Ganslmaier, Veronika 1661 P.)

3133 P. TSV 1880 Wasserburg Garching 31.12

(Meinl, Leni 1785 P. - Rapolder, Eva 1348 P.)

2880 P. TSV 1880 Wasserburg Zuchering 14.10

(Weber, Sophia-Maria 1787 P. - Rapolder, Eva 1093 P.)



Schülerinnen A

Schülerinnen A -50 kg Dreikampf

Rekord 2.606 P. Köhler, Anna TG Biberach Ludwigsburg-Oßweil 31.10.2010

2022 1.927 P. Sommerlade, Leni ESV Jahn Treysa Wasserburg 17.09.2022

1845 P. Lorenz, Amelie 2010 SV Dischingen Waiblingen 29.07

(24,65 m-19,80 m-8,02 m)

1691 P. Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(25,95 m-14,72 m-8,38 m)

1679 P. Deichsel, Marie 2009 SuS Olfen Olfen 30.09

(23,30 m-16,39 m-7,92 m)

1533 P. Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(25,58 m-15,79 m-6,04 m)

1500 P. Ganslmaier, Veronika 2011 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(24,57 m-14,81 m-6,30 m)

1472 P. Gaspar, Johanna 2009 SV Zuchering Zuchering 14.10

(21,55 m-14,79 m-6,55 m)

1386 P. Threimer, Ida 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(21,51 m-15,56 m-5,14 m)

1337 P. Korte, Hanna 2009 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

(20,00 m-13,44 m-5,86 m)

1328 P. Dialler, Klara 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

(15,45 m-15,00 m-5,85 m)

Schülerinnen A -50 kg Hammerwerfen

Rekord 49,39 m Konopacki, Michelle TSV Stadtsteinach Dissen 22.08.2018

2022 35,02 m Sommerlade, Leni ESV Jahn Treysa Wasserburg 17.09.2022

26,88 m Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

26,77 m Deichsel, Marie 2009 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

26,25 m Korte, Hanna 2009 SuS Olfen Waiblingen 29.07

25,58 m Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

24,68 m Ganslmaier, Veronika 2011 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

24,65 m Lorenz, Amelie 2010 SV Dischingen Waiblingen 29.07

21,55 m Gaspar, Johanna 2009 SV Zuchering Zuchering 14.10

21,51 m Threimer, Ida 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

17,88 m Dialler, Klara 2010 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05



Schülerinnen A -50 kg Gewichtwerfen

Rekord 28,52 m Raab, Alexandra TV Heppenheim Fürth/Odenwald 13.09.2003

2022 19,27 m Sommerlade, Leni ESV Jahn Treysa Wasserburg 17.09.2022

19,80 m Lorenz, Amelie 2010 SV Dischingen Waiblingen 29.07

16,39 m Deichsel, Marie 2009 SuS Olfen Olfen 30.09

16,04 m Lindlbauer, Miriam Anna 2011 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

15,95 m Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

15,62 m Ganslmaier, Veronika 2011 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

15,56 m Threimer, Ida 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

15,00 m Dialler, Klara 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

14,82 m Gaspar, Johanna 2009 SV Zuchering Augsburg 07.10

14,72 m Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

13,44 m Korte, Hanna 2009 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

12,68 m Kreilinger, Sarah 2011 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

12,59 m Körner, Lydia Maria 2011 TV Langenbrand Augsburg 07.10

11,80 m Rapolder, Eva 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

10,43 m Mayer, Hermine 2011 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

10,28 m Grißmer, Enya Cheyenne 2011 TSG Haßloch Haßloch 09.12

Schülerinnen A -50 kg Steinstoßen

2022 9,58 m Bangert, Jana TV Oberstein Haßloch 03.09.2022

8,38 m Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

8,27 m Lorenz, Amelie 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

7,92 m Deichsel, Marie 2009 SuS Olfen Olfen 30.09

7,02 m Korte, Hanna 2009 SuS Olfen Waiblingen 29.07

6,55 m Gaspar, Johanna 2009 SV Zuchering Zuchering 14.10

6,53 m Mongeau, Amy Lynn 2011 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

6,50 m Ganslmaier, Veronika 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

6,38 m Dialler, Klara 2010 SV Dischingen Waiblingen 29.07

6,18 m Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

6,12 m Kreilinger, Sarah 2011 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

5,90 m Rapolder, Eva 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

5,67 m Lindlbauer, Miriam Anna 2011 TSV Trauchgau Augsburg 07.10

5,48 m Threimer, Ida 2009 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

5,32 m Mayer, Hermine 2011 LAZ Zweibrücken Waiblingen 29.07

4,70 m Körner, Lydia Maria 2011 TV Langenbrand Augsburg 07.10

4,55 m Jungblut, Laura 2011 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06



Schülerinnen A -50 kg Steinstoßen (Halle)

2022 6,06 m Hermann, Lisa TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

7,95 m Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Schongau 28.01

7,47 m Gaspar, Johanna 2009 SV Zuchering München 11.03

7,09 m Rimböck, Pauline 2008 WG Untere Isar München 11.03

6,62 m Kastl, Juliane 2010 WG Untere Isar München 11.03

5,84 m Kreilinger, Sarah 2011 TuS Alztal Garching München 11.03

5,52 m Ganslmaier, Veronika 2011 TSV Wasserburg Schongau 28.01

5,31 m Pfender, Annalena 2011 SV Zuchering München 11.03

5,24 m Lecherbauer, Sophia 2011 SV Zuchering München 11.03



Schülerinnen A -60 kg Dreikampf

Rekord 3.093 P. Richter, Eike TSG Mutterstadt Leichlingen 06.09.1997

2022 2.235 P. Körner, Annalisa TV Langenbrand Wasserburg 17.09.2022

2411 P. Sommerlade, Leni 2008 ESV Jahn Treysa Olfen 30.09

(47,22 m-24,41 m-8,38 m)

2321 P. Heinichen, Friederike 2008 SV Gartow Waiblingen 29.07

(45,72 m-25,24 m-7,18 m)

2255 P. Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

(33,06 m-20,57 m-11,01 m)

2210 P. Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(34,99 m-23,04 m-8,92 m)

1907 P. Pistner, Nele 2008 DJK SV-Ost Memmingen Trauchgau 13.05

(30,37 m-19,28 m-7,95 m)

1817 P. Weber, Sophia-Maria 2010 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(27,41 m-18,11 m-7,98 m)

1629 P. Mutschler, Leni 2009 SV Dischingen Waiblingen 29.07

(24,22 m-16,66 m-7,02 m)

1601 P. Mengelkamp, Jule 2008 SuS Olfen Waiblingen 29.07

(27,83 m-15,55 m-6,54 m)

1578 P. Korte, Hanna 2009 SuS Olfen Olfen 30.09

(25,31 m-15,59 m-6,72 m)

1180 P. Pfender, Annalena 2011 SV Zuchering Augsburg 07.10

(20,99 m-10,34 m-5,29 m)

414 P. Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

(26,53 m-0,00 m-0,00 m)

358 P. Schwager, Lea 2008 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(22,97 m-0,00 m-0,00 m)

278 P. Schwager, Annabelle 2008 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(17,84 m-0,00 m-0,00 m)

257 P. Schwager, Beatrice 2008 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(16,48 m-0,00 m-0,00 m)



Schülerinnen A -60 kg Hammerwerfen

Rekord 53,12 m Münchow, Kirsten SC Porta Westfalica Porta Westfalica 25.10.1992

2022 48,56 m Körner, Annalisa TV Langenbrand Langenbrand 31.12.2022

47,22 m Sommerlade, Leni 2008 ESV Jahn Treysa Olfen 30.09

45,72 m Heinichen, Friederike 2008 SV Gartow Waiblingen 29.07

34,99 m Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

34,66 m Pistner, Nele 2008 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

33,06 m Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

31,01 m Weber, Sophia-Maria 2010 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

29,31 m Mengelkamp, Jule 2008 SuS Olfen Olfen 30.09

27,36 m Mutschler, Leni 2009 SV Dischingen Augsburg 07.10

26,53 m Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

25,31 m Korte, Hanna 2009 SuS Olfen Olfen 30.09

22,97 m Schwager, Lea 2008 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

20,99 m Pfender, Annalena 2011 SV Zuchering Augsburg 07.10

17,84 m Schwager, Annabelle 2008 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

16,48 m Schwager, Beatrice 2008 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

Schülerinnen A -60 kg Gewichtwerfen

Rekord 31,00 m Döpke, Michelle Leichlinger Tv Hückelhoven 24.09.2011

2022 24,09 m Körner, Annalisa TV Langenbrand Wasserburg 17.09.2022

25,62 m Heinichen, Friederike 2008 SV Gartow Lüchow 29.04

24,41 m Sommerlade, Leni 2008 ESV Jahn Treysa Olfen 30.09

23,04 m Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

21,46 m Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

19,61 m Pistner, Nele 2008 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

18,11 m Weber, Sophia-Maria 2010 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

17,28 m Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

16,66 m Mutschler, Leni 2009 SV Dischingen Waiblingen 29.07

16,25 m Korte, Hanna 2009 SuS Olfen Dissen 07.10

15,81 m Beetz, Charlotte 2010 DJK SV-Ost Memmingen Zuchering 14.10

15,55 m Mengelkamp, Jule 2008 SuS Olfen Waiblingen 29.07

13,88 m Pfender, Annalena 2011 SV Zuchering Augsburg 07.10



Schülerinnen A -60 kg Steinstoßen

Rekord 14,83 m Hessler, Stefanie RKV Ensdorf Heidenheim 06.09.1998

2022 10,34 m Rung, Mariella TV Thaleischweiler Wasserburg 17.09.2022

11,01 m Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

9,28 m Weidler, Laura-Marie 2008 LAZ Zweibrücken Waiblingen 29.07

8,92 m Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

8,70 m Sommerlade, Leni 2008 ESV Jahn Treysa Kassel-Auestadion 18.06

8,17 m Weber, Sophia-Maria 2010 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

7,95 m Pistner, Nele 2008 DJK SV-Ost Memmingen Trauchgau 13.05

7,25 m Beetz, Charlotte 2010 DJK SV-Ost Memmingen Zuchering 14.10

7,22 m Mutschler, Leni 2009 SV Dischingen Augsburg 07.10

7,18 m Heinichen, Friederike 2008 SV Gartow Waiblingen 29.07

6,85 m Hertrich, Mia 2009 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

6,72 m Korte, Hanna 2009 SuS Olfen Olfen 30.09

6,55 m Mengelkamp, Jule 2008 SuS Olfen Dissen 02.06

6,40 m Nied, Neele 2009 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

6,24 m Meinl, Leni 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

5,72 m Pfender, Annalena 2011 SV Zuchering Augsburg 07.10

Schülerinnen A -60 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,78 m Tees, Vivian TS Esslingen Schwäbisch Gmünd 18.03.2012

2022 10,18 m Bangert, Jana TV Oberstein Erfurt 19.03.2022

10,32 m Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler München 11.03

9,07 m Mundt, Lia 2009 WG Untere Isar München 11.03

8,43 m Weidler, Laura-Marie 2008 LAZ Zweibrücken München 11.03

8,09 m Sommerlade, Leni 2008 ESV Jahn Treysa München 11.03

7,78 m Oswald, Pia 2008 WG Untere Isar München 11.03

7,65 m Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Schongau 28.01

7,65 m Weber, Sophia-Maria 2010 TSV Wasserburg München 11.03

7,58 m Pistner, Nele 2008 DJK SV-Ost Memmingen Schongau 28.01

7,22 m Mutschler, Leni 2009 SV Dischingen München 11.03

6,41 m Hermann, Lisa 2010 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

6,00 m Öztürk, Fidan-Luise 2011 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04



Schülerinnen A +60 kg Dreikampf

Rekord 3.516 P. Achilles, Bianca RG Stadtsteinach/Kulmbach Deggendorf 15.07.1995

2022 2.533 P. Metschl, Lili WG Augsburg/München Zuchering 28.05.2022

2718 P. Metschl, Lili 2008 WG Augsburg/München Garching 31.12

(43,37 m-25,64 m-12,20 m)

2512 P. Mencke, Mia 2008 ESV Jahn Treysa Waiblingen 29.07

(47,87 m-24,99 m-9,20 m)

2479 P. Röske, Pauline 2008 ASV Ludwigsburg-Oßweil Waiblingen 29.07

(41,49 m-23,42 m-10,75 m)

2430 P. Kehrle, Anja 2008 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(44,97 m-22,09 m-10,14 m)

2313 P. Karg, Franziska 2008 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

(40,29 m-23,35 m-9,01 m)

1884 P. Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(34,59 m-18,15 m-7,42 m)

1851 P. Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(27,52 m-17,21 m-8,80 m)

1799 P. Werenbeck-Ueding, Clara Josephine 2008 SuS Olfen Dissen 07.10

(27,62 m-16,54 m-8,49 m)

1730 P. Barth, Neele 2008 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

(21,42 m-15,56 m-9,29 m)

1198 P. Ißler, Inga 2009 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

(17,75 m-10,26 m-6,14 m)

Schülerinnen A +60 kg Hammerwerfen

Rekord 67,00 m Achilles, Bianca RG Stadtsteinach/Kulmbach Leverkusen 28.09.1996

2022 45,56 m Körner, Annalisa TV Langenbrand Wasserburg 17.09.2022

47,87 m Mencke, Mia 2008 ESV Jahn Treysa Waiblingen 29.07

45,76 m Kehrle, Anja 2008 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

43,37 m Metschl, Lili 2008 WG Augsburg/München Garching 31.12

42,89 m Karg, Franziska 2008 DJK SV-Ost Memmingen Zuchering 14.10

41,49 m Röske, Pauline 2008 ASV Ludwigsburg-Oßweil Waiblingen 29.07

34,59 m Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

27,65 m Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Wasserburg 15.04

27,62 m Werenbeck-Ueding, Clara Josephine 2008 SuS Olfen Dissen 07.10

24,06 m Barth, Neele 2008 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

17,75 m Ißler, Inga 2009 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10



Schülerinnen A +60 kg Gewichtwerfen

Rekord 33,59 m Achilles, Bianca RG Stadtsteinach/Kulmbach Deggendorf 15.07.1995

2022 23,98 m Metschl, Lili WG Augsburg/München Zuchering 28.05.2022

25,64 m Metschl, Lili 2008 WG Augsburg/München Garching 31.12

24,99 m Mencke, Mia 2008 ESV Jahn Treysa Waiblingen 29.07

23,90 m Karg, Franziska 2008 DJK SV-Ost Memmingen Zuchering 14.10

23,42 m Röske, Pauline 2008 ASV Ludwigsburg-Oßweil Waiblingen 29.07

22,68 m Kehrle, Anja 2008 DJK SV-Ost Memmingen Zuchering 14.10

20,60 m Sahler, Marie 2011 LSG Goldener Grund Neu-Isenburg 08.07

18,16 m Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

17,21 m Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

16,90 m Lamers, Elisa 2010 TSV Wasserburg Garching 31.12

16,54 m Werenbeck-Ueding, Clara Josephine 2008 SuS Olfen Dissen 07.10

15,56 m Barth, Neele 2008 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

14,58 m Mühle, Amelie 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

13,52 m Wallstabe, Charlotte 2011 WG Untere Isar Augsburg 07.10

11,52 m Blanz, Mia 2011 TSV Trauchgau Trauchgau 13.05

10,31 m Ißler, Inga 2009 TSG Schnaitheim Heidenheim 23.07

Schülerinnen A +60 kg Steinstoßen

2022 11,29 m Metschl, Lili WG Augsburg/München Zuchering 28.05.2022

12,20 m Metschl, Lili 2008 WG Augsburg/München Garching 31.12

10,75 m Röske, Pauline 2008 ASV Ludwigsburg-Oßweil Waiblingen 29.07

10,49 m Kehrle, Anja 2008 DJK SV-Ost Memmingen Trauchgau 13.05

9,69 m Barth, Neele 2008 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

9,33 m Mencke, Mia 2008 ESV Jahn Treysa Neu-Isenburg 08.07

9,01 m Karg, Franziska 2008 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

8,80 m Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

8,49 m Werenbeck-Ueding, Clara Josephine 2008 SuS Olfen Dissen 07.10

7,71 m Sahler, Marie 2011 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

7,67 m Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

6,76 m Lamers, Elisa 2010 TSV Wasserburg Garching 31.12

6,74 m Wallstabe, Charlotte 2011 WG Untere Isar Augsburg 07.10

6,63 m Mühle, Amelie 2011 TSV Wasserburg Garching 31.12

6,16 m Ißler, Inga 2009 TSG Schnaitheim Heidenheim 23.07

4,65 m Blanz, Mia 2011 TSV Trauchgau Trauchgau 13.05



Schülerinnen A +60 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 14,77 m Reiche, Anne ASV Erfurt Warendorf 18.03.2000

2022 10,71 m Engelke, Nele ASV Erfurt Erfurt 19.03.2022

10,17 m Metschl, Lili 2008 WG Augsburg/München Schongau 28.01

10,14 m Kehrle, Anja 2008 DJK SV-Ost Memmingen Schongau 28.01

8,85 m Opp, Annika 2008 LAZ Zweibrücken München 11.03

8,69 m Karg, Franziska 2008 DJK SV-Ost Memmingen München 11.03

7,32 m Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg München 11.03

5,87 m Ißler, Inga 2009 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

Mannschaft Schülerinnen A

Rekord 7.848 P. ASV Koblenz Augsburg 05.09.1999

2022 3.622 P. TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

5321 P. TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(Moroz, Anna 1823 P. - Ganterer, Jessica 1965 P. - Meinl, Leni 1533 P.)

5165 P. TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(Moroz, Anna 1678 P. - Ganterer, Jessica 2210 P. - Threimer, Ida 1277 P.)

4968 P. SuS Olfen Dissen 07.10

(Werenbeck-Ueding, Clara 1799 P. - Korte, Hanna 1568 P. - Deichsel, Marie 1601 P.)

4816 P. SuS Olfen Olfen 30.09

(Mengelkamp, Jule 1559 P. - Korte, Hanna 1578 P. - Deichsel, Marie 1679 P.)

4779 P. SV Dischingen Waiblingen 29.07

(Mutschler, Leni 1629 P. - Lorenz, Amelie 1845 P. - Dialler, Klara 1305 P.)

4719 P. ESV Jahn Treysa Waiblingen 29.07

(Mencke, Mia 2512 P. - Sommerlade, Leni 2207 P.)

4325 P. DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(Kehrle, Anja 2430 P. - Pistner, Nele 1895 P.)

4253 P. TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(Weber, Sophia-Maria 1643 P. - Ganslmaier, Veronika 1493 P. - Threimer, Ida 1117 P.)

3409 P. TSV 1880 Wasserburg Zuchering 14.10

(Ganterer, Jessica 2023 P. - Threimer, Ida 1386 P.)

3289 P. TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(Glienke, Johanna 1851 P. - Ganslmaier, Veronika 1438 P.)

3142 P. TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(Weber, Sophia-Maria 1817 P. - Meinl, Leni 1325 P.)

2569 P. SV Zuchering Augsburg 07.10

(Pfender, Annalena 1180 P. - Gaspar, Johanna 1389 P.)



Weibl. Jgd B

Weibl. Jgd B -55 kg Dreikampf

Rekord 2.429 P. Kritzenberger, Steffi TSV Deggendorf Bogen 20.05.1995

2022 1.697 P. Rung, Mariella TV Thaleischweiler Wasserburg 17.09.2022

1908 P. Sommerlade, Leni 2008 ESV Jahn Treysa Waiblingen 29.07

(45,08 m-16,73 m-6,42 m)

1808 P. Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

(31,48 m-15,50 m-8,37 m)

1673 P. Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(34,01 m-14,98 m-6,52 m)

1660 P. Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen Dissen 07.10

(27,95 m-14,43 m-7,77 m)

1610 P. Pistner, Nele 2008 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(34,66 m-14,79 m-5,74 m)

1505 P. Stankowic, Laura-Luisa 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

(25,67 m-14,26 m-6,41 m)

1308 P. Heise, Helena 2007 SV Zuchering Augsburg 07.10

(21,76 m-11,61 m-6,05 m)

1301 P. Mutschler, Leni 2009 SV Dischingen Augsburg 07.10

(27,36 m-10,34 m-5,54 m)

1133 P. Gaspar, Johanna 2009 SV Zuchering Augsburg 07.10

(18,44 m-11,02 m-4,87 m)

993 P. Threimer, Ida 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(20,81 m-8,06 m-4,16 m)



Weibl. Jgd B -55 kg Hammerwerfen

Rekord 54,08 m Zeisler, Katharina WG Fränkisch Crumbach/ Bürstadt Waiblingen 19.09.2015

2022 40,90 m Heinichen, Friederike SV Gartow Lüchow 13.08.2022

47,22 m Sommerlade, Leni 2008 ESV Jahn Treysa Olfen 30.09

45,72 m Heinichen, Friederike 2008 SV Gartow Waiblingen 29.07

34,99 m Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

34,66 m Pistner, Nele 2008 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

31,48 m Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

29,31 m Mengelkamp, Jule 2008 SuS Olfen Olfen 30.09

27,95 m Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen Dissen 07.10

27,41 m Stankowic, Laura-Luisa 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

27,36 m Mutschler, Leni 2009 SV Dischingen Augsburg 07.10

26,77 m Deichsel, Marie 2009 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

26,25 m Korte, Hanna 2009 SuS Olfen Waiblingen 29.07

21,76 m Heise, Helena 2007 SV Zuchering Augsburg 07.10

21,55 m Gaspar, Johanna 2009 SV Zuchering Zuchering 14.10

21,51 m Threimer, Ida 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

Weibl. Jgd B -55 kg Gewichtwerfen

Rekord 22,77 m Raab, Alexandra TV Heppenheim Ensdorf 03.09.2005

2022 14,01 m Rung, Mariella TV Thaleischweiler Wasserburg 17.09.2022

16,73 m Sommerlade, Leni 2008 ESV Jahn Treysa Waiblingen 29.07

15,50 m Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

15,01 m Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

15,01 m Pistner, Nele 2008 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

14,98 m Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

14,26 m Stankowic, Laura-Luisa 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

12,33 m Mutschler, Leni 2009 SV Dischingen Waiblingen 29.07

11,61 m Heise, Helena 2007 SV Zuchering Augsburg 07.10

11,02 m Gaspar, Johanna 2009 SV Zuchering Augsburg 07.10

8,06 m Threimer, Ida 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10



Weibl. Jgd B -55 kg Steinstoßen

Rekord 10,91 m Bewarder, Michaela TSG Dissen Hannover 20.04.1991

2022 7,77 m Rung, Mariella TV Thaleischweiler Wasserburg 17.09.2022

8,37 m Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

7,98 m Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

7,72 m Bangert, Jana 2007 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

6,52 m Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

6,42 m Sommerlade, Leni 2008 ESV Jahn Treysa Waiblingen 29.07

6,41 m Stankowic, Laura-Luisa 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

6,05 m Heise, Helena 2007 SV Zuchering Augsburg 07.10

5,74 m Pistner, Nele 2008 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

5,54 m Mutschler, Leni 2009 SV Dischingen Waiblingen 29.07

5,19 m Nied, Neele 2009 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

4,87 m Gaspar, Johanna 2009 SV Zuchering Augsburg 07.10

4,16 m Threimer, Ida 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

Weibl. Jgd B -55 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 10,75 m Streipart, Carolin ASV Erfurt Erfurt 06.03.2006

2022 7,86 m Gerlach, Annika ASV Erfurt Erfurt 20.03.2022

8,20 m Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler München 11.03

7,93 m Bangert, Jana 2007 TV Oberstein München 11.03

6,82 m Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen München 11.03

6,66 m Heise, Helena 2007 SV Zuchering München 11.03

6,21 m Mundt, Lia 2009 WG Untere Isar Schongau 28.01

5,94 m Rimböck, Pauline 2008 WG Untere Isar München 11.03

5,78 m Ganterer, Jessica 2009 TSV Wasserburg München 11.03

4,95 m Mutschler, Leni 2009 SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 26.02



Weibl. Jgd B -65 kg Dreikampf

Rekord 2.965 P. Schäfer, Tina MTG Mannheim Augsburg 11.09.1993

2022 2.304 P. Melzer, Hannah SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

1970 P. Karg, Franziska 2008 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

(41,89 m-17,83 m-7,24 m)

1958 P. Körner, Annalisa 2007 TV Langenbrand Augsburg 07.10

(42,31 m-18,31 m-6,79 m)

1883 P. Philipp, Sophia Ines 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(35,70 m-16,29 m-8,11 m)

1734 P. Baumann, Sandra 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(35,83 m-16,33 m-6,27 m)

1610 P. Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(33,58 m-15,31 m-5,69 m)

1564 P. Vitze, Paula 2007 TSG Eppstein Neu-Isenburg 08.07

(28,33 m-11,69 m-7,86 m)

1427 P. Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(26,12 m-12,60 m-6,18 m)

1293 P. Grillhiesl, Magdalena 2006 SV Zuchering Augsburg 07.10

(21,41 m-12,47 m-5,54 m)

549 P. Abicht, Lina Joelle 2006 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(35,17 m-0,00 m-0,00 m)



Weibl. Jgd B -65 kg Hammerwerfen

Rekord 64,95 m Münchow, Kirsten SC Porta Westfalica Porta Westfalica 25.09.1994

2022 54,98 m Melzer, Hannah SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

48,29 m Körner, Annalisa 2007 TV Langenbrand Langenbrand 31.12

43,38 m Heinichen, Friederike 2008 SV Gartow Dissen 07.10

42,89 m Karg, Franziska 2008 DJK SV-Ost Memmingen Zuchering 14.10

35,83 m Baumann, Sandra 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

35,70 m Philipp, Sophia Ines 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

35,17 m Abicht, Lina Joelle 2006 ASV Erfurt Erfurt 22.04

34,59 m Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

33,06 m Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

30,37 m Pistner, Nele 2008 DJK SV-Ost Memmingen Trauchgau 13.05

28,33 m Vitze, Paula 2007 TSG Eppstein Neu-Isenburg 08.07

27,83 m Mengelkamp, Jule 2008 SuS Olfen Waiblingen 29.07

27,65 m Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Wasserburg 15.04

22,97 m Schwager, Lea 2008 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

21,41 m Grillhiesl, Magdalena 2006 SV Zuchering Augsburg 07.10

17,84 m Schwager, Annabelle 2008 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

16,48 m Schwager, Beatrice 2008 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

Weibl. Jgd B -65 kg Gewichtwerfen

Rekord 27,15 m Döpke, Michelle Leichlinger TV Dissen 27.09.2014

2022 22,74 m Melzer, Hannah SV Dischingen Heidenheim 17.07.2022

19,35 m Körner, Annalisa 2007 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

17,83 m Karg, Franziska 2008 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

16,49 m Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

16,33 m Baumann, Sandra 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

16,29 m Philipp, Sophia Ines 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

15,31 m Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

12,78 m Grillhiesl, Magdalena 2006 SV Zuchering Zuchering 14.10

12,60 m Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

11,69 m Vitze, Paula 2007 TSG Eppstein Neu-Isenburg 08.07



Weibl. Jgd B -65 kg Steinstoßen

Rekord 11,87 m May, Ingrid TuS Bersenbrück Leichlingen 21.10.1984

2022 9,41 m Melzer, Hannah SV Dischingen Heidenheim 17.07.2022

8,11 m Philipp, Sophia Ines 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

7,86 m Vitze, Paula 2007 TSG Eppstein Neu-Isenburg 08.07

7,82 m Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

7,33 m Weidler, Laura-Marie 2008 LAZ Zweibrücken Waiblingen 29.07

7,24 m Karg, Franziska 2008 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

6,79 m Körner, Annalisa 2007 TV Langenbrand Augsburg 07.10

6,56 m Baumann, Sandra 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

6,18 m Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

5,69 m Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

5,54 m Grillhiesl, Magdalena 2006 SV Zuchering Augsburg 07.10

4,83 m Hertrich, Mia 2009 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

Weibl. Jgd B -65 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,05 m Hessler, Stefanie RKV Ensdorf Warendorf 13.03.1999

2022 10,06 m Melzer, Hannah SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

9,66 m Abicht, Lina Joelle 2006 ASV Erfurt München 11.03

8,75 m Philipp, Sophia Ines 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt München 11.03

7,82 m Vitze, Paula 2007 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

6,94 m Mundt, Lia 2009 WG Untere Isar München 11.03

6,40 m Oswald, Pia 2008 WG Untere Isar München 11.03

5,98 m Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg München 11.03

5,96 m Glienke, Johanna 2009 TSV Wasserburg Schongau 28.01

5,65 m Grillhiesl, Magdalena 2006 SV Zuchering München 11.03



Weibl. Jgd B +65 kg Dreikampf

Rekord 3.196 P. Achilles, Bianca TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 02.08.1997

2022 2.630 P. Nowack, Iris WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

2500 P. Melzer, Hannah 2006 SV Dischingen Augsburg 07.10

(54,93 m-21,73 m-9,28 m)

2071 P. Kellner, Laura 2006 TSG Haßloch Waiblingen 29.07

(44,31 m-16,37 m-8,70 m)

2058 P. Metschl, Lili 2008 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

(42,29 m-17,56 m-8,36 m)

2043 P. Ehrenbrink, Lea 2006 SV Dischingen Waiblingen 29.07

(46,15 m-19,03 m-6,74 m)

2042 P. Kehrle, Anja 2008 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(45,76 m-17,19 m-7,68 m)

2000 P. Rump, Johanna 2007 SuS Olfen Dissen 02.06

(39,86 m-19,17 m-7,35 m)

1942 P. Röske, Pauline 2008 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

(35,98 m-17,85 m-8,00 m)

1876 P. Engelke, Nele 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(35,68 m-15,53 m-8,38 m)

1610 P. Fischer, Julia Kristin 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

(29,38 m-10,78 m-8,64 m)

1502 P. Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(30,89 m-12,84 m-6,09 m)

1408 P. Barth, Neele 2008 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

(24,06 m-11,24 m-7,01 m)

1078 P. Lippick, Charlotte 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

(17,25 m-8,57 m-5,61 m)

1012 P. Dumina, Anhelina 2007 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

(16,52 m-9,31 m-4,59 m)



Weibl. Jgd B +65 kg Hammerwerfen

Rekord 67,80 m Achilles, Bianca TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 02.08.1997

2022 60,15 m Nowack, Iris WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

54,93 m Melzer, Hannah 2006 SV Dischingen Augsburg 07.10

47,87 m Mencke, Mia 2008 ESV Jahn Treysa Waiblingen 29.07

46,15 m Ehrenbrink, Lea 2006 SV Dischingen Waiblingen 29.07

45,76 m Kehrle, Anja 2008 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

44,31 m Kellner, Laura 2006 TSG Haßloch Waiblingen 29.07

43,37 m Metschl, Lili 2008 WG Augsburg/München Garching 31.12

41,54 m Rump, Johanna 2007 SuS Olfen Olfen 30.09

41,49 m Röske, Pauline 2008 ASV Ludwigsburg-Oßweil Waiblingen 29.07

35,68 m Engelke, Nele 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

34,32 m Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

29,38 m Fischer, Julia Kristin 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

27,62 m Werenbeck-Ueding, Clara Josephine 2008 SuS Olfen Dissen 07.10

24,06 m Barth, Neele 2008 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

18,23 m Lippick, Charlotte 2007 LAZ Zweibrücken Waiblingen 29.07

17,75 m Ißler, Inga 2009 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

16,52 m Dumina, Anhelina 2007 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

Weibl. Jgd B +65 kg Gewichtwerfen

Rekord 29,29 m Achilles, Bianca TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 21.06.1998

2022 24,81 m Nowack, Iris WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

21,73 m Melzer, Hannah 2006 SV Dischingen Augsburg 07.10

19,17 m Rump, Johanna 2007 SuS Olfen Dissen 02.06

19,03 m Ehrenbrink, Lea 2006 SV Dischingen Waiblingen 29.07

18,93 m Kellner, Laura 2006 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

18,69 m Metschl, Lili 2008 WG Augsburg/München Trauchgau 13.05

17,85 m Röske, Pauline 2008 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

17,19 m Kehrle, Anja 2008 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

15,53 m Engelke, Nele 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

13,71 m Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

12,58 m Fischer, Julia Kristin 2007 LAZ Zweibrücken Waiblingen 29.07

11,24 m Barth, Neele 2008 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

9,31 m Dumina, Anhelina 2007 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

8,57 m Lippick, Charlotte 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07



Weibl. Jgd B +65 kg Steinstoßen

Rekord 13,36 m Asal, Stefanie TV Langenbrand Deggendorf 15.07.1995

2022 9,48 m Wesser, Verena ASV Erfurt Erfurt 30.04.2022

9,28 m Melzer, Hannah 2006 SV Dischingen Augsburg 07.10

8,70 m Kellner, Laura 2006 TSG Haßloch Waiblingen 29.07

8,64 m Fischer, Julia Kristin 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

8,38 m Engelke, Nele 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

8,36 m Metschl, Lili 2008 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

8,00 m Röske, Pauline 2008 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

7,68 m Kehrle, Anja 2008 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

7,35 m Rump, Johanna 2007 SuS Olfen Dissen 02.06

7,14 m Barth, Neele 2008 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

6,93 m Ehrenbrink, Lea 2006 SV Dischingen Heidenheim 23.07

6,09 m Moroz, Anna 2009 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

5,61 m Lippick, Charlotte 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

4,59 m Dumina, Anhelina 2007 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

Weibl. Jgd B +65 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,53 m Weber, Luise ASV Erfurt Frankfurt 18.04.2009

2022 9,07 m Wesser, Verena ASV Erfurt Erfurt 20.03.2022

8,42 m Engelke, Nele 2007 ASV Erfurt München 11.03

7,90 m Metschl, Lili 2008 WG Augsburg/München Schongau 28.01

7,34 m Müller, Marit Klara 2007 LAZ Zweibrücken München 11.03



Mannschaft Weibl. Jgd B

Rekord 7.837 P. Stadtsteinach/Kulmbach Stadtsteinach 18.05.1996

2022 4.230 P. SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

5454 P. DJK Memmingen SV Ost Augsburg 07.10

(Kehrle, Anja 1894 P. - Karg, Franziska 1970 P. - Pistner, Nele 1590 P.)

4722 P. TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(Moroz, Anna 1502 P. - Baumann, Sandra 1734 P. - Ganterer, Jessica 1486 P.)

3801 P. SV Dischingen Augsburg 07.10

(Melzer, Hannah 2500 P. - Mutschler, Leni 1301 P.)

3734 P. SV Zuchering Augsburg 07.10

(Grillhiesl, Magdalena 1293 P. - Heise, Helena 1308 P. - Gaspar, Johanna 1133 P.)

3358 P. WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(Philipp, Sophia Ines 1883 P. - Stankowic, Laura-Luisa 1475 P.)

3342 P. SV Dischingen Waiblingen 29.07

(Ehrenbrink, Lea 2043 P. - Mutschler, Leni 1299 P.)

2762 P. TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(Glienke, Johanna 1427 P. - Ganterer, Jessica 1335 P.)

2529 P. SV Zuchering Zuchering 14.10

(Grillhiesl, Magdalena 1280 P. - Heise, Helena 1249 P.)

2044 P. TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(Moroz, Anna 1464 P. - Threimer, Ida 580 P.)



Weibl. Jgd A

Weibl. Jgd A -58 kg Dreikampf

Rekord 2.523 P. Köhler, Anna TG Biberach Maselheim 04.10.2014

2022 1.963 P. Stern, Pia WG Untere Isar Trauchgau 26.05.2022

2144 P. Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

(42,22 m-20,63 m-7,93 m)

1871 P. Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

(32,21 m-16,52 m-8,50 m)

1813 P. Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

(27,68 m-18,06 m-7,91 m)

1758 P. Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(32,77 m-16,33 m-7,12 m)

1693 P. Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

(24,52 m-16,49 m-7,82 m)

1449 P. Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

(24,03 m-13,52 m-6,41 m)

1353 P. Stankowic, Laura-Luisa 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(24,05 m-12,84 m-5,59 m)

Weibl. Jgd A -58 kg Hammerwerfen

Rekord 51,57 m Köhler, Anna TG Biberach Maselheim 04.10.2014

2022 38,66 m Stern, Pia WG Untere Isar Trauchgau 26.05.2022

42,22 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

32,77 m Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

32,21 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

30,04 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

24,52 m Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

24,05 m Stankowic, Laura-Luisa 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

24,03 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06



Weibl. Jgd A -58 kg Gewichtwerfen

Rekord 26,16 m Raab, Alexandra TV Heppenheim Waiblingen 29.09.2007

2022 19,71 m Stern, Pia WG Untere Isar Trauchgau 26.05.2022

20,63 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

18,06 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

16,52 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

16,49 m Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

16,33 m Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

16,03 m Philipp, Sophia Ines 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

14,26 m Stankowic, Laura-Luisa 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

13,52 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

12,47 m Grillhiesl, Magdalena 2006 SV Zuchering Augsburg 07.10

11,61 m Heise, Helena 2007 SV Zuchering Augsburg 07.10

Weibl. Jgd A -58 kg Steinstoßen

Rekord 11,12 m Bewarder, Michaela TSG Dissen Schwalmstadt 04.09.1993

2022 9,18 m Högemann, Paula TSG Dissen Dissen 09.07.2022

8,50 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

8,04 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

7,98 m Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

7,91 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

7,72 m Bangert, Jana 2007 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

7,37 m Philipp, Sophia Ines 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

7,12 m Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

6,41 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

6,41 m Stankowic, Laura-Luisa 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

6,05 m Heise, Helena 2007 SV Zuchering Augsburg 07.10

5,54 m Grillhiesl, Magdalena 2006 SV Zuchering Augsburg 07.10



Weibl. Jgd A -58 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,33 m Streipart, Carolin ASV Erfurt Erfurt 23.02.2009

2022 9,07 m Högemann, Paula TSG Dissen Erfurt 19.03.2022

9,07 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen München 11.03

8,77 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar München 11.03

8,75 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler München 11.03

8,75 m Philipp, Sophia Ines 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt München 11.03

8,13 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen München 11.03

7,93 m Bangert, Jana 2007 TV Oberstein München 11.03

6,82 m Hohenstein, Lana 2006 TSG Dissen München 11.03

6,66 m Heise, Helena 2007 SV Zuchering München 11.03

6,49 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen München 11.03

5,65 m Grillhiesl, Magdalena 2006 SV Zuchering München 11.03



Weibl. Jgd A -68 kg Dreikampf

Rekord 3.008 P. Döpke, Michelle Leichlinger TV Leichlingen 02.07.2016

2022 2.519 P. Fischer, Marie Luise ASV Erfurt Dissen 10.07.2022

2487 P. Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Aschaffenburg 23.09

(47,85 m-23,14 m-9,78 m)

2213 P. Melzer, Hannah 2006 SV Dischingen Augsburg 07.10

(42,13 m-20,19 m-8,98 m)

2133 P. Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

(44,16 m-19,58 m-7,93 m)

1969 P. Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(36,56 m-19,72 m-7,33 m)

1961 P. Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

(28,53 m-18,45 m-9,34 m)

1875 P. Körner, Annalisa 2007 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

(36,31 m-19,35 m-6,41 m)

1815 P. Rump, Johanna 2007 SuS Olfen Waiblingen 29.07

(31,61 m-18,42 m-7,04 m)

1755 P. Renke, Maike 2004 SV Dischingen Langenbrand 10.06

(0,00 m-24,69 m-9,22 m)

1579 P. Baumann, Sandra 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(29,51 m-14,30 m-6,56 m)

1558 P. Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

(24,62 m-14,25 m-7,25 m)

1264 P. Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

(17,13 m-10,22 m-7,07 m)

607 P. Mußner, Johanna 2005 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

(38,88 m-0,00 m-0,00 m)

424 P. Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

(27,18 m-0,00 m-0,00 m)



Weibl. Jgd A -68 kg Hammerwerfen

Rekord 57,53 m Wolfarth, Gabi TSG Haßloch Oßweil 11.08.2007

2022 48,91 m Fischer, Marie Luise ASV Erfurt Dissen 09.07.2022

47,85 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Aschaffenburg 23.09

45,71 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Garching 31.12

42,13 m Melzer, Hannah 2006 SV Dischingen Augsburg 07.10

38,88 m Mußner, Johanna 2005 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

36,96 m Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

36,31 m Körner, Annalisa 2007 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

31,61 m Rump, Johanna 2007 SuS Olfen Waiblingen 29.07

29,51 m Baumann, Sandra 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

28,53 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

27,18 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

24,62 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

17,13 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

Weibl. Jgd A -68 kg Gewichtwerfen

Rekord 28,12 m Döpke, Michelle Leichlinger TV Leichlingen 02.07.2016

2022 23,88 m Fischer, Marie Luise ASV Erfurt Dissen 10.07.2022

24,69 m Renke, Maike 2004 SV Dischingen Langenbrand 10.06

23,14 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Aschaffenburg 23.09

21,73 m Melzer, Hannah 2006 SV Dischingen Augsburg 07.10

19,72 m Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

19,58 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

19,35 m Körner, Annalisa 2007 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

18,45 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

18,42 m Rump, Johanna 2007 SuS Olfen Waiblingen 29.07

16,33 m Baumann, Sandra 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

16,29 m Philipp, Sophia Ines 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

14,25 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

12,78 m Grillhiesl, Magdalena 2006 SV Zuchering Zuchering 14.10

11,69 m Vitze, Paula 2007 TSG Eppstein Neu-Isenburg 08.07

10,22 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07



Weibl. Jgd A -68 kg Steinstoßen

Rekord 12,35 m Lippold, Sarah Leichlinger TV Leichlingen 12.07.2008

2022 10,08 m Fischer, Marie Luise ASV Erfurt Erfurt 30.04.2022

10,24 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

9,99 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

9,28 m Melzer, Hannah 2006 SV Dischingen Augsburg 07.10

9,22 m Renke, Maike 2004 SV Dischingen Langenbrand 10.06

8,16 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Bogen 18.05

8,11 m Philipp, Sophia Ines 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

7,86 m Vitze, Paula 2007 TSG Eppstein Neu-Isenburg 08.07

7,33 m Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

7,25 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

7,07 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

7,04 m Rump, Johanna 2007 SuS Olfen Waiblingen 29.07

6,79 m Körner, Annalisa 2007 TV Langenbrand Augsburg 07.10

6,56 m Baumann, Sandra 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

5,36 m Grillhiesl, Magdalena 2006 SV Zuchering Zuchering 14.10

Weibl. Jgd A -68 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,32 m Wolfarth, Gabi TSG Haßloch Mannheim 18.03.2007

2022 10,61 m Fischer, Marie Luise ASV Erfurt Erfurt 20.03.2022

9,67 m Tetem, Merle 2004 ESV Jahn Treysa München 11.03

9,66 m Abicht, Lina Joelle 2006 ASV Erfurt München 11.03

9,36 m Mußner, Johanna 2005 TSV Wasserburg Schongau 28.01

9,33 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen München 11.03

8,74 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Schongau 28.01

8,40 m Steiber, Johanna 2005 TV Thaleischweiler München 11.03

8,09 m Philipp, Sophia Ines 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

7,82 m Vitze, Paula 2007 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

7,68 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler München 11.03

7,68 m Rotter, Franzisca 2004 WG Augsburg/München München 11.03

7,59 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Schongau 28.01



Weibl. Jgd A +68 kg Dreikampf

Rekord 3.293 P. Achilles, Bianca TSV Bayer 04 Leverkusen Augsburg 04.09.1999

2022 2.672 P. Mazza, Gioia VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 27.07.2022

2724 P. Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

(54,66 m-26,51 m-9,73 m)

2629 P. Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

(53,19 m-25,77 m-9,22 m)

2362 P. Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

(46,30 m-22,70 m-8,78 m)

2259 P. Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Waiblingen 29.07

(48,97 m-21,48 m-7,62 m)

2173 P. Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(43,75 m-18,75 m-8,88 m)

2051 P. Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(36,85 m-19,80 m-8,21 m)

1884 P. Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 07.10

(39,84 m-17,59 m-6,71 m)

1735 P. Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(30,68 m-17,21 m-6,82 m)

1708 P. Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

(25,95 m-14,94 m-8,48 m)

580 P. Kieslinger, Emily 2004 TSV Wolfratshausen Wasserburg 06.01

(37,17 m-0,00 m-0,00 m)

Weibl. Jgd A +68 kg Hammerwerfen

Rekord 66,79 m Achilles, Bianca TSV Bayer 04 Leverkusen Augsburg 04.09.1999

2022 52,15 m Mazza, Gioia VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 27.07.2022

54,66 m Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

53,19 m Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

48,97 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Waiblingen 29.07

46,99 m Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Trauchgau 13.05

43,75 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

39,84 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 07.10

37,17 m Kieslinger, Emily 2004 TSV Wolfratshausen Wasserburg 06.01

36,85 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

30,68 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

27,75 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04



Weibl. Jgd A +68 kg Gewichtwerfen

Rekord 30,44 m Achilles, Bianca TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 17.04.1999

2022 25,88 m Liebenwald, Leonie TSV Stadtsteinach Trauchgau 26.05.2022

26,51 m Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

25,77 m Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

22,70 m Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

21,48 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Waiblingen 29.07

19,80 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

19,68 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Augsburg 07.10

19,17 m Rump, Johanna 2007 SuS Olfen Dissen 02.06

19,03 m Ehrenbrink, Lea 2006 SV Dischingen Waiblingen 29.07

18,93 m Kellner, Laura 2006 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

17,92 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Waiblingen 29.07

17,21 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

15,53 m Engelke, Nele 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

14,94 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

12,58 m Fischer, Julia Kristin 2007 LAZ Zweibrücken Waiblingen 29.07

9,31 m Dumina, Anhelina 2007 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

8,57 m Lippick, Charlotte 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07



Weibl. Jgd A +68 kg Steinstoßen

Rekord 13,84 m Kreutel, Ursula TS Esslingen Kassel 06.10.1984

2022 10,59 m Mazza, Gioia VfL Waiblingen Wasserburg 17.09.2022

9,73 m Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

9,22 m Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

8,88 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

8,78 m Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

8,70 m Kellner, Laura 2006 TSG Haßloch Waiblingen 29.07

8,64 m Fischer, Julia Kristin 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

8,59 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

8,48 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

8,38 m Engelke, Nele 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

8,04 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Bogen 18.05

7,60 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

7,35 m Rump, Johanna 2007 SuS Olfen Dissen 02.06

6,93 m Ehrenbrink, Lea 2006 SV Dischingen Heidenheim 23.07

6,71 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 07.10

5,61 m Lippick, Charlotte 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

4,59 m Dumina, Anhelina 2007 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

Weibl. Jgd A +68 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,60 m Mathes, Simone RG Stadtsteinach/Kulmbach Mannheim 20.03.1994

2022 10,56 m Mazza, Gioia VfL Waiblingen Erfurt 19.03.2022

10,07 m Tetem, Merle 2004 ESV Jahn Treysa München 11.03

9,00 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 26.02

8,64 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg München 11.03

8,56 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken München 11.03

8,42 m Engelke, Nele 2007 ASV Erfurt München 11.03

7,74 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Schongau 28.01

7,48 m Baier, Lia 2005 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

7,38 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg München 11.03

7,34 m Müller, Marit Klara 2007 LAZ Zweibrücken München 11.03



Mannschaft Weibl. Jgd A

2022 5.257 P. TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

4421 P. VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

(Emele, Sarah 2056 P. - Hellwig, Hannah 2365 P.)

3555 P. TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(Dück, Nina 1976 P. - Baumann, Sandra 1579 P.)

3506 P. TSG Dissen Waiblingen 29.07

(Schröder, Finja 1813 P. - Hohenstein, Lana 1693 P.)



Juniorinnen

Juniorinnen -58 kg Dreikampf

Rekord 2.531 P. Raab, Alexandra TV Heppenheim Fränkisch-Crumbach 16.08.2009

2022 2.142 P. Bleicker, Fedora DJK Aschaffenburg Dissen 09.07.2022

2144 P. Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

(42,22 m-20,63 m-7,93 m)

1871 P. Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

(32,21 m-16,52 m-8,50 m)

1813 P. Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

(27,68 m-18,06 m-7,91 m)

1758 P. Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(32,77 m-16,33 m-7,12 m)

1449 P. Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

(24,03 m-13,52 m-6,41 m)

Juniorinnen -58 kg Hammerwerfen

Rekord 52,09 m Büttgenbach, Veronika Leichlinger TV Leichlingen 12.07.2008

2022 41,84 m Bleicker, Fedora DJK Aschaffenburg Dissen 09.07.2022

42,22 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

32,77 m Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

32,21 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

30,04 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

24,03 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

Juniorinnen -58 kg Gewichtwerfen

Rekord 26,16 m Raab, Alexandra TV Heppenheim Waiblingen 29.09.2007

2022 21,50 m Bleicker, Fedora DJK Aschaffenburg Trauchgau 26.05.2022

20,63 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

18,06 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

16,52 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

16,33 m Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

13,52 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06



Juniorinnen -58 kg Steinstoßen

Rekord 12,49 m Bewarder, Michaela TSG Dissen Heidenheim 14.07.1996

2022 9,18 m Högemann, Paula TSG Dissen Dissen 09.07.2022

8,50 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

8,04 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

7,91 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

7,12 m Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

6,41 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

Juniorinnen -58 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,16 m Bewarder, Michaela TSG Dissen Mannheim 19.03.1995

2022 9,07 m Högemann, Paula TSG Dissen Erfurt 19.03.2022

9,25 m Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler München 11.03

9,07 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen München 11.03

8,77 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar München 11.03

8,75 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler München 11.03

8,13 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen München 11.03

6,49 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen München 11.03



Juniorinnen -73 kg Dreikampf

Rekord 3.008 P. Döpke, Michelle Leichlinger TV Leichlingen 02.07.2016

2022 2.618 P. Liebenwald, Leonie TSV Stadtsteinach Trauchgau 26.05.2022

3227 P. Kuhn, Aileen 2003 ASV Erfurt Langenbrand 11.06

(65,94 m-31,59 m-11,21 m)

2552 P. Fischer, Marie Luise 2003 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(50,60 m-22,56 m-10,32 m)

2514 P. Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Lüchow 29.04

(47,42 m-24,73 m-9,43 m)

2487 P. Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Aschaffenburg 23.09

(47,85 m-23,14 m-9,78 m)

2406 P. Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(43,13 m-21,34 m-10,57 m)

2362 P. Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

(46,30 m-22,70 m-8,78 m)

2133 P. Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

(44,16 m-19,58 m-7,93 m)

1984 P. Bocklitz, Sina Marie 2001 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(35,75 m-18,38 m-8,30 m)

1977 P. Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

(25,96 m-18,17 m-10,16 m)

1969 P. Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(36,56 m-19,72 m-7,33 m)

1961 P. Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

(28,53 m-18,45 m-9,34 m)

1950 P. Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

(31,17 m-18,52 m-8,68 m)

1800 P. Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 02.06

(37,97 m-17,30 m-6,18 m)

1755 P. Renke, Maike 2004 SV Dischingen Langenbrand 10.06

(0,00 m-24,69 m-9,22 m)

1735 P. Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(30,68 m-17,21 m-6,82 m)

1558 P. Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

(24,62 m-14,25 m-7,25 m)

1264 P. Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

(17,13 m-10,22 m-7,07 m)

662 P. Justa, Magdalena 2003 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

(42,41 m-0,00 m-0,00 m)



607 P. Mußner, Johanna 2005 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

(38,88 m-0,00 m-0,00 m)

Juniorinnen -73 kg Hammerwerfen

Rekord 62,00 m Keil, Susanne TSG Fechenheim Deggendorf 09.09.2000

2022 50,96 m Siegel, Laura LSG Goldener Grund Dissen 09.07.2022

66,51 m Kuhn, Aileen 2003 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

50,60 m Fischer, Marie Luise 2003 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

47,85 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Aschaffenburg 23.09

47,42 m Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Lüchow 29.04

46,99 m Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Trauchgau 13.05

45,71 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Garching 31.12

44,85 m Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

42,41 m Justa, Magdalena 2003 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

38,88 m Mußner, Johanna 2005 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

37,97 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 02.06

36,96 m Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

35,75 m Bocklitz, Sina Marie 2001 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

31,17 m Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

30,68 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

28,53 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

26,18 m Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Mutterstadt 28.05

24,62 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

17,13 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07



Juniorinnen -73 kg Gewichtwerfen

Rekord 29,56 m Grundmann, Silke Leichlinger TV Neulußheim 05.05.2001

2022 25,88 m Liebenwald, Leonie TSV Stadtsteinach Trauchgau 26.05.2022

31,59 m Kuhn, Aileen 2003 ASV Erfurt Langenbrand 11.06

24,73 m Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Lüchow 29.04

24,69 m Renke, Maike 2004 SV Dischingen Langenbrand 10.06

24,35 m Fischer, Marie Luise 2003 ASV Erfurt Waiblingen 29.07

23,14 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Aschaffenburg 23.09

22,70 m Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

21,34 m Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

19,72 m Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

19,58 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

18,52 m Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

18,45 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

18,38 m Bocklitz, Sina Marie 2001 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

18,17 m Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

17,30 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 02.06

17,21 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

14,25 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

10,22 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07



Juniorinnen -73 kg Steinstoßen

Rekord 12,86 m Held, Diana TS Lichtenfels Leichlingen 19.08.1989

2022 10,91 m Schmitt, Luisa TSV Wasserburg Trauchgau 26.05.2022

11,21 m Kuhn, Aileen 2003 ASV Erfurt Langenbrand 11.06

10,57 m Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

10,44 m Fischer, Marie Luise 2003 ASV Erfurt Erfurt 22.04

10,24 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

10,19 m Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

9,99 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

9,50 m Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler Langenbrand 10.06

9,43 m Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Lüchow 29.04

9,22 m Renke, Maike 2004 SV Dischingen Langenbrand 10.06

8,78 m Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

8,30 m Bocklitz, Sina Marie 2001 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

8,16 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Bogen 18.05

7,60 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

7,33 m Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

7,25 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

7,07 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

6,18 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 02.06

Juniorinnen -73 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,20 m Held, Diana UAC Kulmbach Paderborn 27.03.1988

2022 10,61 m Fischer, Marie Luise ASV Erfurt Erfurt 20.03.2022

10,40 m Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler München 11.03

10,22 m Fischer, Marie Luise 2003 ASV Erfurt München 11.03

10,07 m Tetem, Merle 2004 ESV Jahn Treysa München 11.03

9,53 m Justa, Magdalena 2003 TSV Wasserburg München 11.03

9,36 m Mußner, Johanna 2005 TSV Wasserburg Schongau 28.01

9,33 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen München 11.03

9,07 m Rotter, Johanna 2002 WG Augsburg/München München 11.03

8,74 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Schongau 28.01

8,40 m Steiber, Johanna 2005 TV Thaleischweiler München 11.03

8,15 m Bocklitz, Sina Marie 2001 ASV Erfurt Erfurt 21.02

7,68 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler München 11.03

7,68 m Rotter, Franzisca 2004 WG Augsburg/München München 11.03

7,59 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Schongau 28.01



Juniorinnen +73 kg Dreikampf

Rekord 3.293 P. Achilles, Bianca TSV Bayer 04 Leverkusen Augsburg 04.09.1999

2022 2.926 P. Borutta, Samantha RKS Phoenix Mutterstadt Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

2724 P. Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

(54,66 m-26,51 m-9,73 m)

2630 P. Maybach, Lara 2002 Leichlinger TV Waiblingen 29.07

(47,38 m-24,06 m-11,14 m)

2629 P. Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

(53,19 m-25,77 m-9,22 m)

2629 P. Mazza, Gioia 2003 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

(48,92 m-24,41 m-10,67 m)

2583 P. Cassar, Mireya 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

(48,25 m-23,51 m-10,68 m)

2386 P. Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Langenbrand 10.06

(46,69 m-21,40 m-9,62 m)

2315 P. Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

(43,33 m-21,58 m-9,30 m)

2259 P. Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Waiblingen 29.07

(48,97 m-21,48 m-7,62 m)

2173 P. Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(43,75 m-18,75 m-8,88 m)

2051 P. Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(36,85 m-19,80 m-8,21 m)

1884 P. Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 07.10

(39,84 m-17,59 m-6,71 m)

1708 P. Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

(25,95 m-14,94 m-8,48 m)

580 P. Kieslinger, Emily 2004 TSV Wolfratshausen Wasserburg 06.01

(37,17 m-0,00 m-0,00 m)

411 P. Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Wasserburg 15.04

(26,36 m-0,00 m-0,00 m)



Juniorinnen +73 kg Hammerwerfen

Rekord 66,79 m Achilles, Bianca TSV Bayer 04 Leverkusen Augsburg 04.09.1999

2022 66,68 m Borutta, Samantha RKS Phoenix Mutterstadt Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

54,66 m Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

53,19 m Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

51,16 m Cassar, Mireya 2003 TSG Haßloch Haßloch 18.02

49,32 m Mazza, Gioia 2003 VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

48,97 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Waiblingen 29.07

47,38 m Maybach, Lara 2002 Leichlinger TV Waiblingen 29.07

46,69 m Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Langenbrand 10.06

44,33 m Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Langenbrand 31.12

43,75 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

39,84 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 07.10

37,17 m Kieslinger, Emily 2004 TSV Wolfratshausen Wasserburg 06.01

36,85 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

27,75 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04

26,36 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Wasserburg 15.04

Juniorinnen +73 kg Gewichtwerfen

Rekord 30,90 m Motzenbäcker, Melanie MTG Mannheim Neulußheim 28.04.2007

2022 29,21 m Borutta, Samantha RKS Phoenix Mutterstadt Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

26,51 m Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

25,77 m Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

24,76 m Cassar, Mireya 2003 TSG Haßloch Waiblingen 29.07

24,48 m Mazza, Gioia 2003 VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

24,06 m Maybach, Lara 2002 Leichlinger TV Waiblingen 29.07

21,58 m Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

21,48 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Waiblingen 29.07

21,40 m Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Langenbrand 10.06

19,80 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

19,68 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Augsburg 07.10

17,92 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Waiblingen 29.07

14,94 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07



Juniorinnen +73 kg Steinstoßen

Rekord 14,33 m Kreutel, Ursula TS Esslingen Kamp-Lintford 19.07.1986

2022 12,35 m Schiele, Katharina RKS Phoenix Mutterstadt Dissen 09.07.2022

11,14 m Maybach, Lara 2002 Leichlinger TV Waiblingen 29.07

10,68 m Cassar, Mireya 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

10,67 m Mazza, Gioia 2003 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

9,73 m Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

9,62 m Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Langenbrand 10.06

9,30 m Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

9,22 m Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

8,88 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

8,59 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

8,48 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

8,04 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Bogen 18.05

6,71 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 07.10

Juniorinnen +73 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 14,91 m Kreutel, Ursula TS Esslingen Paderborn 23.03.1986

2022 12,48 m Schiele, Katharina RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 19.03.2022

10,88 m Mazza, Gioia 2003 VfL Waiblingen München 11.03

9,00 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 26.02

8,64 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg München 11.03

8,56 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken München 11.03

7,95 m Hill, Lena 2002 TV Thaleischweiler München 11.03

7,74 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Schongau 28.01

7,48 m Baier, Lia 2005 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

Mannschaft Juniorinnen

Rekord 7.881 P. Leichlinger TV Neulußheim 24.07.2004

2022 6.172 P. DJK Aschaffenburg Wasserburg 17.09.2022

4880 P. VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

(Mazza, Gioia 2584 P. - Hellwig, Hannah 2296 P.)

3737 P. TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(Dück, Nina 2051 P. - Preß, Christiane 1686 P.)



Frauen

Frauen -58 kg Dreikampf

Rekord 2.670 P. van, Michaela TSG Dissen Dissen 30.05.2004

2022 2.142 P. Bleicker, Fedora DJK Aschaffenburg Dissen 09.07.2022

2242 P. Bleicker, Fedora 2000 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(45,69 m-22,40 m-7,60 m)

2144 P. Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

(42,22 m-20,63 m-7,93 m)

2114 P. Grötsch, Margitta 1991 TSG Maselheim-Sulmingen Langenbrand 10.06

(37,55 m-20,29 m-8,61 m)

2060 P. Finkbeiner, Silke 1966 VfL Waiblingen Heidenheim 07.05

(36,76 m-19,66 m-8,40 m)

1871 P. Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

(32,21 m-16,52 m-8,50 m)

1813 P. Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

(27,68 m-18,06 m-7,91 m)

1764 P. Kitz, Viktoria 1998 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

(32,85 m-16,17 m-7,26 m)

1758 P. Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(32,77 m-16,33 m-7,12 m)

1628 P. Schwarz, Juliane 1998 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(24,18 m-15,54 m-7,56 m)

1548 P. Böhm, Tanja 1994 TSG Schnaitheim Heidenheim 07.05

(25,51 m-13,45 m-7,35 m)

1458 P. Huber, Bettina 1977 TuS Alztal Garching Garching 31.12

(24,50 m-12,67 m-6,85 m)

1449 P. Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

(24,03 m-13,52 m-6,41 m)

1044 P. Gablik, Andrea 1998 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(28,46 m-0,00 m-7,21 m)

1043 P. Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

(17,01 m-9,34 m-4,86 m)



Frauen -58 kg Hammerwerfen

Rekord 52,09 m Büttgenbach, Veronika Leichlinger TV Leichlingen 12.07.2008

2022 41,84 m Bleicker, Fedora DJK Aschaffenburg Dissen 09.07.2022

45,69 m Bleicker, Fedora 2000 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

42,22 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

37,83 m Grötsch, Margitta 1991 TSG Maselheim-Sulmingen Heidenheim 07.05

36,76 m Finkbeiner, Silke 1966 VfL Waiblingen Heidenheim 07.05

32,85 m Kitz, Viktoria 1998 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

32,77 m Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

32,21 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

30,04 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

28,46 m Gablik, Andrea 1998 TSV Wasserburg Bogen 18.05

25,82 m Huber, Bettina 1977 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

25,51 m Böhm, Tanja 1994 TSG Schnaitheim Heidenheim 07.05

24,18 m Schwarz, Juliane 1998 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

24,03 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

17,67 m Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Garching 31.12

Frauen -58 kg Gewichtwerfen

Rekord 26,16 m Raab, Alexandra TV Heppenheim Waiblingen 29.09.2007

2022 21,50 m Bleicker, Fedora DJK Aschaffenburg Trauchgau 26.05.2022

22,40 m Bleicker, Fedora 2000 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

20,63 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

20,29 m Grötsch, Margitta 1991 TSG Maselheim-Sulmingen Langenbrand 10.06

19,66 m Finkbeiner, Silke 1966 VfL Waiblingen Heidenheim 07.05

18,06 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

16,52 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

16,33 m Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

16,28 m Kitz, Viktoria 1998 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

15,54 m Schwarz, Juliane 1998 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

14,06 m Huber, Bettina 1977 TuS Alztal Garching Garching 18.11

13,52 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

13,45 m Böhm, Tanja 1994 TSG Schnaitheim Heidenheim 07.05

9,34 m Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Bogen 18.05



Frauen -58 kg Steinstoßen

Rekord 13,64 m Bewarder, Michaela TSG Dissen St.Georgen 26.07.1998

2022 9,21 m Flottmann, Luisa TSG Dissen Dissen 10.07.2022

8,69 m Grötsch, Margitta 1991 TSG Maselheim-Sulmingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

8,50 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

8,46 m Finkbeiner, Silke 1966 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

8,04 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

7,91 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen Waiblingen 29.07

7,69 m Bleicker, Fedora 2000 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

7,56 m Schwarz, Juliane 1998 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

7,35 m Böhm, Tanja 1994 TSG Schnaitheim Heidenheim 07.05

7,26 m Kitz, Viktoria 1998 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

7,21 m Gablik, Andrea 1998 TSV Wasserburg Bogen 18.05

7,12 m Wesser, Verena 2005 ASV Erfurt Erfurt 22.04

6,85 m Huber, Bettina 1977 TuS Alztal Garching Garching 31.12

6,41 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen Langenbrand 10.06

4,86 m Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

Frauen -58 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,30 m Bewarder, Michaela TSG Dissen Mannheim 18.03.2001

2022 10,34 m Aures, Katharina TSG Haßloch Erfurt 19.03.2022

9,45 m Flottmann, Luisa 1997 TSG Dissen München 11.03

9,25 m Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler München 11.03

9,07 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen München 11.03

8,77 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar München 11.03

8,77 m Finkbeiner, Silke 1966 VfL Waiblingen München 11.03

8,75 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler München 11.03

8,22 m Baum, Angelina 2000 SFG Bernkastel-Kues München 11.03

8,13 m Schröder, Finja 2004 TSG Dissen München 11.03

7,54 m Bleicker, Fedora 2000 DJK Aschaffenburg München 11.03

7,46 m Böhm, Tanja 1994 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

7,44 m Schwarz, Juliane 1998 ASV Erfurt München 11.03

6,49 m Flottmann, Marja 2004 TSG Dissen München 11.03

5,49 m Schauseil, Eva-Maria 1982 WG Augsburg/München München 11.03

4,79 m Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching München 11.03



Frauen -68 kg Dreikampf

Rekord 3.266 P. Keil, Susanne TSG Fechenheim Szombathely 14.09.2003

2022 2.519 P. Fischer, Marie Luise ASV Erfurt Dissen 10.07.2022

2552 P. Fischer, Marie Luise 2003 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(50,60 m-22,56 m-10,32 m)

2487 P. Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Aschaffenburg 23.09

(47,85 m-23,14 m-9,78 m)

2255 P. Schmitt, Luisa 2000 TSV Wasserburg Garching 31.12

(43,37 m-20,18 m-9,26 m)

2133 P. Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

(44,16 m-19,58 m-7,93 m)

2110 P. Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Bogen 18.05

(37,19 m-18,63 m-9,41 m)

2088 P. Stephan, Lisa 2000 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(42,74 m-20,30 m-7,31 m)

2072 P. Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Haßloch 02.09

(39,37 m-19,21 m-8,27 m)

2004 P. Reuschenbach, Anne 1980 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(34,44 m-17,60 m-9,15 m)

1984 P. Bocklitz, Sina Marie 2001 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(35,75 m-18,38 m-8,30 m)

1977 P. Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

(25,96 m-18,17 m-10,16 m)

1969 P. Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(36,56 m-19,72 m-7,33 m)

1961 P. Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

(28,53 m-18,45 m-9,34 m)

1950 P. Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

(31,17 m-18,52 m-8,68 m)

1843 P. Knödl, Simone 1991 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

(34,54 m-17,24 m-7,38 m)

1838 P. Stadtmüller, Kristina 1998 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

(31,51 m-17,53 m-7,75 m)

1805 P. Rett, Claudia 1999 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(30,10 m-17,61 m-7,58 m)

1785 P. Ansel, Renate 1974 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(33,35 m-16,83 m-7,10 m)

1762 P. Pasker, Nicole 1992 TSG Eppstein Erfurt 17.09

(30,43 m-16,79 m-7,40 m)



1755 P. Renke, Maike 2004 SV Dischingen Langenbrand 10.06

(0,00 m-24,69 m-9,22 m)

1707 P. Geiger, Theresa 1998 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

(28,24 m-14,86 m-8,07 m)

1672 P. Ruoff, Tanja 1987 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

(25,94 m-13,29 m-8,84 m)

1654 P. Schwarz, Juliane 1998 ASV Erfurt Langenbrand 11.06

(25,04 m-16,56 m-7,22 m)

1565 P. Schwock, Vanessa 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

(23,20 m-15,31 m-7,10 m)

1558 P. Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

(24,62 m-14,25 m-7,25 m)

1460 P. Borutta, Anette 1969 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

(28,77 m-12,97 m-5,92 m)

1424 P. Appel, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Garching 31.12

(26,41 m-12,18 m-6,30 m)

1402 P. Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(21,67 m-12,33 m-6,86 m)

1328 P. Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Bogen 18.05

(23,38 m-11,37 m-6,11 m)

1282 P. Steinhauer, Anette 1988 TSV Trauchgau Garching 18.11

(22,00 m-11,98 m-5,52 m)

1264 P. Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

(17,13 m-10,22 m-7,07 m)

607 P. Mußner, Johanna 2005 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

(38,88 m-0,00 m-0,00 m)

424 P. Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

(27,18 m-0,00 m-0,00 m)

337 P. Huber, Bettina 1977 TuS Alztal Garching Wasserburg 06.01

(21,57 m-0,00 m-0,00 m)



Frauen -68 kg Hammerwerfen

Rekord 66,51 m Keil, Susanne TSG Fechenheim Szombathely 14.09.2003

2022 48,91 m Fischer, Marie Luise ASV Erfurt Dissen 09.07.2022

50,60 m Fischer, Marie Luise 2003 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

47,85 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Aschaffenburg 23.09

45,71 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Garching 31.12

43,37 m Schmitt, Luisa 2000 TSV Wasserburg Garching 31.12

42,74 m Stephan, Lisa 2000 ASV Erfurt Erfurt 22.04

39,37 m Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Haßloch 02.09

38,88 m Mußner, Johanna 2005 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

37,19 m Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Bogen 18.05

36,96 m Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

35,75 m Bocklitz, Sina Marie 2001 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

35,68 m Reuschenbach, Anne 1980 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

34,54 m Knödl, Simone 1991 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

34,18 m Ansel, Renate 1974 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

31,51 m Stadtmüller, Kristina 1998 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

31,17 m Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

30,43 m Pasker, Nicole 1992 TSG Eppstein Erfurt 17.09

30,10 m Rett, Claudia 1999 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

28,77 m Borutta, Anette 1969 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

28,53 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

28,24 m Geiger, Theresa 1998 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

27,18 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

26,95 m Ruoff, Tanja 1987 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

26,41 m Appel, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Garching 31.12

26,18 m Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Mutterstadt 28.05

25,28 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

25,04 m Schwarz, Juliane 1998 ASV Erfurt Langenbrand 11.06

24,62 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

23,20 m Schwock, Vanessa 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

22,00 m Steinhauer, Anette 1988 TSV Trauchgau Garching 18.11

21,67 m Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

21,57 m Huber, Bettina 1977 TuS Alztal Garching Wasserburg 06.01

17,13 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07



Frauen -68 kg Gewichtwerfen

Rekord 33,88 m Keil, Susanne TSG Fechenheim Szombathely 14.09.2003

2022 23,88 m Fischer, Marie Luise ASV Erfurt Dissen 10.07.2022

24,69 m Renke, Maike 2004 SV Dischingen Langenbrand 10.06

24,35 m Fischer, Marie Luise 2003 ASV Erfurt Waiblingen 29.07

23,14 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Aschaffenburg 23.09

20,30 m Stephan, Lisa 2000 ASV Erfurt Erfurt 22.04

20,18 m Schmitt, Luisa 2000 TSV Wasserburg Garching 31.12

19,72 m Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

19,58 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

19,45 m Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Langenbrand 11.06

19,21 m Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Haßloch 02.09

18,52 m Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

18,45 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

18,38 m Bocklitz, Sina Marie 2001 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

18,17 m Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

17,92 m Reuschenbach, Anne 1980 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

17,61 m Rett, Claudia 1999 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

17,53 m Stadtmüller, Kristina 1998 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

17,24 m Knödl, Simone 1991 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

17,13 m Ansel, Renate 1974 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

16,79 m Pasker, Nicole 1992 TSG Eppstein Erfurt 17.09

16,56 m Schwarz, Juliane 1998 ASV Erfurt Langenbrand 11.06

15,31 m Schwock, Vanessa 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

14,86 m Geiger, Theresa 1998 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

14,25 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

14,12 m Ruoff, Tanja 1987 SV Zuchering Zuchering 14.10

12,97 m Borutta, Anette 1969 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

12,33 m Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

12,18 m Appel, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Garching 31.12

12,02 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Zuchering 14.10

11,98 m Steinhauer, Anette 1988 TSV Trauchgau Garching 18.11

10,22 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07



Frauen -68 kg Steinstoßen

Rekord 13,40 m van, Michaela TSG Dissen Salzwedel 19.06.2005

2022 11,35 m Rohr, Jana TV Thaleischweiler Dissen 09.07.2022

11,25 m Rohr, Jana 1997 TV Thaleischweiler Langenbrand 10.06

10,44 m Fischer, Marie Luise 2003 ASV Erfurt Erfurt 22.04

10,24 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

10,16 m Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

9,99 m Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

9,50 m Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler Langenbrand 10.06

9,41 m Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Bogen 18.05

9,26 m Ruoff, Tanja 1987 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

9,26 m Schmitt, Luisa 2000 TSV Wasserburg Garching 31.12

9,22 m Renke, Maike 2004 SV Dischingen Langenbrand 10.06

9,15 m Reuschenbach, Anne 1980 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

8,50 m Rett, Claudia 1999 TSV Wasserburg Bogen 18.05

8,30 m Bocklitz, Sina Marie 2001 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

8,27 m Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Haßloch 02.09

8,16 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Bogen 18.05

8,07 m Geiger, Theresa 1998 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

7,91 m Knödl, Simone 1991 WG Untere Isar Erfurt 17.09

7,75 m Stadtmüller, Kristina 1998 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

7,48 m Ansel, Renate 1974 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

7,40 m Pasker, Nicole 1992 TSG Eppstein Erfurt 17.09

7,33 m Kehrle, Sina 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

7,31 m Stephan, Lisa 2000 ASV Erfurt Erfurt 22.04

7,25 m Högemann, Paula 2004 TSG Dissen Dissen 07.10

7,22 m Schwarz, Juliane 1998 ASV Erfurt Langenbrand 11.06

7,10 m Schwock, Vanessa 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

7,07 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

6,86 m Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

6,30 m Appel, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Garching 31.12

6,11 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Bogen 18.05

5,92 m Borutta, Anette 1969 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

5,52 m Steinhauer, Anette 1988 TSV Trauchgau Garching 18.11



Frauen -68 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,42 m Weiser, Katja TS Lichtenfels Mannheim 23.03.1997

2022 11,19 m Meyer, Vivian TS Esslingen Erfurt 19.03.2022

11,13 m Rohr, Jana 1997 TV Thaleischweiler München 11.03

10,40 m Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler München 11.03

10,29 m Meyer, Vivian 1997 TS Esslingen München 11.03

10,22 m Fischer, Marie Luise 2003 ASV Erfurt München 11.03

9,67 m Tetem, Merle 2004 ESV Jahn Treysa München 11.03

9,39 m Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar München 11.03

9,36 m Mußner, Johanna 2005 TSV Wasserburg Schongau 28.01

9,33 m Hellwig, Hannah 2005 VfL Waiblingen München 11.03

9,07 m Rotter, Johanna 2002 WG Augsburg/München München 11.03

8,84 m Ruoff, Tanja 1987 SV Zuchering München 11.03

8,74 m Stern, Pia 2005 WG Untere Isar Schongau 28.01

8,40 m Steiber, Johanna 2005 TV Thaleischweiler München 11.03

8,38 m Rett, Claudia 1999 TSV Wasserburg München 11.03

8,15 m Bocklitz, Sina Marie 2001 ASV Erfurt Erfurt 21.02

7,73 m Pasker, Nicole 1992 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

7,68 m Stephan, Lisa 2000 ASV Erfurt Erfurt 21.02

7,68 m Franz, Paula 2005 TV Thaleischweiler München 11.03

7,68 m Rotter, Franzisca 2004 WG Augsburg/München München 11.03

7,59 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Schongau 28.01

6,68 m Gere, Lisa 1975 SV Dischingen München 11.03

5,71 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar München 11.03



Frauen -78 kg Dreikampf

Rekord 3.247 P. Keil, Susanne TSG Fechenheim Leichlingen 26.07.2003

2022 3.097 P. Döpke, Michelle WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Dissen 09.07.2022

3227 P. Kuhn, Aileen 2003 ASV Erfurt Langenbrand 11.06

(65,94 m-31,59 m-11,21 m)

2724 P. Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

(54,66 m-26,51 m-9,73 m)

2629 P. Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

(53,19 m-25,77 m-9,22 m)

2514 P. Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Lüchow 29.04

(47,42 m-24,73 m-9,43 m)

2406 P. Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(43,13 m-21,34 m-10,57 m)

2362 P. Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

(46,30 m-22,70 m-8,78 m)

2160 P. Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(42,03 m-19,47 m-8,72 m)

2115 P. Rudolph, Daniela 1991 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(36,32 m-19,01 m-9,46 m)

2011 P. Köhler, Anna 1995 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

(38,92 m-18,77 m-7,84 m)

2001 P. Schlierkamp, Kira 2000 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

(42,04 m-20,01 m-6,55 m)

1975 P. Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

(25,69 m-18,14 m-10,19 m)

1933 P. Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

(35,22 m-17,49 m-8,21 m)

1884 P. Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 07.10

(39,84 m-17,59 m-6,71 m)

1735 P. Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(30,68 m-17,21 m-6,82 m)

1700 P. Rieger, Jana 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

(21,41 m-16,17 m-8,64 m)

1574 P. Meiring, Linnet 1995 TSG Dissen Dissen 28.04

(28,53 m-13,92 m-6,88 m)

1441 P. Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Heidenheim 07.05

(20,65 m-13,73 m-6,84 m)

1311 P. Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Erfurt 17.09

(22,17 m-12,51 m-5,59 m)



662 P. Justa, Magdalena 2003 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

(42,41 m-0,00 m-0,00 m)

Frauen -78 kg Hammerwerfen

Rekord 70,24 m Keil, Susanne TSG Fechenheim Leichlingen 26.07.2003

2022 63,74 m Döpke, Michelle WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

66,51 m Kuhn, Aileen 2003 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

54,66 m Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

53,19 m Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

47,42 m Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Lüchow 29.04

46,99 m Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Trauchgau 13.05

44,85 m Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

42,41 m Justa, Magdalena 2003 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

42,04 m Schlierkamp, Kira 2000 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

42,03 m Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

39,84 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 07.10

38,92 m Köhler, Anna 1995 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

36,32 m Rudolph, Daniela 1991 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

35,22 m Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

30,68 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

28,53 m Meiring, Linnet 1995 TSG Dissen Dissen 28.04

25,69 m Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

22,36 m Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Aschaffenburg 23.09

22,17 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Erfurt 17.09

21,41 m Rieger, Jana 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10



Frauen -78 kg Gewichtwerfen

Rekord 33,33 m Keil, Susanne TSG Fechenheim Leichlingen 26.07.2003

2022 30,79 m Döpke, Michelle WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Dissen 09.07.2022

31,59 m Kuhn, Aileen 2003 ASV Erfurt Langenbrand 11.06

26,51 m Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

25,77 m Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

24,73 m Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Lüchow 29.04

22,70 m Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

21,58 m Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

20,01 m Schlierkamp, Kira 2000 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

19,77 m Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Erfurt 17.09

19,01 m Rudolph, Daniela 1991 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

18,77 m Köhler, Anna 1995 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

18,14 m Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

17,92 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Waiblingen 29.07

17,49 m Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

17,21 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

16,17 m Rieger, Jana 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

13,92 m Meiring, Linnet 1995 TSG Dissen Dissen 28.04

13,73 m Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Heidenheim 07.05

12,51 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Erfurt 17.09



Frauen -78 kg Steinstoßen

Rekord 14,20 m Hees, Tanja TS Esslingen Waiblingen 10.05.2003

2022 12,24 m Römer, Patrizia ESV Jahn Treysa Dissen 09.07.2022

11,21 m Kuhn, Aileen 2003 ASV Erfurt Langenbrand 11.06

10,57 m Wörner, Julia 2003 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

10,19 m Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

10,13 m Kleiber, Lena 1999 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

9,73 m Liebenwald, Leonie 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

9,62 m Zierau, Cathleen 2001 SV Gartow Langenbrand 10.06

9,46 m Rudolph, Daniela 1991 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

9,22 m Frisch, Nele 2004 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

8,78 m Holzapfel, Lara 2005 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

8,72 m Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

8,64 m Rieger, Jana 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

8,21 m Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

7,84 m Köhler, Anna 1995 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

7,60 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

7,31 m Schlierkamp, Kira 2000 SuS Olfen Dissen 07.10

6,88 m Meiring, Linnet 1995 TSG Dissen Dissen 28.04

6,84 m Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Heidenheim 07.05

6,71 m Mengelkamp, Lea 2004 SuS Olfen Dissen 07.10

5,59 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Erfurt 17.09

Frauen -78 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 14,59 m Weiser, Katja TS Lichtenfels Mannheim 25.03.1990

2022 12,18 m Römer, Patrizia ESV Jahn Treysa Erfurt 19.03.2022

12,30 m Römer, Patrizia 1998 ESV Jahn Treysa München 11.03

11,13 m Kleiber, Lena 1999 TSG Haßloch München 11.03

10,07 m Tetem, Merle 2004 ESV Jahn Treysa München 11.03

9,62 m Demmel, Christine 1987 TSV Trauchgau Schongau 28.01

9,53 m Justa, Magdalena 2003 TSV Wasserburg München 11.03

8,83 m Zorn, Sara Lisa 1996 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

8,79 m Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Schongau 28.01

7,48 m Baier, Lia 2005 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

7,38 m Preß, Christiane 2004 TSV Wasserburg München 11.03

6,76 m Krämer, Anita 1982 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04



Frauen +78 kg Dreikampf

Rekord 3.331 P. Bunjes, Andrea TSG Fechenheim Neulußheim 24.07.2004

2022 2.940 P. Paesler, Carolin WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Dissen 09.07.2022

3112 P. Borutta, Samantha 2000 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

(69,08 m-31,90 m-9,09 m)

2847 P. Zeug, Sabrina 1992 SG Hausham Langenbrand 10.06

(50,51 m-24,81 m-12,80 m)

2630 P. Maybach, Lara 2002 Leichlinger TV Waiblingen 29.07

(47,38 m-24,06 m-11,14 m)

2629 P. Mazza, Gioia 2003 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

(48,92 m-24,41 m-10,67 m)

2583 P. Cassar, Mireya 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

(48,25 m-23,51 m-10,68 m)

2535 P. Holzapfel, Lucie 2000 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(51,67 m-20,03 m-11,13 m)

2336 P. Schüppel, Anja 1988 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(45,91 m-20,01 m-9,83 m)

2295 P. Schiele, Katharina 2000 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

(31,70 m-19,25 m-12,37 m)

2259 P. Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Waiblingen 29.07

(48,97 m-21,48 m-7,62 m)

2173 P. Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(43,75 m-18,75 m-8,88 m)

2173 P. Richter, Luise 1992 ASV Erfurt Erfurt 17.09

(35,51 m-18,08 m-10,76 m)

2073 P. Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Bogen 18.05

(36,04 m-18,51 m-9,24 m)

2065 P. Speck, Maria 1995 TSG Eppstein Haßloch 02.09

(35,92 m-19,24 m-8,83 m)

2051 P. Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(36,85 m-19,80 m-8,21 m)

2008 P. Klein-Raber, Margret 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

(34,09 m-17,79 m-9,19 m)

1886 P. Keller, Birgit 1975 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(31,39 m-17,26 m-8,48 m)

1857 P. Hartwig, Kathrin 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

(33,86 m-18,30 m-7,16 m)

1708 P. Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

(25,95 m-14,94 m-8,48 m)



1680 P. Hartwig, Svenja 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

(29,98 m-15,54 m-7,10 m)

1655 P. Schiele, Ulrike 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

(22,76 m-12,04 m-9,83 m)

1522 P. Mayer, Stephanie 1975 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04

(25,75 m-12,52 m-7,44 m)

1508 P. Wagener, Ronja 1995 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(21,72 m-14,62 m-7,02 m)

1387 P. Beringer, Natascha 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(24,16 m-12,18 m-6,28 m)

1230 P. Meier, Silke 1967 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

(19,04 m-10,14 m-6,34 m)

855 P. Böhm, Gertrud 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(15,89 m-7,26 m-3,81 m)

580 P. Kieslinger, Emily 2004 TSV Wolfratshausen Wasserburg 06.01

(37,17 m-0,00 m-0,00 m)

576 P. Stumböck, Christina 1998 SG Hausham Wasserburg 06.01

(36,91 m-0,00 m-0,00 m)



Frauen +78 kg Hammerwerfen

Rekord 72,59 m Heidler, Betty TV Fränkisch-Crumbach Fränkisch-Crumbach 15.09.2013

2022 66,68 m Borutta, Samantha RKS Phoenix Mutterstadt Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

69,16 m Borutta, Samantha 2000 RKS Phoenix Mutterstadt Fränkisch-Crumbach 09.08

56,72 m Holzapfel, Lucie 2000 DJK Aschaffenburg Fränkisch-Crumbach 09.08

51,16 m Cassar, Mireya 2003 TSG Haßloch Haßloch 18.02

50,51 m Zeug, Sabrina 1992 SG Hausham Langenbrand 10.06

49,32 m Mazza, Gioia 2003 VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

48,97 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Waiblingen 29.07

47,38 m Maybach, Lara 2002 Leichlinger TV Waiblingen 29.07

45,91 m Schüppel, Anja 1988 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

43,75 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

37,68 m Speck, Maria 1995 TSG Eppstein Ladenburg 07.10

37,17 m Kieslinger, Emily 2004 TSV Wolfratshausen Wasserburg 06.01

36,91 m Stumböck, Christina 1998 SG Hausham Wasserburg 06.01

36,85 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

36,58 m Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Langenbrand 11.06

35,51 m Richter, Luise 1992 ASV Erfurt Erfurt 17.09

34,09 m Klein-Raber, Margret 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

33,86 m Hartwig, Kathrin 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

32,93 m Keller, Birgit 1975 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

32,82 m Schiele, Katharina 2000 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

29,98 m Hartwig, Svenja 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

27,75 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04

25,75 m Mayer, Stephanie 1975 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04

24,16 m Beringer, Natascha 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

22,76 m Schiele, Ulrike 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

21,72 m Wagener, Ronja 1995 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

19,04 m Meier, Silke 1967 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

15,89 m Böhm, Gertrud 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04



Frauen +78 kg Gewichtwerfen

Rekord 34,53 m Heidler, Betty TV Fränkisch-Crumbach Fränkisch-Crumbach 15.09.2013

2022 29,41 m Paesler, Carolin WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Dissen 09.07.2022

31,90 m Borutta, Samantha 2000 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

24,81 m Zeug, Sabrina 1992 SG Hausham Langenbrand 10.06

24,76 m Cassar, Mireya 2003 TSG Haßloch Waiblingen 29.07

24,48 m Mazza, Gioia 2003 VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

24,06 m Maybach, Lara 2002 Leichlinger TV Waiblingen 29.07

22,03 m Schüppel, Anja 1988 ASV Erfurt Erfurt 17.09

21,48 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Waiblingen 29.07

20,03 m Holzapfel, Lucie 2000 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

19,80 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

19,68 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Augsburg 07.10

19,25 m Schiele, Katharina 2000 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

19,24 m Speck, Maria 1995 TSG Eppstein Haßloch 02.09

18,60 m Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Bogen 18.05

18,30 m Hartwig, Kathrin 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

18,08 m Richter, Luise 1992 ASV Erfurt Erfurt 17.09

17,79 m Klein-Raber, Margret 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

17,26 m Keller, Birgit 1975 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

15,54 m Hartwig, Svenja 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

14,94 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

14,62 m Wagener, Ronja 1995 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

12,91 m Mayer, Stephanie 1975 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04

12,18 m Beringer, Natascha 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

12,04 m Schiele, Ulrike 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

10,14 m Meier, Silke 1967 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

7,26 m Böhm, Gertrud 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04



Frauen +78 kg Steinstoßen

Rekord 14,97 m Kreutel, Ursula TS Esslingen Esslingen 24.06.1990

2022 13,12 m Zeug, Sabrina SG Hausham Dissen 09.07.2022

12,91 m Zeug, Sabrina 1992 SG Hausham Erfurt 17.09

12,37 m Schiele, Katharina 2000 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

11,14 m Maybach, Lara 2002 Leichlinger TV Waiblingen 29.07

11,13 m Holzapfel, Lucie 2000 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

10,76 m Richter, Luise 1992 ASV Erfurt Erfurt 17.09

10,68 m Cassar, Mireya 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

10,67 m Mazza, Gioia 2003 VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

10,24 m Schüppel, Anja 1988 ASV Erfurt Erfurt 17.09

9,83 m Schiele, Ulrike 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

9,24 m Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Bogen 18.05

9,19 m Klein-Raber, Margret 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

9,09 m Borutta, Samantha 2000 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

8,88 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

8,83 m Speck, Maria 1995 TSG Eppstein Haßloch 02.09

8,80 m Keller, Birgit 1975 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 17.09

8,59 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

8,48 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

8,04 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Bogen 18.05

7,44 m Mayer, Stephanie 1975 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04

7,16 m Hartwig, Kathrin 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

7,10 m Hartwig, Svenja 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

7,02 m Wagener, Ronja 1995 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

6,34 m Meier, Silke 1967 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

6,28 m Beringer, Natascha 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

3,81 m Böhm, Gertrud 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04



Frauen +78 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 14,91 m Kreutel, Ursula TS Esslingen Paderborn 23.03.1986

2022 13,23 m Zeug, Sabrina SG Hausham Erfurt 19.03.2022

12,92 m Zeug, Sabrina 1992 SG Hausham München 11.03

11,99 m Schiele, Katharina 2000 RKS Phoenix Mutterstadt München 11.03

11,09 m Stumböck, Christina 1998 SG Hausham München 11.03

10,88 m Mazza, Gioia 2003 VfL Waiblingen München 11.03

10,30 m Schüppel, Anja 1988 ASV Erfurt München 11.03

9,37 m Speck, Maria 1995 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

9,00 m Emele, Sarah 2004 VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 26.02

8,64 m Dück, Nina 2005 TSV Wasserburg München 11.03

8,56 m Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken München 11.03

7,95 m Hill, Lena 2002 TV Thaleischweiler München 11.03

7,74 m Metschl, Lina 2005 WG Augsburg/München Schongau 28.01

7,58 m Mayer, Stephanie 1975 LAZ Zweibrücken München 11.03

7,58 m Schiele, Ulrike 1970 RKS Phoenix Mutterstadt München 11.03



Mannschaft Frauen

Rekord 10.836 P. Leichlinger TV Neulußheim 24.07.2004

2022 8.241 P. ASV Erfurt Dissen 09.07.2022

9706 P. ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(Schüppel, Anja 2336 P. - Kuhn, Aileen 3190 P. - Fischer, Marie Luise 2552 P. - Schwarz, Juliane 1628 P.)

8934 P. VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

(Mazza, Gioia 2629 P. - Köhler, Anna 2011 P. - Hellwig, Hannah 2309 P. - Finkbeiner, Silke 1985 P.)

8741 P. DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(Holzapfel, Lucie 2535 P. - Holzapfel, Lara 2243 P. - Kitz, Viktoria 1721 P. - Bleicker, Fedora 2242 P.)

7474 P. DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

(Stadtmüller, Kristina 1838 P. - Geiger, Theresa 1707 P. - Kitz, Viktoria 1764 P. - Bleicker, Fedora 2165 P.)

6332 P. VfL Waiblingen Heidenheim 07.05

(Emele, Sarah 1991 P. - Hellwig, Hannah 2281 P. - Finkbeiner, Silke 2060 P.)

6265 P. RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

(Borutta, Samantha 3112 P. - Ansel, Renate 1693 P. - Borutta, Anette 1460 P.)

5855 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(Schiele, Katharina 2082 P. - Ansel, Renate 1772 P. - Reuschenbach, Anne 2001 P.)

5429 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(Keller, Birgit 1807 P. - Ansel, Renate 1747 P. - Reuschenbach, Anne 1875 P.)

5003 P. TSG Dissen Langenbrand 10.06

(Högemann, Paula 1871 P. - Flottmann, Marja 1449 P. - Schröder, Finja 1683 P.)

4847 P. TSG Dissen Dissen 28.04

(Meiring, Linnet 1574 P. - Högemann, Paula 1653 P. - Schröder, Finja 1620 P.)



Mannschaft Bundesliga Frauen

Rekord 11.678 P. WG Fränkisch-Crumbach/Bürstadt Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

2022 11.678 P. WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fänkisch-Crumbach 16.04.2022

10937 P. ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(Schüppel, Anja 2336 P. - Kuhn, Aileen 3506 P. - Fischer, Marie Luise 2961 P. - Schwarz, Juliane 2134 P.)

10284 P. DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(Holzapfel, Lucie 2645 P. - Holzapfel, Lara 2553 P. - Kitz, Viktoria 2242 P. - Bleicker, Fedora 2844 P.)

10163 P. ASV Erfurt Langenbrand 11.06

(Schüppel, Anja 1424 P. - Kuhn, Aileen 3528 P. - Bocklitz, Sina Marie 2296 P. - Fischer, Marie Luise 2915 P.)

10160 P. VfL Waiblingen Langenbrand 10.06

(Mazza, Gioia 2629 P. - Köhler, Anna 2324 P. - Hellwig, Hannah 2716 P. - Finkbeiner, Silke 2491 P.)

9762 P. VfL Waiblingen Langenbrand 11.06

(Mazza, Gioia 2589 P. - Emele, Sarah 2024 P. - Hellwig, Hannah 2715 P. - Finkbeiner, Silke 2434 P.)

9411 P. DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

(Stadtmüller, Kristina 2214 P. - Geiger, Theresa 2142 P. - Kitz, Viktoria 2305 P. - Bleicker, Fedora 2750 P.)

7965 P. WG Untere Isar Langenbrand 11.06

(Kammerer, Christina 2175 P. - Würzinger, Stephanie 2452 P. - Plößner, Nicola 1606 P. - Knödl, Simone 1732 P.)

7319 P. RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

(Klein-Raber, Margret 2008 P. - Keller, Birgit 1857 P. - Meier, Silke 1368 P. - Ansel, Renate 2086 P.)

7238 P. VfL Waiblingen Heidenheim 07.05

(Emele, Sarah 1997 P. - Hellwig, Hannah 2675 P. - Finkbeiner, Silke 2566 P.)

7021 P. RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

(Borutta, Samantha 3112 P. - Ansel, Renate 2024 P. - Borutta, Anette 1885 P.)

6589 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(Schiele, Katharina 2152 P. - Ansel, Renate 2103 P. - Reuschenbach, Anne 2334 P.)

6531 P. TSG Dissen Langenbrand 10.06

(Högemann, Paula 2369 P. - Flottmann, Marja 1958 P. - Schröder, Finja 2204 P.)

6177 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(Keller, Birgit 1807 P. - Ansel, Renate 2118 P. - Reuschenbach, Anne 2252 P.)

6084 P. TSG Dissen Dissen 28.04

(Meiring, Linnet 1818 P. - Högemann, Paula 2148 P. - Schröder, Finja 2118 P.)



Seniorinnen 1

Seniorinnen 1 -63 kg Dreikampf

Rekord 2.670 P. van, Michaela TSG Dissen Dissen 20.05.2004

2022 2.025 P. Grötsch, Margitta TSG Maselheim-Sulmingen Erfurt 30.04.2022

2114 P. Grötsch, Margitta 1991 TSG Maselheim-Sulmingen Langenbrand 10.06

(37,55 m-20,29 m-8,61 m)

1843 P. Knödl, Simone 1991 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

(34,54 m-17,24 m-7,38 m)

Seniorinnen 1 -63 kg Hammerwerfen

Rekord 46,41 m Engelhardt, Gabriele TS Esslingen Oßweil 30.05.1999

2022 36,10 m Grötsch, Margitta TSG Maselheim-Sulmingen Erfurt 30.04.2022

37,83 m Grötsch, Margitta 1991 TSG Maselheim-Sulmingen Heidenheim 07.05

34,54 m Knödl, Simone 1991 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

Seniorinnen 1 -63 kg Gewichtwerfen

Rekord 23,89 m Engelhardt, Gabriele TS Esslingen Augsburg 07.09.2003

2022 19,03 m Grötsch, Margitta TSG Maselheim-Sulmingen Erfurt 30.04.2022

20,29 m Grötsch, Margitta 1991 TSG Maselheim-Sulmingen Langenbrand 10.06

17,24 m Knödl, Simone 1991 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

Seniorinnen 1 -63 kg Steinstoßen

Rekord 13,60 m van, Michaela TSG Dissen Leichlingen 23.07.2005

2022 9,07 m Ruoff, Tanja SV Zuchering Waiblingen 10.09.2022

8,69 m Grötsch, Margitta 1991 TSG Maselheim-Sulmingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

7,91 m Knödl, Simone 1991 WG Untere Isar Erfurt 17.09

Seniorinnen 1 -63 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,22 m van, Michaela TSG Dissen Mannheim 20.03.2004

2022 8,76 m Ruoff, Tanja SV Zuchering Erfurt 19.03.2022

8,84 m Ruoff, Tanja 1987 SV Zuchering München 11.03



Seniorinnen 1 -73 kg Dreikampf

Rekord 2.954 P. Münchow, Kirsten TuS Eintracht Minden Hitzacker 14.04.2007

2022 2.560 P. Scheffauer, Christina SG Hausham Zuchering 28.05.2022

1762 P. Pasker, Nicole 1992 TSG Eppstein Erfurt 17.09

(30,43 m-16,79 m-7,40 m)

1672 P. Ruoff, Tanja 1987 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

(25,94 m-13,29 m-8,84 m)

1424 P. Appel, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Garching 31.12

(26,41 m-12,18 m-6,30 m)

1282 P. Steinhauer, Anette 1988 TSV Trauchgau Garching 18.11

(22,00 m-11,98 m-5,52 m)

Seniorinnen 1 -73 kg Hammerwerfen

Rekord 49,16 m Günther, Evelyn TSG Mutterstadt Leichlingen 01.09.2012

2022 49,77 m Scheffauer, Christina SG Hausham Zuchering 28.05.2022

30,43 m Pasker, Nicole 1992 TSG Eppstein Erfurt 17.09

26,95 m Ruoff, Tanja 1987 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

26,41 m Appel, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Garching 31.12

22,00 m Steinhauer, Anette 1988 TSV Trauchgau Garching 18.11

Seniorinnen 1 -73 kg Gewichtwerfen

Rekord 25,36 m Emmert, Gudrun TV Heppenheim Leichlingen 19.08.1989

2022 22,34 m Scheffauer, Christina SG Hausham Zuchering 28.05.2022

16,79 m Pasker, Nicole 1992 TSG Eppstein Erfurt 17.09

14,12 m Ruoff, Tanja 1987 SV Zuchering Zuchering 14.10

12,18 m Appel, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Garching 31.12

11,98 m Steinhauer, Anette 1988 TSV Trauchgau Garching 18.11

Seniorinnen 1 -73 kg Steinstoßen

Rekord 12,88 m Neckermann, Diana TS Lichtenfels München 15.09.2001

2022 10,68 m Scheffauer, Christina SG Hausham Zuchering 28.05.2022

9,26 m Ruoff, Tanja 1987 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

7,40 m Pasker, Nicole 1992 TSG Eppstein Erfurt 17.09

6,30 m Appel, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Garching 31.12

5,52 m Steinhauer, Anette 1988 TSV Trauchgau Garching 18.11



Seniorinnen 1 -73 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,42 m Weiser, Katja TS Lichtenfels Mannheim 23.03.1997

2022

9,23 m Demmel, Christine 1987 TSV Trauchgau München 11.03

7,73 m Pasker, Nicole 1992 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

Seniorinnen 1 +73 kg Dreikampf

Rekord 3.313 P. Mathes, Simone TSV Stadtsteinach Mannheim 25.06.2005

2022 2.940 P. Paesler, Carolin WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Dissen 09.07.2022

2847 P. Zeug, Sabrina 1992 SG Hausham Langenbrand 10.06

(50,51 m-24,81 m-12,80 m)

2336 P. Schüppel, Anja 1988 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(45,91 m-20,01 m-9,83 m)

2173 P. Richter, Luise 1992 ASV Erfurt Erfurt 17.09

(35,51 m-18,08 m-10,76 m)

2115 P. Rudolph, Daniela 1991 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(36,32 m-19,01 m-9,46 m)

2073 P. Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Bogen 18.05

(36,04 m-18,51 m-9,24 m)

1857 P. Hartwig, Kathrin 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

(33,86 m-18,30 m-7,16 m)

1680 P. Hartwig, Svenja 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

(29,98 m-15,54 m-7,10 m)

1387 P. Beringer, Natascha 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(24,16 m-12,18 m-6,28 m)

Seniorinnen 1 +73 kg Hammerwerfen

Rekord 66,23 m Bunjes, Andrea TV Fränkisch-Crumbach Leichlingen 01.08.2009

2022 63,77 m Paesler, Carolin WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

50,51 m Zeug, Sabrina 1992 SG Hausham Langenbrand 10.06

45,91 m Schüppel, Anja 1988 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

36,58 m Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Langenbrand 11.06

36,32 m Rudolph, Daniela 1991 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

35,51 m Richter, Luise 1992 ASV Erfurt Erfurt 17.09

33,86 m Hartwig, Kathrin 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

29,98 m Hartwig, Svenja 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

24,16 m Beringer, Natascha 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10



Seniorinnen 1 +73 kg Gewichtwerfen

Rekord 31,93 m Bunjes, Andrea TV Fränkisch-Crumbach Leichlingen 21.08.2010

2022 29,41 m Paesler, Carolin WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Dissen 09.07.2022

24,81 m Zeug, Sabrina 1992 SG Hausham Langenbrand 10.06

22,03 m Schüppel, Anja 1988 ASV Erfurt Erfurt 17.09

19,01 m Rudolph, Daniela 1991 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

18,60 m Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Bogen 18.05

18,30 m Hartwig, Kathrin 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

18,08 m Richter, Luise 1992 ASV Erfurt Erfurt 17.09

15,54 m Hartwig, Svenja 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

12,18 m Beringer, Natascha 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

Seniorinnen 1 +73 kg Steinstoßen

Rekord 14,20 m Hees, Tanja TS Esslingen Waiblingen 10.05.2003

2022 13,12 m Zeug, Sabrina SG Hausham Dissen 09.07.2022

12,91 m Zeug, Sabrina 1992 SG Hausham Erfurt 17.09

10,76 m Richter, Luise 1992 ASV Erfurt Erfurt 17.09

10,24 m Schüppel, Anja 1988 ASV Erfurt Erfurt 17.09

9,46 m Rudolph, Daniela 1991 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

9,24 m Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Bogen 18.05

7,16 m Hartwig, Kathrin 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

7,10 m Hartwig, Svenja 1988 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

6,28 m Beringer, Natascha 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

Seniorinnen 1 +73 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 14,00 m Terlecki, Josephine ASV Erfurt Erfurt 17.03.2018

2022 13,23 m Zeug, Sabrina SG Hausham Erfurt 19.03.2022

12,92 m Zeug, Sabrina 1992 SG Hausham München 11.03

10,30 m Schüppel, Anja 1988 ASV Erfurt München 11.03

9,62 m Demmel, Christine 1987 TSV Trauchgau Schongau 28.01

8,79 m Kammerer, Christina 1993 WG Untere Isar Schongau 28.01



Mannschaft Seniorinnen 1

Rekord 7.362 P. TS Esslingen Oßweil 30.05.1999

2022 5.297 P. SG Hausham Zuchering 28.05.2022

3914 P. TUS Alztal Garching Garching 31.12

(Appel, Melanie 1424 P. - Huber, Bettina 1458 P. - Alramseder, Dagmar 1032 P.)

3671 P. WG Untere Isar Erfurt 17.09

(Kammerer, Christina 1935 P. - Knödl, Simone 1736 P.)



Seniorinnen 2

Seniorinnen 2 -63 kg Dreikampf

Rekord 2.354 P. van, Michaela TSG Dissen Dissen 23.09.2016

2022 2.145 P. Berkum-Bewarder, Michaela van TSG Dissen Dissen 22.07.2022

2041 P. Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Erfurt 17.09

(33,35 m-19,23 m-9,02 m)

1458 P. Huber, Bettina 1977 TuS Alztal Garching Garching 31.12

(24,50 m-12,67 m-6,85 m)

Seniorinnen 2 -63 kg Hammerwerfen

Rekord 43,25 m Finkbeiner, Silke VfL Waiblingen Karlsruhe 17.09.2011

2022 33,40 m Reuschenbach, Anne RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 23.05.2022

33,35 m Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Erfurt 17.09

25,82 m Huber, Bettina 1977 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

Seniorinnen 2 -63 kg Gewichtwerfen

Rekord 21,80 m Bewarder, Stephanie TSG Dissen Dissen 23.09.2016

2022 18,56 m Berkum-Bewarder, Michaela van TSG Dissen Dissen 22.07.2022

19,23 m Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Erfurt 17.09

14,06 m Huber, Bettina 1977 TuS Alztal Garching Garching 18.11

Seniorinnen 2 -63 kg Steinstoßen

Rekord 11,11 m van, Michaela TSG Dissen Dissen 18.05.2018

2022 10,70 m Berkum-Bewarder, Michaela van TSG Dissen Dissen 22.07.2022

9,02 m Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Erfurt 17.09

6,85 m Huber, Bettina 1977 TuS Alztal Garching Garching 31.12

Seniorinnen 2 -63 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 10,90 m van, Michaela TSG Dissen Erfurt 22.03.2014

2022 9,25 m Reuschenbach, Anne RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 19.03.2022

5,71 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar München 11.03

5,49 m Schauseil, Eva-Maria 1982 WG Augsburg/München München 11.03



Seniorinnen 2 -73 kg Dreikampf

Rekord 2.669 P. Hilbig, Kirsten VFR Evesen Paderborn 30.04.2017

2022 2.166 P. Wolf, Natascha SV69 Furtwangen Waiblingen 10.09.2022

2160 P. Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(42,03 m-19,47 m-8,72 m)

2110 P. Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Bogen 18.05

(37,19 m-18,63 m-9,41 m)

2004 P. Reuschenbach, Anne 1980 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(34,44 m-17,60 m-9,15 m)

1785 P. Ansel, Renate 1974 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(33,35 m-16,83 m-7,10 m)

1441 P. Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Heidenheim 07.05

(20,65 m-13,73 m-6,84 m)

1328 P. Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Bogen 18.05

(23,38 m-11,37 m-6,11 m)

Seniorinnen 2 -73 kg Hammerwerfen

Rekord 52,92 m Hilbig, Kirsten VFR Evesen Paderborn 30.04.2017

2022 41,18 m Wolf, Natascha SV69 Furtwangen Furtwangen 03.07.2022

42,03 m Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

37,19 m Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Bogen 18.05

35,68 m Reuschenbach, Anne 1980 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

34,18 m Ansel, Renate 1974 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

25,28 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

22,36 m Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Aschaffenburg 23.09

Seniorinnen 2 -73 kg Gewichtwerfen

Rekord 25,04 m Hilbig, Kirsten VFR Evesen Paderborn 30.04.2017

2022 21,38 m Wolf, Natascha SV69 Furtwangen Furtwangen 03.07.2022

19,77 m Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Erfurt 17.09

19,45 m Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Langenbrand 11.06

17,92 m Reuschenbach, Anne 1980 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

17,13 m Ansel, Renate 1974 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

13,73 m Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Heidenheim 07.05

12,51 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Erfurt 17.09



Seniorinnen 2 -73 kg Steinstoßen

Rekord 11,41 m Emmert, Gudrun MTG Mannheim Trauchgau 08.08.1998

2022 10,70 m Berkum-Bewarder, Michaela van TSG Dissen Dissen 22.07.2022

9,41 m Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar Bogen 18.05

9,15 m Reuschenbach, Anne 1980 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

8,72 m Wolf, Natascha 1978 SV69 Furtwangen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

7,48 m Ansel, Renate 1974 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

6,86 m Gere, Lisa 1975 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

6,11 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Bogen 18.05

Seniorinnen 2 -73 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,92 m Cramer, Martina ESV Jahn Treysa Mannheim 18.03.1995

2022 8,00 m Roß, Inga KSV 05 Worms Erfurt 19.03.2022

9,39 m Würzinger, Stephanie 1980 WG Untere Isar München 11.03

6,68 m Gere, Lisa 1975 SV Dischingen München 11.03

5,43 m Plößner, Nicola 1975 WG Untere Isar Schongau 28.01

Seniorinnen 2 +73 kg Dreikampf

Rekord 2.711 P. Keller, Heidi TS Esslingen Trauchgau 08.08.1998

2022 2.425 P. Münchow, Kirsten VfR Evesen Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

1886 P. Keller, Birgit 1975 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(31,39 m-17,26 m-8,48 m)

1522 P. Mayer, Stephanie 1975 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04

(25,75 m-12,52 m-7,44 m)

Seniorinnen 2 +73 kg Hammerwerfen

Rekord 52,75 m Hilbig, Kirsten VfR Evesen Maselheim 17.09.2017

2022 49,68 m Münchow, Kirsten VfR Evesen Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

32,93 m Keller, Birgit 1975 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 11.06

25,75 m Mayer, Stephanie 1975 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04

Seniorinnen 2 +73 kg Gewichtwerfen

Rekord 27,30 m Keller, Heidi TS Esslingen Heidenheim 26.06.1999

2022 23,25 m Münchow, Kirsten VfR Evesen Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

17,26 m Keller, Birgit 1975 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

12,91 m Mayer, Stephanie 1975 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04



Seniorinnen 2 +73 kg Steinstoßen

Rekord 12,81 m Hees, Tanja TS Esslingen Maselheim 07.09.2013

2022 9,00 m Münchow, Kirsten VfR Evesen Dissen 10.07.2022

8,80 m Keller, Birgit 1975 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 17.09

7,44 m Mayer, Stephanie 1975 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04

Seniorinnen 2 +73 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,04 m Hees, Tanja TS Esslingen Schwäbisch Gmünd 09.03.2014

2022 5,16 m Kiener, Anke Heidenheimer SB Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

7,58 m Mayer, Stephanie 1975 LAZ Zweibrücken München 11.03

6,76 m Krämer, Anita 1982 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

Mannschaft Seniorinnen 2

Rekord 6.795 P. TS Esslingen Waiblingen 01.07.2000

2022 4.447 P. TSV Deggendorf Waiblingen 10.09.2022

3780 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(Keller, Birgit 1866 P. - Reuschenbach, Anne 1914 P.)

3438 P. WG Untere Isar Bogen 18.05

(Würzinger, Stephanie 2110 P. - Plößner, Nicola 1328 P.)

2383 P. TUS Alztal Garching Garching 18.11

(Huber, Bettina 1446 P. - Alramseder, Dagmar 937 P.)



Seniorinnen 3

Seniorinnen 3 -63 kg Dreikampf

Rekord 2.946 P. Engelhardt, Ulrike ASV Erfurt Fürth/Odenwald 22.08.2009

2022 2.510 P. Finkbeiner, Silke VfL Waiblingen Heidenheim 17.07.2022

2485 P. Finkbeiner, Silke 1966 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(44,73 m-23,56 m-10,14 m)

2237 P. Reitemeier, Karin 1965 SSC Vellmar Dissen 07.10

(34,60 m-21,58 m-10,01 m)

2160 P. Nies, Sabine 1964 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

(35,25 m-22,04 m-8,75 m)

1750 P. Misuraca, Monika 1971 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(27,32 m-17,87 m-7,32 m)

1384 P. Fritsche, Sandra 1973 WG Untere Isar Bogen 18.05

(18,01 m-12,82 m-7,10 m)

1288 P. Gaspar, Ulrike 1969 SV Zuchering Zuchering 14.10

(20,35 m-11,84 m-5,98 m)

Seniorinnen 3 -63 kg Hammerwerfen

Rekord 49,00 m Finkbeiner, Silke VFL Waiblingen Dischingen 06.05.2017

2022 44,10 m Finkbeiner, Silke VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 27.07.2022

44,73 m Finkbeiner, Silke 1966 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

36,01 m Reitemeier, Karin 1965 SSC Vellmar Vellmar 12.11

35,40 m Nies, Sabine 1964 SSC Vellmar Vellmar 27.05

27,32 m Misuraca, Monika 1971 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

20,35 m Gaspar, Ulrike 1969 SV Zuchering Zuchering 14.10

18,01 m Fritsche, Sandra 1973 WG Untere Isar Bogen 18.05

Seniorinnen 3 -63 kg Gewichtwerfen

Rekord 29,28 m Engelhardt, Ulrike ASV Erfurt Fürth/Odenwald 22.08.2009

2022 24,60 m Finkbeiner, Silke VfL Waiblingen Heidenheim 17.07.2022

23,56 m Finkbeiner, Silke 1966 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

22,04 m Nies, Sabine 1964 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

21,58 m Reitemeier, Karin 1965 SSC Vellmar Dissen 07.10

17,87 m Misuraca, Monika 1971 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

12,82 m Fritsche, Sandra 1973 WG Untere Isar Bogen 18.05

11,84 m Gaspar, Ulrike 1969 SV Zuchering Zuchering 14.10



Seniorinnen 3 -63 kg Steinstoßen

Rekord 12,77 m Engelhardt, Ulrike ASV Erfurt Erfurt 25.04.2009

2022 10,20 m Finkbeiner, Silke VfL Waiblingen Heidenheim 17.07.2022

10,14 m Finkbeiner, Silke 1966 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

10,11 m Reitemeier, Karin 1965 SSC Vellmar Vellmar 12.11

8,75 m Nies, Sabine 1964 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

7,32 m Misuraca, Monika 1971 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

7,10 m Fritsche, Sandra 1973 WG Untere Isar Bogen 18.05

5,98 m Gaspar, Ulrike 1969 SV Zuchering Zuchering 14.10

Seniorinnen 3 -63 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,77 m Engelhardt, Ulrike ASV Erfurt Warendorf 17.04.2010

2022 6,01 m Alramseder, Dagmar TuS Alztal Garching Erfurt 19.03.2022

10,95 m Finkbeiner, Silke 1966 VfL Waiblingen München 11.03

8,79 m Helbig, Martina 1967 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

7,51 m Fritsche, Sandra 1973 WG Untere Isar München 11.03

Seniorinnen 3 -73 kg Dreikampf

Rekord 2.802 P. Engelhardt, Ulrike ASV Erfurt Augsburg 04.09.2011

2022 2.634 P. Schardt, Bettina RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 23.05.2022

2625 P. Schardt, Bettina 1972 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(44,21 m-25,12 m-11,18 m)

2414 P. Engelhardt, Gabriele 1969 TS Esslingen Erfurt 16.09

(42,04 m-23,02 m-10,06 m)

2288 P. Krug, Carmen 1969 SSC Vellmar Vellmar 12.11

(38,05 m-21,64 m-9,95 m)

1971 P. Fuchs, Annette 1964 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

(29,53 m-17,87 m-9,56 m)

1867 P. Wachowski, Gabriele 1969 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(28,80 m-15,68 m-9,48 m)

1821 P. Grißmer, Sabine 1967 TSG Haßloch Haßloch 02.09

(33,01 m-17,33 m-7,36 m)

1650 P. Kerth, Jutta 1967 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

(23,84 m-15,92 m-7,71 m)

1491 P. Speck, Silke 1967 TSG Eppstein Ladenburg 07.10

(18,63 m-12,02 m-8,65 m)

1362 P. Ispan, Octavia-Ingeborg 1965 WG Untere Isar Zuchering 14.10

(18,67 m-10,27 m-7,94 m)



Seniorinnen 3 -73 kg Hammerwerfen

Rekord 48,34 m Finkbeiner, Silke VFL Waiblingen Mutterstadt 05.03.2016

2022 45,77 m Schardt, Bettina RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 23.05.2022

44,21 m Schardt, Bettina 1972 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

42,04 m Engelhardt, Gabriele 1969 TS Esslingen Erfurt 16.09

39,76 m Krug, Carmen 1969 SSC Vellmar Vellmar 27.05

33,01 m Grißmer, Sabine 1967 TSG Haßloch Haßloch 02.09

30,38 m Fuchs, Annette 1964 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

29,75 m Speck, Silke 1967 TSG Eppstein Eppstein 04.07

28,80 m Wachowski, Gabriele 1969 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

23,84 m Kerth, Jutta 1967 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

18,88 m Ispan, Octavia-Ingeborg 1965 WG Untere Isar Erfurt 16.09

Seniorinnen 3 -73 kg Gewichtwerfen

Rekord 27,11 m Engelhardt, Ulrike ASV Erfurt Augsburg 04.09.2011

2022 24,03 m Schardt, Bettina RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 23.05.2022

25,12 m Schardt, Bettina 1972 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

23,02 m Engelhardt, Gabriele 1969 TS Esslingen Erfurt 16.09

21,64 m Krug, Carmen 1969 SSC Vellmar Vellmar 12.11

17,87 m Fuchs, Annette 1964 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

17,33 m Grißmer, Sabine 1967 TSG Haßloch Haßloch 02.09

15,92 m Kerth, Jutta 1967 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

15,68 m Wachowski, Gabriele 1969 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

12,02 m Speck, Silke 1967 TSG Eppstein Ladenburg 07.10

10,27 m Ispan, Octavia-Ingeborg 1965 WG Untere Isar Zuchering 14.10

Seniorinnen 3 -73 kg Steinstoßen

Rekord 13,03 m Telge, Kristina RG Mutterstadt-Haßloch Mutterstadt 20.08.2021

2022 11,50 m Schardt, Bettina RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 23.05.2022

11,18 m Schardt, Bettina 1972 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

10,06 m Engelhardt, Gabriele 1969 TS Esslingen Erfurt 16.09

9,95 m Krug, Carmen 1969 SSC Vellmar Vellmar 12.11

9,56 m Fuchs, Annette 1964 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

9,48 m Wachowski, Gabriele 1969 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

8,65 m Speck, Silke 1967 TSG Eppstein Ladenburg 07.10

7,94 m Ispan, Octavia-Ingeborg 1965 WG Untere Isar Zuchering 14.10

7,71 m Kerth, Jutta 1967 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

7,36 m Grißmer, Sabine 1967 TSG Haßloch Haßloch 02.09



Seniorinnen 3 -73 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,45 m Mackenroth, Ute RKV Bebra Erfurt 16.03.1997

2022 12,07 m Telge, Kristina RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 19.03.2022

10,05 m Fuchs, Annette 1964 DJK Aschaffenburg München 11.03

9,22 m Wrzesniok, Kornelia 1966 ASC Neu-Isenburg Ffm.-Kalbach 01.04

8,17 m Speck, Silke 1967 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

7,86 m Ispan, Octavia-Ingeborg 1965 WG Untere Isar München 11.03

Seniorinnen 3 +73 kg Dreikampf

Rekord 2.838 P. von, Evi TuS Höllstein Furtwangen 16.05.1999

2022 2.617 P. Telge, Kristina RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 23.05.2022

2603 P. Telge, Kristina 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(41,22 m-23,07 m-12,45 m)

2568 P. Hees, Tanja 1973 TS Esslingen Erfurt 16.09

(32,95 m-21,25 m-14,45 m)

2535 P. Klein-Raber, Margret 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(40,82 m-23,70 m-11,41 m)

2238 P. Gabler, Betina 1971 WG Augsburg/München Zuchering 14.10

(42,29 m-20,18 m-9,26 m)

1779 P. Schiele, Ulrike 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(26,80 m-15,20 m-9,04 m)

1518 P. Meier, Silke 1967 RKS Phoenix Mutterstadt Lüchow 29.04

(25,32 m-12,09 m-7,68 m)

1181 P. Wallstabe-Watermann, Brigitte 1968 WG Untere Isar Bogen 18.05

(20,01 m-8,49 m-6,37 m)

936 P. Kosmala, Mireille 1968 RKS Phoenix Mutterstadt Haßloch 09.12

(0,00 m-23,40 m-0,00 m)

418 P. Steinfurth, Yvonne 1971 TSG Eppstein Eppstein 04.07

(26,76 m-0,00 m-0,00 m)



Seniorinnen 3 +73 kg Hammerwerfen

Rekord 50,67 m Gabler, Betina WG Augsburg-München Trauchgau 03.06.2021

2022 44,94 m Gabler, Betina WG Augsburg/München Zuchering 28.05.2022

42,29 m Gabler, Betina 1971 WG Augsburg/München Zuchering 14.10

41,88 m Kosmala, Mireille 1968 RKS Phoenix Mutterstadt Haßloch 09.12

41,22 m Telge, Kristina 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

40,82 m Klein-Raber, Margret 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

32,95 m Hees, Tanja 1973 TS Esslingen Erfurt 16.09

26,80 m Schiele, Ulrike 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

26,76 m Steinfurth, Yvonne 1971 TSG Eppstein Eppstein 04.07

25,32 m Meier, Silke 1967 RKS Phoenix Mutterstadt Lüchow 29.04

20,01 m Wallstabe-Watermann, Brigitte 1968 WG Untere Isar Bogen 18.05

Seniorinnen 3 +73 kg Gewichtwerfen

Rekord 32,68 m von, Evi TuS Höllstein Furtwangen 16.05.1999

2022 23,57 m Gabler, Betina WG Augsburg/München Zuchering 28.05.2022

23,70 m Klein-Raber, Margret 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

23,40 m Kosmala, Mireille 1968 RKS Phoenix Mutterstadt Haßloch 09.12

23,07 m Telge, Kristina 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

21,25 m Hees, Tanja 1973 TS Esslingen Erfurt 16.09

20,18 m Gabler, Betina 1971 WG Augsburg/München Zuchering 14.10

15,34 m Schiele, Ulrike 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

12,09 m Meier, Silke 1967 RKS Phoenix Mutterstadt Lüchow 29.04

10,16 m Wallstabe-Watermann, Brigitte 1968 WG Untere Isar Zuchering 14.10

Seniorinnen 3 +73 kg Steinstoßen

Rekord 14,45 m Hees, Tanja TS Esslingen Erfurt 16.09.2023

2022 12,58 m Telge, Kristina RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 23.05.2022

14,45 m Hees, Tanja 1973 TS Esslingen Erfurt 16.09

12,45 m Telge, Kristina 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

11,41 m Klein-Raber, Margret 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

9,26 m Gabler, Betina 1971 WG Augsburg/München Zuchering 14.10

9,04 m Schiele, Ulrike 1970 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

7,74 m Meier, Silke 1967 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

6,37 m Wallstabe-Watermann, Brigitte 1968 WG Untere Isar Bogen 18.05



Seniorinnen 3 +73 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 14,82 m Hees, Tanja TS Esslingen München 11.03.2023

2022 9,78 m Schiele, Ulrike RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 19.03.2022

14,82 m Hees, Tanja 1973 TS Esslingen München 11.03

9,42 m Schiele, Ulrike 1970 RKS Phoenix Mutterstadt München 11.03

9,15 m Gabler, Betina 1971 WG Augsburg/München München 11.03

9,14 m Graf, Andrea 1971 Idarer Turnverein München 11.03

Mannschaft Seniorinnen 3

Rekord 7.055 P. RG Mutterstadt-Haßloch Haßloch 09.10.2021

2022 6.868 P. RG Mutterstadt-Haßloch Waiblingen 10.09.2022

7048 P. TS Esslingen Erfurt 16.09

(Hees, Tanja 2568 P. - Engelhardt, Gabriele 2414 P. - Strohm, Susanne 2066 P.)

6563 P. SSC Vellmar WS3 Vellmar 12.11

(Krug, Carmen 2288 P. - Nies, Sabine 2043 P. - Reitemeier, Karin 2232 P.)

6377 P. TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(Hees, Tanja 2488 P. - Wachowski, Gabriele 1867 P. - Strohm, Susanne 2022 P.)

5052 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(Telge, Kristina 2427 P. - Schardt, Bettina 2625 P.)

2565 P. WG Untere Isar Bogen 18.05

(Wallstabe-Watermann, Brigitte 1181 P. - Fritsche, Sandra 1384 P.)

2268 P. WG Untere Isar Zuchering 14.10

(Wallstabe-Watermann, Brigitte 906 P. - Ispan, Octavia-Ingeborg 1362 P.)



Seniorinnen 4

Seniorinnen 4 -68 kg Dreikampf

Rekord 2.402 P. Burgbacher, Luzia SV Furtwange Zuchering 15.09.2018

2022 2.257 P. Burgbacher, Luzia SV69 Furtwangen Furtwangen 03.07.2022

2211 P. Burgbacher, Luzia 1958 SV69 Furtwangen Erfurt 16.09

(34,40 m-21,03 m-10,00 m)

2066 P. Strohm, Susanne 1963 TS Esslingen Erfurt 16.09

(30,92 m-19,90 m-9,45 m)

1938 P. Düll, Agnes 1960 SC Preußen Erlangen Bogen 18.05

(30,55 m-19,92 m-7,98 m)

1633 P. Kohl, Annette 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(29,65 m-13,92 m-7,37 m)

1425 P. Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

(22,53 m-14,19 m-6,08 m)

1120 P. von der Gablentz, Cornelia 1961 SV Gartow Lüchow 29.04

(15,48 m-9,76 m-5,87 m)

Seniorinnen 4 -68 kg Hammerwerfen

Rekord 36,77 m Kirchhofs, Irma SAV Kassel Gießen 09.09.2000

2022 34,56 m Burgbacher, Luzia SV69 Furtwangen Furtwangen 03.07.2022

34,85 m Burgbacher, Luzia 1958 SV69 Furtwangen Aschaffenburg 23.09

31,43 m Strohm, Susanne 1963 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

30,55 m Düll, Agnes 1960 SC Preußen Erlangen Bogen 18.05

29,65 m Kohl, Annette 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

22,53 m Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

15,48 m von der Gablentz, Cornelia 1961 SV Gartow Lüchow 29.04

Seniorinnen 4 -68 kg Gewichtwerfen

Rekord 23,81 m Burgbacher, Luzia SV 69 Furtwangen Lüchow 25.08.2018

2022 21,57 m Burgbacher, Luzia SV69 Furtwangen Furtwangen 03.07.2022

21,03 m Burgbacher, Luzia 1958 SV69 Furtwangen Erfurt 16.09

19,92 m Düll, Agnes 1960 SC Preußen Erlangen Bogen 18.05

19,90 m Strohm, Susanne 1963 TS Esslingen Erfurt 16.09

14,19 m Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

13,92 m Kohl, Annette 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

9,76 m von der Gablentz, Cornelia 1961 SV Gartow Lüchow 29.04



Seniorinnen 4 -68 kg Steinstoßen

Rekord 10,48 m Burgbacher, Luzia SV Furtwange Zuchering 15.09.2018

2022 10,26 m Burgbacher, Luzia SV69 Furtwangen Furtwangen 03.07.2022

10,00 m Burgbacher, Luzia 1958 SV69 Furtwangen Erfurt 16.09

9,81 m Strohm, Susanne 1963 TS Esslingen Aschaffenburg 23.09

8,12 m Düll, Agnes 1960 SC Preußen Erlangen Erfurt 16.09

7,37 m Kohl, Annette 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

6,08 m Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

5,87 m von der Gablentz, Cornelia 1961 SV Gartow Lüchow 29.04

Seniorinnen 4 -68 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,14 m Welz, Anita MTG Mannheim Warendorf 22.03.2003

2022 5,48 m Greiner, Liesbeth TS Esslingen Erfurt 19.03.2022

9,82 m Strohm, Susanne 1963 TS Esslingen Schwäbisch Gmünd 26.02

7,59 m Kohl, Annette 1963 RKS Phoenix Mutterstadt München 11.03

6,18 m Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching München 11.03

Seniorinnen 4 +68 kg Dreikampf

Rekord 2.759 P. Schäfer, Jutta SC GW Paderborn Paderborn 15.06.1997

2022 2.339 P. Beyer, Sylvia VfL Waiblingen Heidenheim 17.07.2022

2283 P. Fändrich, Erika 1961 TV Heppenheim Mutterstadt 01.09

(39,83 m-21,53 m-9,60 m)

1785 P. Ernst-Offermann, Claudia 1962 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

(30,43 m-15,61 m-8,24 m)

Seniorinnen 4 +68 kg Hammerwerfen

Rekord 46,05 m Schäfer, Jutta SC GW Paderborn Paderborn 09.09.1995

2022 37,83 m Beyer, Sylvia VfL Waiblingen Heidenheim 17.07.2022

39,83 m Fändrich, Erika 1961 TV Heppenheim Mutterstadt 01.09

30,43 m Ernst-Offermann, Claudia 1962 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

Seniorinnen 4 +68 kg Gewichtwerfen

Rekord 29,69 m Schäfer, Jutta SC GW Paderborn Augsburg 13.09.1997

2022 21,45 m Beyer, Sylvia VfL Waiblingen Heidenheim 17.07.2022

21,53 m Fändrich, Erika 1961 TV Heppenheim Mutterstadt 01.09

15,61 m Ernst-Offermann, Claudia 1962 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09



Seniorinnen 4 +68 kg Steinstoßen

Rekord 11,10 m Böker, Hella SAV Kassel Leichlingen 01.09.2001

2022 10,68 m Beyer, Sylvia VfL Waiblingen Heidenheim 17.07.2022

9,86 m Fändrich, Erika 1961 TV Heppenheim Ladenburg 07.10

8,24 m Ernst-Offermann, Claudia 1962 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

Seniorinnen 4 +68 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,44 m Böker, Hella SAV Kassel Warendorf 22.03.2003

2022 10,13 m Beyer, Sylvia VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

9,87 m Beyer, Sylvia 1962 VfL Waiblingen München 11.03

Mannschaft Seniorinnen 4

Rekord 4.521 P. SAV Kassel Fürth/Odenwald 28.07.2001

2022 3.861 P. SC Preußen Erlangen Waiblingen 10.09.2022

3724 P. SC Preußen Erlangen Bogen 18.05

(Nohl, Eva 1786 P. - Düll, Agnes 1938 P.)

3555 P. TS Esslingen Erfurt 16.09

(Ambratis, Heidelore 1504 P. - Strohm, Susanne 2051 P.)



Seniorinnen 5

Seniorinnen 5 -68 kg Dreikampf

Rekord 1.905 P. Mackenroth, Ute RKV Bebra Bebra 22.07.2018

2022 1.789 P. Tomanek, Margarethe TSV Grafing Zuchering 28.05.2022

1692 P. Tomanek, Margarethe 1949 TSV Grafing Bogen 18.05

(26,62 m-17,17 m-7,10 m)

1540 P. Mackenroth, Ute 1947 RKV Bebra Erfurt 22.04

(19,90 m-13,30 m-8,38 m)

1530 P. Ambratis, Heidelore 1948 TS Esslingen Erfurt 16.09

(25,86 m-14,41 m-6,60 m)

Seniorinnen 5 -68 kg Hammerwerfen

Rekord 29,56 m Mackenroth, Ute RKV Bebra Bebra 10.07.2018

2022 27,56 m Tomanek, Margarethe TSV Grafing Zuchering 28.05.2022

26,62 m Tomanek, Margarethe 1949 TSV Grafing Bogen 18.05

25,86 m Ambratis, Heidelore 1948 TS Esslingen Erfurt 16.09

23,01 m Mackenroth, Ute 1947 RKV Bebra Erfurt 16.09

Seniorinnen 5 -68 kg Gewichtwerfen

Rekord 17,47 m Mackenroth, Ute RKV Bebra Bebra 22.07.2018

2022 17,62 m Tomanek, Margarethe TSV Grafing Zuchering 28.05.2022

17,17 m Tomanek, Margarethe 1949 TSV Grafing Bogen 18.05

14,41 m Ambratis, Heidelore 1948 TS Esslingen Erfurt 16.09

13,30 m Mackenroth, Ute 1947 RKV Bebra Erfurt 22.04

Seniorinnen 5 -68 kg Steinstoßen

Rekord 9,96 m Mackenroth, Ute RKV Bebra Heidenheim 21.09.2019

2022 8,39 m Mackenroth, Ute RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 21.05.2022

8,54 m Mackenroth, Ute 1947 RKV Bebra Erfurt 16.09

7,10 m Tomanek, Margarethe 1949 TSV Grafing Bogen 18.05

6,60 m Ambratis, Heidelore 1948 TS Esslingen Erfurt 16.09



Seniorinnen 5 -68 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 9,69 m Mackenroth, Ute RKV Bebra Frankfurt-Kalbach 10.03.2019

2022 8,59 m Mackenroth, Ute RKV Bebra Erfurt 19.03.2022

8,42 m Mackenroth, Ute 1947 RKV Bebra Ffm.-Kalbach 01.04

7,77 m Tomanek, Margarethe 1949 TSV Grafing München 11.03

Seniorinnen 5 +68 kg Dreikampf

Rekord 2.190 P. Schäfer, Jutta RKV Bebra Oßweil 08.09.2002

2022 1.936 P. Nohl, Eva SC Preußen Erlangen Waiblingen 10.09.2022

1851 P. Nohl, Eva 1948 SC Preußen Erlangen Erfurt 16.09

(31,65 m-18,51 m-7,41 m)

1338 P. Drayß, Irene 1952 TV Heppenheim Ladenburg 07.10

(18,95 m-12,44 m-6,55 m)

1146 P. Böhm, Gertrud 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(20,79 m-10,55 m-4,80 m)

1142 P. Greiner, Liesbeth 1953 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(16,93 m-10,98 m-5,27 m)

Seniorinnen 5 +68 kg Hammerwerfen

Rekord 39,24 m Nohl, Eva SC Preußen Erlangen Effeltrich 03.10.2019

2022 33,43 m Nohl, Eva SC Preußen Erlangen Zuchering 28.05.2022

32,78 m Nohl, Eva 1948 SC Preußen Erlangen Erfurt 16.09

20,79 m Böhm, Gertrud 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

18,95 m Drayß, Irene 1952 TV Heppenheim Ladenburg 07.10

16,93 m Greiner, Liesbeth 1953 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

Seniorinnen 5 +68 kg Gewichtwerfen

Rekord 22,01 m Schäfer, Jutta RKV Bebra Augsburg 08.09.2002

2022 19,87 m Nohl, Eva SC Preußen Erlangen Waiblingen 10.09.2022

18,73 m Nohl, Eva 1948 SC Preußen Erlangen Bogen 18.05

12,44 m Drayß, Irene 1952 TV Heppenheim Ladenburg 07.10

10,98 m Greiner, Liesbeth 1953 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

10,55 m Böhm, Gertrud 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04



Seniorinnen 5 +68 kg Steinstoßen

Rekord 10,03 m Böker, Hella SAV Kassel Kassel 03.06.2012

2022 7,53 m Drayß, Irene TV Heppenheim Waiblingen 10.09.2022

7,41 m Nohl, Eva 1948 SC Preußen Erlangen Erfurt 16.09

6,55 m Drayß, Irene 1952 TV Heppenheim Ladenburg 07.10

5,27 m Greiner, Liesbeth 1953 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

4,80 m Böhm, Gertrud 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

Seniorinnen 5 +68 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 9,87 m Böker, Hella SAV Kassel Frankfurt 12.03.2011

2022 7,25 m Drayß, Irene TV Heppenheim Erfurt 19.03.2022

6,62 m Ambratis, Heidelore 1948 TS Esslingen Schwäbisch Gmünd 26.02

5,36 m Greiner, Liesbeth 1953 TS Esslingen München 11.03

Mannschaft Seniorinnen 5

Rekord 2.779 P. TSV Trauchgau Maselheim 07.09.2013

2022

2639 P. TS Esslingen Erfurt 16.09

(Greiner, Liesbeth 1109 P. - Ambratis, Heidelore 1530 P.)



Seniorinnen 6

Seniorinnen 6 -68 kg Dreikampf

Rekord 1.406 P. Scheikowski, Kaete TSG Dissen Waiblingen 25.07.2021

2022

1224 P. Schäfer, Ingrid 1939 LSG Goldener Grund Erfurt 16.09

(21,70 m-10,85 m-5,42 m)

Seniorinnen 6 -68 kg Hammerwerfen

Rekord 23,40 m Schmidt, Brigitte TSV Trauchgau Langenbrand 29.09.2019

2022

21,70 m Schäfer, Ingrid 1939 LSG Goldener Grund Erfurt 16.09

Seniorinnen 6 -68 kg Gewichtwerfen

Rekord 12,62 m Scheikowski, Kaete TSG Dissen Waiblingen 25.07.2021

2022

11,05 m Schäfer, Ingrid 1939 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

Seniorinnen 6 -68 kg Steinstoßen

Rekord 6,62 m Scheikowski, Kaete TSG Dissen Waiblingen 25.07.2021

2022

5,42 m Schäfer, Ingrid 1939 LSG Goldener Grund Erfurt 16.09

Seniorinnen 6 +68 kg Dreikampf

Rekord 1.310 P. Brömmel, Almut SC Preußen Erlangen Maselheim 17.09.2017

2022 1.216 P. Schattner, Ingrid SAV Kassel Bebra - Gilfershausen 27.08.2022

1243 P. Schattner, Ingrid 1941 SAV Kassel Erfurt 16.09

(21,46 m-10,59 m-5,82 m)

Seniorinnen 6 +68 kg Hammerwerfen

Rekord 24,15 m Brömmel, Almut SC Preußen Erlangen Maselheim 17.09.2017

2022 21,20 m Schattner, Ingrid SAV Kassel Bebra - Gilfershausen 27.08.2022

21,46 m Schattner, Ingrid 1941 SAV Kassel Erfurt 16.09



Seniorinnen 6 +68 kg Gewichtwerfen

Rekord 12,57 m Schirmer, Justine SC Preußen Erlangen Ensdorf 12.09.2009

2022 11,17 m Schattner, Ingrid SAV Kassel Waiblingen 10.09.2022

10,65 m Schattner, Ingrid 1941 SAV Kassel Kassel-Auestadion 18.06

Seniorinnen 6 +68 kg Steinstoßen

Rekord 6,48 m Schirmer, Justine SC Preußen Erlangen Ludwigsburg-Oßweil 11.09.2010

2022 5,97 m Schattner, Ingrid SAV Kassel Bebra - Gilfershausen 27.08.2022

5,82 m Schattner, Ingrid 1941 SAV Kassel Erfurt 16.09



Schüler C

Schüler C -40 kg Dreikampf

2022 1.443 P. Kroner, Toni TV Langenbrand Furtwangen 03.07.2022

1799 P. Atzenberger, Nico 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(36,65 m-17,27 m-6,45 m)

1798 P. Kroner, Toni 2012 TV Langenbrand Augsburg 07.10

(34,90 m-18,73 m-6,05 m)

1603 P. Grandl, Valentin 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(29,83 m-14,67 m-6,62 m)

1423 P. Dialler, Jakob 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

(23,96 m-11,88 m-6,89 m)

1419 P. Kreilinger, Andreas 2013 TuS Alztal Garching Garching 31.12

(23,73 m-12,74 m-6,48 m)

1312 P. Göbel, Nico 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

(20,98 m-11,87 m-6,14 m)

1273 P. Öztürk, Cem-Luis 2012 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09

(24,27 m-12,46 m-4,76 m)

1203 P. Seybold, Elia 2012 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

(19,60 m-11,06 m-5,47 m)

1093 P. Kraft, Jan 2012 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

(18,20 m-9,99 m-4,93 m)

1033 P. Huber, Philip 2013 TuS Alztal Garching Garching 31.12

(14,70 m-8,02 m-5,81 m)

947 P. Müller, Ben 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

(14,58 m-7,62 m-5,00 m)



Schüler C -40 kg Hammerwerfen

2022 32,71 m Kroner, Toni TV Langenbrand Langenbrand 31.12.2022

41,67 m Kroner, Toni 2012 TV Langenbrand Langenbrand 31.12

36,65 m Atzenberger, Nico 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

30,85 m Grandl, Valentin 2012 TSV Wasserburg Garching 31.12

27,11 m Öztürk, Cem-Luis 2012 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

23,96 m Dialler, Jakob 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

23,73 m Kreilinger, Andreas 2013 TuS Alztal Garching Garching 31.12

20,98 m Göbel, Nico 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

19,60 m Seybold, Elia 2012 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

18,20 m Kraft, Jan 2012 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

15,75 m Huber, Philip 2013 TuS Alztal Garching Garching 18.11

14,58 m Müller, Ben 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

Schüler C -40 kg Gewichtwerfen

2022 14,30 m Kroner, Toni TV Langenbrand Furtwangen 03.07.2022

18,73 m Kroner, Toni 2012 TV Langenbrand Augsburg 07.10

17,27 m Atzenberger, Nico 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

14,67 m Grandl, Valentin 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

12,96 m Dialler, Jakob 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

12,74 m Kreilinger, Andreas 2013 TuS Alztal Garching Garching 31.12

12,46 m Öztürk, Cem-Luis 2012 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09

11,87 m Göbel, Nico 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

11,20 m Kraft, Jan 2012 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

11,06 m Seybold, Elia 2012 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

9,07 m Huber, Philip 2013 TuS Alztal Garching Garching 18.11

7,62 m Müller, Ben 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11



Schüler C -40 kg Steinstoßen

2022 6,20 m Atzenberger, Nico TSV Wasserburg Augsburg 08.10.2022

6,97 m Atzenberger, Nico 2012 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

6,90 m Grandl, Valentin 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

6,89 m Dialler, Jakob 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

6,48 m Kreilinger, Andreas 2013 TuS Alztal Garching Garching 31.12

6,14 m Göbel, Nico 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

6,08 m Kroner, Toni 2012 TV Langenbrand Augsburg 07.10

5,81 m Huber, Philip 2013 TuS Alztal Garching Garching 31.12

5,50 m Öztürk, Cem-Luis 2012 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

5,47 m Seybold, Elia 2012 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

5,00 m Müller, Ben 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

4,99 m Bangert, David 2012 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

4,99 m Kraft, Jan 2012 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

4,98 m Barth, Fritz 2013 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

4,70 m Brusius, Ole-Bennet 2012 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

2,98 m Winkler, Leo 2015 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

Schüler C -40 kg Steinstoßen (Halle)

2022 5,94 m Neufert, Erik SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

6,83 m Öztürk, Cem-Luis 2012 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

6,33 m Atzenberger, Nico 2012 TSV Wasserburg Schongau 28.01

5,97 m Kreilinger, Andreas 2013 TuS Alztal Garching Schongau 28.01

5,87 m Grandl, Valentin 2012 TSV Wasserburg Schongau 28.01



Schüler C +40 kg Dreikampf

2022 1.486 P. Unützer, Korbinian TuS Alztal Garching Garching / Alz 30.10.2022

1421 P. Sahler, Philip 2013 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

(24,17 m-12,35 m-6,61 m)

1343 P. Mutschler, Nils 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

(25,77 m-10,65 m-6,19 m)

1330 P. Steigitzer, Nico 2012 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

(24,53 m-11,83 m-5,69 m)

1290 P. Oehlen, Rufus 2012 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

(22,84 m-11,49 m-5,71 m)

1266 P. Skornia, Ben 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

(21,01 m-11,09 m-5,94 m)

1199 P. Wenger, Simon 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

(24,42 m-11,20 m-4,45 m)

287 P. Sieber, Can Danel 2012 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

(18,41 m-0,00 m-0,00 m)

Schüler C +40 kg Hammerwerfen

2022 22,69 m Unützer, Korbinian TuS Alztal Garching Garching / Alz 30.10.2022

25,77 m Mutschler, Nils 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

24,53 m Steigitzer, Nico 2012 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

24,42 m Wenger, Simon 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

24,17 m Sahler, Philip 2013 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

22,84 m Oehlen, Rufus 2012 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

21,01 m Skornia, Ben 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

18,41 m Sieber, Can Danel 2012 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

Schüler C +40 kg Gewichtwerfen

2022 14,10 m Müller, Jonas TV Oberstein Haßloch 03.09.2022

12,75 m Skornia, Ben 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

12,35 m Sahler, Philip 2013 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

11,83 m Steigitzer, Nico 2012 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

11,56 m Mutschler, Nils 2012 SV Dischingen Heidenheim 23.07

11,49 m Oehlen, Rufus 2012 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

11,20 m Wenger, Simon 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10



Schüler C +40 kg Steinstoßen

2022 7,37 m Unützer, Korbinian TuS Alztal Garching Trauchgau 26.05.2022

6,61 m Sahler, Philip 2013 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

6,24 m Cazales, Devin 2012 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

6,19 m Mutschler, Nils 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

6,00 m Skornia, Ben 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

5,72 m Oehlen, Rufus 2012 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

5,69 m Steigitzer, Nico 2012 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

4,66 m Wenger, Simon 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

Schüler C +40 kg Steinstoßen (Halle)

2022

6,11 m Skornia, Ben 2013 WG Augsburg/München Schongau 28.01

5,69 m Mutschler, Nils 2012 SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 26.02

5,27 m Oehlen, Rufus 2012 WG Augsburg/München Schongau 28.01

5,26 m Steigitzer, Nico 2012 TSG Maselheim-Sulmingen Schwäbisch Gmünd 26.02

Mannschaft Schüler C

2022 2.669 P. TUS Alztal Garching Garching / Alz 30.10.2022

3402 P. TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(Grandl, Valentin 1603 P. - Atzenberger, Nico 1799 P.)

2766 P. SV Dischingen Augsburg 07.10

(Mutschler, Nils 1343 P. - Dialler, Jakob 1423 P.)

2511 P. TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

(Wenger, Simon 1199 P. - Göbel, Nico 1312 P.)

2452 P. TUS Alztal Garching Garching 31.12

(Huber, Philip 1033 P. - Kreilinger, Andreas 1419 P.)



Schüler B

Schüler B -40 kg Dreikampf

Rekord 2.287 P. Berns, Tim TSV Stadtsteinach Mannheim 25.06.2005

2022 1.374 P. Schnell, Florian SV Achenmühle Garching / Alz 31.12.2022

1726 P. van Berkum, Ron 2011 TSG Dissen Dissen 07.10

(20,77 m-17,06 m-8,65 m)

1653 P. Kroner, Toni 2012 TV Langenbrand Augsburg 07.10

(27,87 m-17,80 m-6,08 m)

1521 P. Atzenberger, Nico 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(22,74 m-15,64 m-6,50 m)

1479 P. Grandl, Valentin 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(21,22 m-14,34 m-6,90 m)

1391 P. Heß, Luis 2010 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

(18,96 m-11,51 m-7,62 m)

1289 P. Dialler, Jakob 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

(12,68 m-12,96 m-6,88 m)

1237 P. Nagel, Linus 2011 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

(15,98 m-10,38 m-6,88 m)

1084 P. Kraft, Jan 2012 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

(14,18 m-11,20 m-4,99 m)

1063 P. Stern, Lukas 2010 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

(12,15 m-8,60 m-6,37 m)

Schüler B -40 kg Hammerwerfen

Rekord 41,52 m Holzhey, Linus TSV Trauchgau Trauchgau 03.06.2021

2022 22,49 m Heiser, Noah WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 16.07.2022

27,87 m Kroner, Toni 2012 TV Langenbrand Augsburg 07.10

22,74 m Atzenberger, Nico 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

21,22 m Grandl, Valentin 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

20,77 m van Berkum, Ron 2011 TSG Dissen Dissen 07.10

18,96 m Heß, Luis 2010 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

15,98 m Nagel, Linus 2011 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

14,18 m Kraft, Jan 2012 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

12,85 m Dialler, Jakob 2012 SV Dischingen Heidenheim 07.05

12,15 m Stern, Lukas 2010 WG Untere Isar Trauchgau 13.05



Schüler B -40 kg Gewichtwerfen

Rekord 23,36 m Holzhey, Linus TSV Trauchgau Trauchgau 03.06.2021

2022 14,30 m Kroner, Toni TV Langenbrand Furtwangen 03.07.2022

18,73 m Kroner, Toni 2012 TV Langenbrand Augsburg 07.10

17,27 m Atzenberger, Nico 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

17,06 m van Berkum, Ron 2011 TSG Dissen Dissen 07.10

14,67 m Grandl, Valentin 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

12,96 m Dialler, Jakob 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

12,74 m Kreilinger, Andreas 2013 TuS Alztal Garching Garching 31.12

12,46 m Öztürk, Cem-Luis 2012 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09

11,87 m Göbel, Nico 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

11,51 m Heß, Luis 2010 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

11,20 m Kraft, Jan 2012 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

11,06 m Seybold, Elia 2012 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

10,38 m Nagel, Linus 2011 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

9,07 m Huber, Philip 2013 TuS Alztal Garching Garching 18.11

8,60 m Stern, Lukas 2010 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

7,62 m Müller, Ben 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11



Schüler B -40 kg Steinstoßen

Rekord 10,77 m Merita, Luca ASV Ludwigsburg-Oßweil Dischingen 12.05.2018

2022 6,83 m Würzinger, Luca WG Untere Isar Trauchgau 26.05.2022

8,65 m van Berkum, Ron 2011 TSG Dissen Dissen 07.10

7,62 m Heß, Luis 2010 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

6,97 m Atzenberger, Nico 2012 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

6,90 m Grandl, Valentin 2012 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

6,89 m Dialler, Jakob 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

6,88 m Nagel, Linus 2011 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

6,48 m Kreilinger, Andreas 2013 TuS Alztal Garching Garching 31.12

6,37 m Stern, Lukas 2010 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

6,14 m Göbel, Nico 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

6,08 m Kroner, Toni 2012 TV Langenbrand Augsburg 07.10

5,81 m Huber, Philip 2013 TuS Alztal Garching Garching 31.12

5,77 m Brusius, Leo 2010 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

5,50 m Öztürk, Cem-Luis 2012 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

5,47 m Seybold, Elia 2012 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

5,00 m Müller, Ben 2014 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

4,99 m Bangert, David 2012 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

4,99 m Kraft, Jan 2012 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

4,98 m Barth, Fritz 2013 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

4,70 m Brusius, Ole-Bennet 2012 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

2,98 m Winkler, Leo 2015 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

Schüler B -40 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,18 m Blume, Maximilian TuS Eintracht Minden Warendorf 17.12.2006

2022 5,94 m Neufert, Erik SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

6,83 m Öztürk, Cem-Luis 2012 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

6,55 m Heß, Luis 2010 TSG Maselheim-Sulmingen Schwäbisch Gmünd 26.02

6,33 m Atzenberger, Nico 2012 TSV Wasserburg Schongau 28.01

6,26 m Stern, Lukas 2010 WG Untere Isar Schongau 28.01

5,97 m Kreilinger, Andreas 2013 TuS Alztal Garching Schongau 28.01

5,87 m Grandl, Valentin 2012 TSV Wasserburg Schongau 28.01



Schüler B -50 kg Dreikampf

Rekord 3.235 P. Hurych, Kai KSV 09 Fürth Fürth/Odenwald 18.06.2016

2022 2.381 P. Holzhey, Linus TSV Trauchgau Trauchgau 26.05.2022

1986 P. Schnell, Florian 2010 SV Achenmühle Garching 31.12

(39,32 m-16,44 m-8,59 m)

1978 P. Heine, Tim 2010 TV Langenbrand Augsburg 07.10

(33,72 m-19,45 m-8,09 m)

1876 P. Heiser, Noah 2010 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09

(31,20 m-17,73 m-8,16 m)

1591 P. van Berkum, Luk 2011 TSG Dissen Dissen 07.10

(19,29 m-15,39 m-8,10 m)

1575 P. Seidinger, Milo 2010 TSV Wasserburg Garching 31.12

(20,58 m-14,52 m-8,09 m)

1558 P. Akkermann, Manuel-Leon 2011 TSG Dissen Dissen 07.10

(17,46 m-15,00 m-8,24 m)

1515 P. Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

(19,34 m-14,14 m-7,78 m)

1412 P. Neufert, Erik 2011 SV Dischingen Heidenheim 23.07

(23,76 m-10,43 m-7,49 m)

1260 P. Schwarz, Maximilian 2010 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

(21,74 m-9,90 m-6,31 m)

1238 P. Mutschler, Nils 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

(18,90 m-10,83 m-6,13 m)

1225 P. Skornia, Ben 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

(13,82 m-12,75 m-6,00 m)

1044 P. Steigitzer, Nico 2012 TSG Maselheim-Sulmingen Heidenheim 07.05

(14,26 m-8,82 m-5,64 m)

1017 P. Zunhammer, Markus 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(14,08 m-9,00 m-5,25 m)

926 P. Oehlen, Rufus 2012 WG Augsburg/München Trauchgau 13.05

(12,38 m-7,58 m-5,17 m)



Schüler B -50 kg Hammerwerfen

Rekord 54,01 m Hurych, Kai KSV 09 Fürth Fürth/Odenwald 07.05.2016

2022 48,40 m Kroner, Emil TV Langenbrand Langenbrand 31.12.2022

39,32 m Schnell, Florian 2010 SV Achenmühle Garching 31.12

38,01 m Heine, Tim 2010 TV Langenbrand Langenbrand 31.12

31,20 m Heiser, Noah 2010 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09

23,76 m Neufert, Erik 2011 SV Dischingen Heidenheim 23.07

21,74 m Schwarz, Maximilian 2010 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

20,58 m Seidinger, Milo 2010 TSV Wasserburg Garching 31.12

19,87 m van Berkum, Luk 2011 TSG Dissen Dissen 02.06

19,34 m Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

18,90 m Mutschler, Nils 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

17,46 m Akkermann, Manuel-Leon 2011 TSG Dissen Dissen 07.10

15,33 m Skornia, Ben 2013 WG Augsburg/München Trauchgau 13.05

15,17 m Oehlen, Rufus 2012 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

14,26 m Steigitzer, Nico 2012 TSG Maselheim-Sulmingen Heidenheim 07.05

14,08 m Zunhammer, Markus 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

Schüler B -50 kg Gewichtwerfen

Rekord 31,01 m Hurych, Kai KSV 09 Fürth Fürth/Odenwald 18.06.2016

2022 25,32 m Holzhey, Linus TSV Trauchgau Augsburg 08.10.2022

19,45 m Heine, Tim 2010 TV Langenbrand Augsburg 07.10

17,73 m Heiser, Noah 2010 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09

16,44 m Schnell, Florian 2010 SV Achenmühle Garching 31.12

15,39 m van Berkum, Luk 2011 TSG Dissen Dissen 07.10

15,29 m Seidinger, Milo 2010 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

15,00 m Akkermann, Manuel-Leon 2011 TSG Dissen Dissen 07.10

14,14 m Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

12,75 m Skornia, Ben 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

11,83 m Steigitzer, Nico 2012 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

11,56 m Mutschler, Nils 2012 SV Dischingen Heidenheim 23.07

11,49 m Oehlen, Rufus 2012 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

10,43 m Neufert, Erik 2011 SV Dischingen Heidenheim 23.07

10,21 m Schwarz, Maximilian 2010 WG Augsburg/München Trauchgau 13.05

9,00 m Zunhammer, Markus 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

8,76 m Wenger, Simon 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05



Schüler B -50 kg Steinstoßen

Rekord 14,48 m Hurych, Kai KSV 09 Fürth Fürth/Odenwald 18.06.2016

2022 10,04 m Schätzke, Fynn TuS Alztal Garching Garching / Alz 30.10.2022

8,59 m Schnell, Florian 2010 SV Achenmühle Garching 31.12

8,24 m Akkermann, Manuel-Leon 2011 TSG Dissen Dissen 07.10

8,16 m Heiser, Noah 2010 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fürth_Odenwald 09.09

8,10 m van Berkum, Luk 2011 TSG Dissen Dissen 07.10

8,09 m Heine, Tim 2010 TV Langenbrand Augsburg 07.10

8,09 m Seidinger, Milo 2010 TSV Wasserburg Garching 31.12

7,78 m Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

7,49 m Neufert, Erik 2011 SV Dischingen Heidenheim 23.07

6,31 m Schwarz, Maximilian 2010 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

6,24 m Cazales, Devin 2012 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

6,19 m Mutschler, Nils 2012 SV Dischingen Augsburg 07.10

6,00 m Skornia, Ben 2013 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

5,72 m Oehlen, Rufus 2012 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

5,69 m Steigitzer, Nico 2012 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

5,25 m Zunhammer, Markus 2011 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

4,66 m Wenger, Simon 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

Schüler B -50 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,94 m Snajdr, Petr MTG Mannheim Frankfurt 06.03.2010

2022 5,80 m Bellingrodt, Florian SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

9,10 m Schneider, Frederick 2010 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

6,11 m Skornia, Ben 2013 WG Augsburg/München Schongau 28.01

5,69 m Mutschler, Nils 2012 SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 26.02

5,27 m Oehlen, Rufus 2012 WG Augsburg/München Schongau 28.01

5,26 m Steigitzer, Nico 2012 TSG Maselheim-Sulmingen Schwäbisch Gmünd 26.02



Schüler B +50 kg Dreikampf

Rekord 3.623 P. Staudacher, Sebastian SV Achenmühle Trauchgau 13.10.2007

2022 3.068 P. Ispan, Oliver Zeno WG Untere Isar Garching / Alz 30.10.2022

2133 P. Kriener, Benedikt 2010 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

(30,96 m-19,79 m-10,31 m)

1727 P. Lämmle, Linus 2010 SV Dischingen Heidenheim 23.07

(26,24 m-17,31 m-7,50 m)

1682 P. Fuchs, Paul 2010 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

(27,57 m-14,05 m-8,28 m)

1532 P. Ziegler, Ben 2010 TSG Schnaitheim Heidenheim 07.05

(22,66 m-15,86 m-6,53 m)

1473 P. Austermann, Leon 2010 TV Langenbrand Augsburg 07.10

(26,83 m-12,06 m-6,87 m)

1470 P. Stanienda, Finn 2010 SV Dischingen Heidenheim 07.05

(24,82 m-12,58 m-6,96 m)

1470 P. Müller, Jonas 2011 TV Oberstein Haßloch 04.06

(19,58 m-15,21 m-6,69 m)

1378 P. Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Heidenheim 23.07

(13,96 m-12,28 m-8,03 m)

1101 P. Scharf, Jaron 2011 SV Dischingen Heidenheim 23.07

(17,28 m-9,87 m-5,25 m)

Schüler B +50 kg Hammerwerfen

Rekord 62,05 m Hurych, Kai KSV 09 Fürth Mutterstadt 15.10.2016

2022 43,19 m Ispan, Oliver Zeno WG Untere Isar Augsburg 08.10.2022

30,96 m Kriener, Benedikt 2010 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

29,51 m Fuchs, Paul 2010 TuS Alztal Garching Garching 18.11

26,83 m Austermann, Leon 2010 TV Langenbrand Augsburg 07.10

26,24 m Lämmle, Linus 2010 SV Dischingen Heidenheim 23.07

24,82 m Stanienda, Finn 2010 SV Dischingen Heidenheim 07.05

23,46 m Ziegler, Ben 2010 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

19,58 m Müller, Jonas 2011 TV Oberstein Haßloch 04.06

17,28 m Scharf, Jaron 2011 SV Dischingen Heidenheim 23.07

13,96 m Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Heidenheim 23.07



Schüler B +50 kg Gewichtwerfen

Rekord 35,36 m Staudacher, Sebastian SV Achenmühle Garching 31.12.2007

2022 25,85 m Ispan, Oliver Zeno WG Untere Isar Garching / Alz 30.10.2022

19,79 m Kriener, Benedikt 2010 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

17,31 m Lämmle, Linus 2010 SV Dischingen Heidenheim 23.07

16,58 m Fuchs, Paul 2010 TuS Alztal Garching Augsburg 07.10

15,86 m Ziegler, Ben 2010 TSG Schnaitheim Heidenheim 07.05

15,21 m Müller, Jonas 2011 TV Oberstein Haßloch 04.06

12,58 m Stanienda, Finn 2010 SV Dischingen Heidenheim 07.05

12,35 m Sahler, Philip 2013 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

12,28 m Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Heidenheim 23.07

12,06 m Austermann, Leon 2010 TV Langenbrand Augsburg 07.10

11,20 m Wenger, Simon 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

9,87 m Scharf, Jaron 2011 SV Dischingen Heidenheim 23.07

Schüler B +50 kg Steinstoßen

Rekord 16,61 m Zeno, Oliver TSV Plattling Garching 30.10.2022

2022 16,61 m Ispan, Oliver Zeno WG Untere Isar Garching / Alz 30.10.2022

10,31 m Kriener, Benedikt 2010 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

8,57 m Langohr, Elia 2010 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

8,28 m Fuchs, Paul 2010 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

8,03 m Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Heidenheim 23.07

7,63 m Müller, Jonas 2011 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

7,50 m Lämmle, Linus 2010 SV Dischingen Heidenheim 23.07

6,96 m Stanienda, Finn 2010 SV Dischingen Heidenheim 07.05

6,87 m Austermann, Leon 2010 TV Langenbrand Augsburg 07.10

6,85 m Ziegler, Ben 2010 TSG Schnaitheim Heidenheim 23.07

6,61 m Sahler, Philip 2013 LSG Goldener Grund Ladenburg 07.10

5,25 m Scharf, Jaron 2011 SV Dischingen Heidenheim 23.07

4,45 m Wenger, Simon 2014 TSG Maselheim-Sulmingen Augsburg 07.10

Schüler B +50 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 16,61 m Adler, Jakob ASV Erfurt Erfurt 05.12.2014

2022 8,40 m Held, Justus TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

7,29 m Cnyrim, Leon 2010 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

6,57 m Ziegler, Ben 2010 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02



Mannschaft Schüler B

Rekord 7.817 P. SV Achenmühle Trauchgau 13.10.2007

2022 4.874 P. TV Langenbrand Langenbrand 11.09.2022

5104 P. TV Langenbrand Augsburg 07.10

(Austermann, Leon 1473 P. - Heine, Tim 1978 P. - Kroner, Toni 1653 P.)

4875 P. TSG Dissen Dissen 07.10

(van Berkum, Luk 1591 P. - Akkermann, Manuel 1558 P. - van Berkum, Ron 1726 P.)

4042 P. SV Dischingen Augsburg 07.10

(Bellingrodt, Florian 1515 P. - Mutschler, Nils 1238 P. - Dialler, Jakob 1289 P.)

3805 P. TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

(Ziegler, Ben 1484 P. - Nagel, Linus 1237 P. - Kraft, Jan 1084 P.)

3393 P. WG Augsburg/München Augsburg 07.10

(Kriener, Benedikt 2133 P. - Schwarz, Maximilian 1260 P.)

2590 P. TSG Schnaitheim Heidenheim 07.05

(Ziegler, Ben 1532 P. - Nagel, Linus 1058 P.)

2572 P. SV Dischingen Heidenheim 07.05

(Stanienda, Finn 1470 P. - Mutschler, Nils 1102 P.)

2561 P. TSV 1880 Wasserburg Zuchering 14.10

(Seidinger, Milo 1544 P. - Zunhammer, Markus 1017 P.)

2282 P. WG Augsburg/München Trauchgau 13.05

(Schwarz, Maximilian 1120 P. - Skornia, Ben 1162 P.)

2280 P. TSG Maselheim-Sulmingen Heidenheim 07.05

(Steigitzer, Nico 1044 P. - Heß, Luis 1236 P.)



Schüler A

Schüler A -52 kg Dreikampf

Rekord 2.723 P. Hurych, Kai KSV 09 Fürth Bürstadt 10.09.2016

2022 1.861 P. Holzhey, Linus TSV Trauchgau Wasserburg 17.09.2022

1782 P. Schätzke, Fynn 2009 TuS Alztal Garching Garching 31.12

(25,00 m-16,15 m-8,96 m)

1565 P. Heine, Tim 2010 TV Langenbrand Augsburg 07.10

(28,37 m-14,41 m-6,56 m)

1291 P. Würzinger, Luca 2009 WG Untere Isar Augsburg 07.10

(18,04 m-12,85 m-5,96 m)

1202 P. Gersmann, Philip 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

(17,30 m-11,44 m-5,70 m)

1131 P. Austermann, Leon 2010 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

(17,31 m-11,22 m-4,96 m)

1126 P. Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

(16,19 m-9,59 m-5,90 m)

1082 P. Cnyrim, Leon 2010 TSG Schnaitheim Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(15,09 m-9,23 m-5,74 m)

981 P. Stern, Lukas 2010 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

(9,29 m-8,90 m-5,76 m)

952 P. Schmude, Emil 2009 SV Zuchering Garching 18.11

(12,81 m-8,06 m-5,16 m)

Schüler A -52 kg Hammerwerfen

Rekord 50,64 m Hurych, Kai KSV 09 Fürth Bürstadt 10.09.2016

2022 37,23 m Kroner, Emil TV Langenbrand Wasserburg 17.09.2022

28,37 m Heine, Tim 2010 TV Langenbrand Augsburg 07.10

25,29 m Schätzke, Fynn 2009 TuS Alztal Garching Augsburg 07.10

18,04 m Würzinger, Luca 2009 WG Untere Isar Augsburg 07.10

17,31 m Austermann, Leon 2010 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

17,30 m Gersmann, Philip 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

16,19 m Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

15,09 m Cnyrim, Leon 2010 TSG Schnaitheim Ludwigsburg-Oßweil 13.05

12,81 m Schmude, Emil 2009 SV Zuchering Garching 18.11

9,29 m Stern, Lukas 2010 WG Untere Isar Waiblingen 29.07



Schüler A -52 kg Gewichtwerfen

Rekord 25,86 m Schmitt, Christian Spvgg Neu-Isenburg Neu-Isenburg 19.08.2000

2022 18,80 m Holzhey, Linus TSV Trauchgau Wasserburg 17.09.2022

16,53 m Schätzke, Fynn 2009 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

14,41 m Heine, Tim 2010 TV Langenbrand Augsburg 07.10

12,85 m Würzinger, Luca 2009 WG Untere Isar Augsburg 07.10

11,44 m Gersmann, Philip 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

11,22 m Austermann, Leon 2010 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

9,59 m Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

9,23 m Cnyrim, Leon 2010 TSG Schnaitheim Ludwigsburg-Oßweil 13.05

8,90 m Stern, Lukas 2010 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

8,06 m Schmude, Emil 2009 SV Zuchering Garching 18.11

Schüler A -52 kg Steinstoßen

Rekord 11,37 m Berns, Tim TSV Stadtsteinach Stadtsteinach 01.10.2006

2022 9,31 m Herzog, Daniel TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

9,09 m Schätzke, Fynn 2009 TuS Alztal Garching Garching 18.11

6,85 m Heine, Tim 2010 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

6,01 m Würzinger, Luca 2009 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

5,90 m Bellingrodt, Florian 2010 SV Dischingen Augsburg 07.10

5,76 m Stern, Lukas 2010 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

5,74 m Cnyrim, Leon 2010 TSG Schnaitheim Ludwigsburg-Oßweil 13.05

5,70 m Gersmann, Philip 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

5,16 m Schmude, Emil 2009 SV Zuchering Garching 18.11

4,96 m Austermann, Leon 2010 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

3,85 m Brusius, Leo 2010 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

Schüler A -52 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 10,95 m Hilbert, Christian SV Triberg Erfurt 21.03.1998

2022 6,96 m Prescod, Paul TSG Dissen Erfurt 19.03.2022

7,55 m Schätzke, Fynn 2009 TuS Alztal Garching München 11.03

5,56 m Unützer, Korbinian 2011 TuS Alztal Garching München 11.03

5,44 m Würzinger, Luca 2009 WG Untere Isar München 11.03

5,15 m Stern, Lukas 2010 WG Untere Isar München 11.03

4,68 m Schmude, Emil 2009 SV Zuchering Schongau 28.01



Schüler A -65 kg Dreikampf

Rekord 3.826 P. Hurych, Kai KSV Fürth Fürth/Odenwald 21.04.2018

2022 2.148 P. Herzog, Jakob TSV Wasserburg Augsburg 08.10.2022

2625 P. Mühle, Serafin 2008 TSV Wasserburg Garching 31.12

(43,12 m-22,25 m-12,75 m)

2529 P. Herzog, Daniel 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(38,91 m-24,59 m-11,27 m)

2463 P. Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(44,53 m-22,27 m-10,54 m)

2455 P. Kroner, Emil 2009 TV Langenbrand Augsburg 07.10

(49,01 m-23,84 m-8,85 m)

2387 P. Holzhey, Linus 2009 TSV Trauchgau Waiblingen 29.07

(50,05 m-23,75 m-7,86 m)

2256 P. Hohenstein, Neo 2009 TSG Dissen Waiblingen 29.07

(28,61 m-19,98 m-12,12 m)

2170 P. Konopacki, Kai 2009 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

(39,68 m-21,71 m-8,19 m)

2150 P. Prescod, Paul 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

(30,39 m-19,80 m-10,61 m)

1783 P. Held, Justus 2009 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

(27,59 m-17,11 m-8,02 m)

1602 P. Rosengart, Anton 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

(28,74 m-12,55 m-7,82 m)

1436 P. Rikowski, Maximilian 2009 SV Achenmühle Garching 31.12

(26,62 m-12,53 m-6,25 m)

1278 P. Fuchs, Paul 2010 TuS Alztal Garching Augsburg 07.10

(21,65 m-10,75 m-6,12 m)



Schüler A -65 kg Hammerwerfen

Rekord 71,71 m Hurych, Kai KSV Fürth Fürth/Odenwald 21.04.2018

2022 38,22 m Berg, Jonathan DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 08.10.2022

50,05 m Holzhey, Linus 2009 TSV Trauchgau Waiblingen 29.07

49,73 m Kroner, Emil 2009 TV Langenbrand Langenbrand 16.07

46,54 m Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

43,12 m Mühle, Serafin 2008 TSV Wasserburg Garching 31.12

39,68 m Konopacki, Kai 2009 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

39,02 m Herzog, Daniel 2009 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

30,39 m Prescod, Paul 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

28,74 m Rosengart, Anton 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

28,61 m Hohenstein, Neo 2009 TSG Dissen Waiblingen 29.07

27,59 m Held, Justus 2009 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

26,62 m Rikowski, Maximilian 2009 SV Achenmühle Garching 31.12

21,65 m Fuchs, Paul 2010 TuS Alztal Garching Augsburg 07.10

Schüler A -65 kg Gewichtwerfen

Rekord 36,31 m Hurych, Kai KSV Fürth Fürth/Odenwald 21.04.2018

2022 20,19 m Herzog, Jakob TSV Wasserburg Augsburg 08.10.2022

24,59 m Herzog, Daniel 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

23,84 m Kroner, Emil 2009 TV Langenbrand Augsburg 07.10

23,75 m Holzhey, Linus 2009 TSV Trauchgau Waiblingen 29.07

22,27 m Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

22,25 m Mühle, Serafin 2008 TSV Wasserburg Garching 31.12

21,71 m Konopacki, Kai 2009 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

19,98 m Hohenstein, Neo 2009 TSG Dissen Waiblingen 29.07

19,80 m Prescod, Paul 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

17,11 m Held, Justus 2009 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

12,55 m Rosengart, Anton 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

12,53 m Rikowski, Maximilian 2009 SV Achenmühle Garching 31.12

10,90 m Fuchs, Paul 2010 TuS Alztal Garching Waiblingen 29.07



Schüler A -65 kg Steinstoßen

Rekord 15,44 m Hurych, Kai KSV Fürth Heidenheim 29.09.2018

2022 12,31 m Herzog, Jakob TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

13,19 m Mühle, Serafin 2008 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

12,52 m Herzog, Daniel 2009 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

12,12 m Hohenstein, Neo 2009 TSG Dissen Waiblingen 29.07

11,02 m Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

10,61 m Prescod, Paul 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

9,15 m Kroner, Emil 2009 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

8,71 m Konopacki, Kai 2009 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

8,02 m Held, Justus 2009 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

7,86 m Holzhey, Linus 2009 TSV Trauchgau Waiblingen 29.07

7,82 m Rosengart, Anton 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

7,57 m Matheis, Georg 2009 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

6,25 m Rikowski, Maximilian 2009 SV Achenmühle Garching 31.12

6,12 m Fuchs, Paul 2010 TuS Alztal Garching Augsburg 07.10

5,70 m Müller, Jonas 2011 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

Schüler A -65 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 14,98 m Göbel, Peter TSG Haßloch Düsseldorf 12.03.2005

2022 12,58 m Preß, Stefan TSV Wasserburg Erfurt 19.03.2022

12,69 m Herzog, Daniel 2009 TSV Wasserburg München 11.03

11,76 m Hohenstein, Neo 2009 TSG Dissen München 11.03

11,56 m Mühle, Serafin 2008 TSV Wasserburg München 11.03

10,02 m Prescod, Paul 2009 TSG Dissen München 11.03

9,92 m Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Schongau 28.01

8,63 m Held, Justus 2009 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

7,86 m Buck, Paul 2008 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

7,47 m Hermann, Robin 2008 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

7,20 m Kriener, Benedikt 2010 WG Augsburg/München München 11.03

7,17 m Matheis, Georg 2009 TV Thaleischweiler München 11.03

5,58 m Fuchs, Paul 2010 TuS Alztal Garching München 11.03



Schüler A +65 kg Dreikampf

Rekord 3.811 P. Hilbig, Sören VfR Evesen Dischingen 09.09.2017

2022 3.410 P. Baier, Max WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

3090 P. Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Augsburg 07.10

(55,76 m-29,03 m-12,70 m)

3039 P. Metschl, Valentin 2008 WG Augsburg/München Garching 31.12

(52,92 m-25,32 m-14,42 m)

2815 P. Höbler, Paul 2008 SV Dischingen Waiblingen 29.07

(49,99 m-22,93 m-13,41 m)

2776 P. Schlingmann, Magnus 2008 TSG Dissen Waiblingen 29.07

(43,29 m-24,27 m-13,57 m)

2767 P. Ispan, Oliver Zeno 2009 WG Untere Isar Augsburg 07.10

(45,63 m-23,25 m-13,51 m)

2727 P. Melzer, Lukas 2008 SV Dischingen Augsburg 07.10

(53,04 m-22,50 m-11,99 m)

2690 P. Musso, Zeno Rafael 2008 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(41,95 m-22,83 m-13,47 m)

2525 P. Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Garching 31.12

(43,06 m-21,94 m-11,72 m)

2456 P. Wörner, Jaron 2008 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

(47,01 m-22,33 m-9,95 m)

2369 P. Hohenstein, Neo 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

(31,58 m-21,52 m-12,20 m)

2283 P. Zierer, Christoph 2008 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

(34,20 m-18,48 m-12,13 m)

2090 P. Moroz, Artemii 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(37,88 m-19,62 m-8,58 m)

2041 P. Ketterer, Bastian 2008 SV69 Furtwangen Augsburg 07.10

(29,30 m-19,78 m-9,52 m)

2017 P. Wedemann, Bruno 2008 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(0,00 m-26,50 m-11,49 m)

1888 P. Knümann, David 2009 SuS Olfen Olfen 30.09

(31,00 m-18,60 m-7,93 m)

1715 P. Henninger, Linus 2008 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

(29,78 m-14,52 m-8,05 m)

1629 P. Hermann, Robin 2008 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

(18,42 m-14,57 m-9,12 m)

1622 P. Buck, Paul 2008 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

(23,44 m-13,49 m-8,61 m)



946 P. Stanienda, Finn 2010 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(12,51 m-6,85 m-5,73 m)

Schüler A +65 kg Hammerwerfen

Rekord 75,82 m Hilbig, Sören VfR Evesen Dischingen 09.09.2017

2022 64,05 m Baier, Max WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

55,85 m Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

53,65 m Metschl, Valentin 2008 WG Augsburg/München Garching 18.11

53,04 m Melzer, Lukas 2008 SV Dischingen Augsburg 07.10

51,66 m Wörner, Jaron 2008 TV Langenbrand Langenbrand 31.12

49,99 m Höbler, Paul 2008 SV Dischingen Waiblingen 29.07

45,63 m Ispan, Oliver Zeno 2009 WG Untere Isar Augsburg 07.10

43,29 m Schlingmann, Magnus 2008 TSG Dissen Waiblingen 29.07

43,06 m Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Garching 31.12

41,95 m Musso, Zeno Rafael 2008 ASV Erfurt Erfurt 22.04

37,88 m Moroz, Artemii 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

34,20 m Zierer, Christoph 2008 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

33,18 m Knümann, David 2009 SuS Olfen Dissen 07.10

31,58 m Hohenstein, Neo 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

29,78 m Henninger, Linus 2008 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

29,30 m Ketterer, Bastian 2008 SV69 Furtwangen Augsburg 07.10

23,44 m Buck, Paul 2008 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

18,42 m Hermann, Robin 2008 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

12,51 m Stanienda, Finn 2010 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05



Schüler A +65 kg Gewichtwerfen

Rekord 35,67 m Hilbig, Sören VfR Evesen Dischingen 09.09.2017

2022 30,62 m Baier, Max WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

29,03 m Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Augsburg 07.10

26,50 m Wedemann, Bruno 2008 ASV Erfurt Erfurt 22.04

25,88 m Metschl, Valentin 2008 WG Augsburg/München Garching 18.11

25,10 m Schlingmann, Magnus 2008 TSG Dissen Dissen 07.10

24,01 m Wörner, Jaron 2008 TV Langenbrand Augsburg 07.10

23,25 m Ispan, Oliver Zeno 2009 WG Untere Isar Augsburg 07.10

22,93 m Höbler, Paul 2008 SV Dischingen Waiblingen 29.07

22,83 m Musso, Zeno Rafael 2008 ASV Erfurt Erfurt 22.04

22,50 m Melzer, Lukas 2008 SV Dischingen Augsburg 07.10

21,94 m Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Garching 31.12

21,52 m Hohenstein, Neo 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

19,78 m Ketterer, Bastian 2008 SV69 Furtwangen Augsburg 07.10

19,65 m Moroz, Artemii 2009 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

18,60 m Knümann, David 2009 SuS Olfen Olfen 30.09

18,48 m Zierer, Christoph 2008 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

14,57 m Hermann, Robin 2008 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

14,52 m Henninger, Linus 2008 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

13,49 m Buck, Paul 2008 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

6,85 m Stanienda, Finn 2010 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05



Schüler A +65 kg Steinstoßen

Rekord 16,45 m Putze, Martin ASV Erfurt Erfurt 08.04.2000

2022 14,24 m Baier, Max WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

14,42 m Metschl, Valentin 2008 WG Augsburg/München Garching 31.12

13,57 m Schlingmann, Magnus 2008 TSG Dissen Waiblingen 29.07

13,53 m Ispan, Oliver Zeno 2009 WG Untere Isar Waiblingen 29.07

13,47 m Musso, Zeno Rafael 2008 ASV Erfurt Erfurt 22.04

13,41 m Höbler, Paul 2008 SV Dischingen Waiblingen 29.07

12,70 m Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Augsburg 07.10

12,20 m Hohenstein, Neo 2009 TSG Dissen Dissen 07.10

12,13 m Zierer, Christoph 2008 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

11,99 m Melzer, Lukas 2008 SV Dischingen Augsburg 07.10

11,72 m Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Garching 31.12

11,49 m Wedemann, Bruno 2008 ASV Erfurt Erfurt 22.04

9,95 m Wörner, Jaron 2008 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

9,52 m Ketterer, Bastian 2008 SV69 Furtwangen Augsburg 07.10

9,12 m Hermann, Robin 2008 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

8,64 m Moroz, Artemii 2009 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

8,61 m Buck, Paul 2008 TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

8,05 m Henninger, Linus 2008 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

7,93 m Knümann, David 2009 SuS Olfen Olfen 30.09

7,20 m Brödel, Tim 2009 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

6,87 m Langohr, Elia 2010 LAZ Zweibrücken Waiblingen 29.07

5,73 m Stanienda, Finn 2010 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

Schüler A +65 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 16,36 m Putze, Martin ASV Erfurt Warendorf 18.03.2000

2022 13,95 m Baier, Max WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Erfurt 19.03.2022

13,64 m Ispan, Oliver Zeno 2009 WG Untere Isar München 11.03

12,94 m Höbler, Paul 2008 SV Dischingen München 11.03

12,88 m Schlingmann, Magnus 2008 TSG Dissen München 11.03

12,09 m Zierer, Christoph 2008 WG Untere Isar Schongau 28.01

12,09 m Metschl, Valentin 2008 WG Augsburg/München Schongau 28.01

7,68 m Moroz, Artemii 2009 TSV Wasserburg München 11.03



Mannschaft Schüler A

Rekord 8.479 P. TSV Stadtsteinach Heidenheim 23.09.2006

2022 6.461 P. TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

6465 P. TV Langenbrand Augsburg 07.10

(Wörner, Jaron 2445 P. - Kroner, Emil 2455 P. - Heine, Tim 1565 P.)

6102 P. TSG Dissen Waiblingen 29.07

(Schlingmann, Magnus 2776 P. - Hohenstein, Neo 2256 P. - Gersmann, Philip 1070 P.)

6057 P. TSG Dissen Dissen 07.10

(Schlingmann, Magnus 2705 P. - Prescod, Paul 2150 P. - Gersmann, Philip 1202 P.)

5150 P. TSV 1880 Wasserburg Garching 31.12

(Seidinger, Rocco 2525 P. - Mühle, Serafin 2625 P.)

4822 P. WG Untere Isar Waiblingen 29.07

(Ispan, Oliver Zeno 2623 P. - Würzinger, Luca 1218 P. - Stern, Lukas 981 P.)

4619 P. TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(Moroz, Artemii 2090 P. - Herzog, Daniel 2529 P.)

4410 P. TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(Seidinger, Rocco 2056 P. - Herzog, Daniel 2354 P.)

4058 P. WG Untere Isar Augsburg 07.10

(Ispan, Oliver Zeno 2767 P. - Würzinger, Luca 1291 P.)

4055 P. TSG Schnaitheim Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(Hermann, Robin 1410 P. - Held, Justus 1563 P. - Cnyrim, Leon 1082 P.)

3634 P. TSV 1880 Wasserburg Zuchering 14.10

(Moroz, Artemii 2032 P. - Rosengart, Anton 1602 P.)

3412 P. TSG Schnaitheim Augsburg 07.10

(Hermann, Robin 1629 P. - Held, Justus 1783 P.)

3334 P. WG Untere Isar Trauchgau 13.05

(Zierer, Christoph 2283 P. - Würzinger, Luca 1051 P.)

3023 P. TuS Alztal Garching Augsburg 07.10

(Fuchs, Paul 1278 P. - Schätzke, Fynn 1745 P.)



Männl. Jgd B

Männl. Jgd B -62 kg Dreikampf

Rekord 2.942 P. Schmitt, Christian SpVgg Neu-Isenburg Fürth/Odenwald 17.08.2002

2022 1.472 P. Mühle, Serafin TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

1903 P. Herzog, Daniel 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(31,99 m-16,58 m-8,90 m)

1901 P. Holzhey, Linus 2009 TSV Trauchgau Waiblingen 29.07

(40,82 m-18,91 m-6,10 m)

1895 P. Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Waiblingen 29.07

(30,32 m-17,50 m-8,67 m)

1856 P. Kroner, Emil 2009 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

(39,03 m-17,34 m-6,65 m)

1444 P. Kleebauer, Nick 2007 SV Dischingen Heidenheim 07.05

(27,00 m-13,40 m-5,85 m)

1349 P. Stegmann, Emil 2006 LAZ Zweibrücken Waiblingen 29.07

(22,07 m-11,45 m-6,57 m)

537 P. Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

(34,39 m-0,00 m-0,00 m)

Männl. Jgd B -62 kg Hammerwerfen

Rekord 61,15 m Schmitt, Christian SpVgg Neu-Isenburg Fürth/Odenwald 17.08.2002

2022 22,28 m Kleebauer, Nick SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

40,82 m Holzhey, Linus 2009 TSV Trauchgau Waiblingen 29.07

39,03 m Kroner, Emil 2009 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

34,39 m Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg Wasserburg 06.01

31,99 m Herzog, Daniel 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

30,32 m Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Waiblingen 29.07

27,00 m Kleebauer, Nick 2007 SV Dischingen Heidenheim 07.05

22,07 m Stegmann, Emil 2006 LAZ Zweibrücken Waiblingen 29.07



Männl. Jgd B -62 kg Gewichtwerfen

2022 13,49 m Mühle, Serafin TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

18,91 m Holzhey, Linus 2009 TSV Trauchgau Waiblingen 29.07

17,50 m Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Waiblingen 29.07

17,34 m Kroner, Emil 2009 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

16,58 m Herzog, Daniel 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

13,40 m Kleebauer, Nick 2007 SV Dischingen Heidenheim 07.05

11,80 m Stegmann, Emil 2006 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

Männl. Jgd B -62 kg Steinstoßen

Rekord 12,29 m Dockhorn, Tobias SC GW Paderborn Paderborn 18.10.1992

2022 7,19 m Mühle, Serafin TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

9,13 m Herzog, Daniel 2009 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

8,67 m Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Waiblingen 29.07

6,65 m Kroner, Emil 2009 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

6,57 m Stegmann, Emil 2006 LAZ Zweibrücken Waiblingen 29.07

6,10 m Holzhey, Linus 2009 TSV Trauchgau Waiblingen 29.07

5,85 m Kleebauer, Nick 2007 SV Dischingen Heidenheim 07.05

Männl. Jgd B -62 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,97 m Berns, Tim TSV Stadtsteinach Augsburg 21.03.2009

2022 5,07 m Kleebauer, Nick SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

9,20 m Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg München 11.03

8,79 m Hohenstein, Neo 2009 TSG Dissen München 11.03

8,40 m Mühle, Serafin 2008 TSV Wasserburg München 11.03

8,29 m Herzog, Daniel 2009 TSV Wasserburg München 11.03

7,88 m Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Schongau 28.01

7,40 m Prescod, Paul 2009 TSG Dissen München 11.03

6,27 m Stegmann, Emil 2006 LAZ Zweibrücken München 11.03



Männl. Jgd B -72 kg Dreikampf

Rekord 3.365 P. Hurych, Kai KSV Fürth Fürth/Odenwald 05.05.2019

2022 2.568 P. Hübner, Max TSV Stadtsteinach Trauchgau 26.05.2022

2142 P. Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(39,92 m-18,23 m-9,49 m)

2121 P. Kreutz, Malte 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(40,60 m-18,54 m-8,96 m)

2106 P. Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(41,46 m-17,18 m-9,27 m)

1983 P. Schwenk, Luis 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(33,98 m-18,67 m-8,49 m)

1969 P. Mühle, Serafin 2008 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(34,06 m-15,28 m-9,92 m)

1775 P. Berg, Jonathan 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(31,44 m-16,24 m-7,62 m)

1762 P. Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Dissen 02.06

(30,17 m-15,13 m-8,24 m)

1753 P. Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

(27,24 m-15,45 m-8,53 m)

Männl. Jgd B -72 kg Hammerwerfen

Rekord 68,10 m Hurych, Kai KSV Fürth Fürth/Odenwald 06.07.2019

2022 49,26 m Hübner, Max TSV Stadtsteinach Trauchgau 26.05.2022

41,46 m Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

40,60 m Kreutz, Malte 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

39,92 m Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

34,06 m Mühle, Serafin 2008 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

33,98 m Schwenk, Luis 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

31,44 m Berg, Jonathan 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

30,17 m Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Dissen 02.06

27,24 m Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07



Männl. Jgd B -72 kg Gewichtwerfen

Rekord 30,80 m Hurych, Kai KSV Fürth Fürth/Odenwald 06.07.2019

2022 22,80 m Hübner, Max TSV Stadtsteinach Trauchgau 26.05.2022

18,67 m Schwenk, Luis 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

18,54 m Kreutz, Malte 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

18,23 m Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

17,18 m Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

16,24 m Berg, Jonathan 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

15,45 m Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

15,28 m Mühle, Serafin 2008 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

15,13 m Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Dissen 02.06

Männl. Jgd B -72 kg Steinstoßen

Rekord 13,66 m Hurych, Kai KSV Fürth Fürth/Odenwald 05.05.2019

2022 10,65 m Hübner, Max TSV Stadtsteinach Trauchgau 26.05.2022

9,92 m Mühle, Serafin 2008 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

9,65 m Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

9,27 m Seidinger, Rocco 2008 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

8,96 m Kreutz, Malte 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

8,53 m Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

8,49 m Schwenk, Luis 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

8,24 m Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Dissen 02.06

7,62 m Berg, Jonathan 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

Männl. Jgd B -72 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,72 m Göbel, Peter TSG Haßloch Mannheim 18.03.2007

2022 10,07 m Waas, Jonas WG Untere Isar Erfurt 20.03.2022

10,90 m Waas, Jonas 2006 WG Untere Isar München 11.03

10,18 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Schongau 28.01

10,07 m Schlingmann, Magnus 2008 TSG Dissen München 11.03

9,19 m Metschl, Valentin 2008 WG Augsburg/München München 11.03

9,11 m Kreutz, Malte 2007 ASV Erfurt München 11.03

8,32 m Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen München 11.03

7,68 m Schwenk, Luis 2007 DJK SV-Ost Memmingen Schongau 28.01

5,38 m Matheis, Georg 2009 TV Thaleischweiler München 11.03



Männl. Jgd B -82 kg Dreikampf

Rekord 3.676 P. Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Augsburg 07.09.1996

2022 2.724 P. Koch, Luis TSG Haßloch Wasserburg 17.09.2022

2877 P. Koch, Luis 2006 TSG Haßloch Waiblingen 29.07

(61,79 m-26,94 m-10,02 m)

2362 P. Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(39,86 m-22,24 m-10,22 m)

2361 P. Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

(45,66 m-21,59 m-9,43 m)

2196 P. Schabel, Max 2007 SV Dischingen Heidenheim 07.05

(42,51 m-20,19 m-8,71 m)

2167 P. Brehm, Alexander 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(47,10 m-18,62 m-8,26 m)

2058 P. Höbler, Paul 2008 SV Dischingen Heidenheim 07.05

(37,35 m-16,64 m-9,72 m)

1880 P. Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Dissen 07.10

(30,33 m-17,05 m-8,71 m)

1853 P. Metschl, Valentin 2008 WG Augsburg/München Trauchgau 13.05

(28,86 m-16,95 m-8,70 m)

1623 P. Moroz, Artemii 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(30,50 m-14,79 m-6,68 m)

Männl. Jgd B -82 kg Hammerwerfen

Rekord 76,40 m Hurchy, Kai KSV Fürth Fränkisch-Crumbach 09.07.2020

2022 60,10 m Körner, Mateo TV Langenbrand Langenbrand 11.09.2022

61,79 m Koch, Luis 2006 TSG Haßloch Waiblingen 29.07

47,10 m Brehm, Alexander 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

45,66 m Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

44,40 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

42,51 m Schabel, Max 2007 SV Dischingen Heidenheim 07.05

42,27 m Metschl, Valentin 2008 WG Augsburg/München Garching 18.11

37,35 m Höbler, Paul 2008 SV Dischingen Heidenheim 07.05

30,50 m Moroz, Artemii 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

30,33 m Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Dissen 07.10



Männl. Jgd B -82 kg Gewichtwerfen

Rekord 33,45 m Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Augsburg 07.09.1996

2022 25,58 m Körner, Mateo TV Langenbrand Langenbrand 11.09.2022

26,94 m Koch, Luis 2006 TSG Haßloch Waiblingen 29.07

23,04 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

21,97 m Metschl, Valentin 2008 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

21,59 m Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

20,19 m Schabel, Max 2007 SV Dischingen Heidenheim 07.05

18,62 m Brehm, Alexander 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

17,05 m Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Dissen 07.10

16,64 m Höbler, Paul 2008 SV Dischingen Heidenheim 07.05

14,79 m Moroz, Artemii 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

Männl. Jgd B -82 kg Steinstoßen

Rekord 15,06 m Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Augsburg 07.09.1996

2022 11,56 m Merita, Luca ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

10,22 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

10,02 m Koch, Luis 2006 TSG Haßloch Waiblingen 29.07

9,99 m Metschl, Valentin 2008 WG Augsburg/München Augsburg 07.10

9,72 m Höbler, Paul 2008 SV Dischingen Heidenheim 07.05

9,43 m Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Waiblingen 29.07

8,71 m Schabel, Max 2007 SV Dischingen Heidenheim 07.05

8,71 m Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Dissen 07.10

8,26 m Brehm, Alexander 2007 ASV Erfurt Erfurt 22.04

6,68 m Moroz, Artemii 2009 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

Männl. Jgd B -82 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 15,22 m Wixler, Andreas TSG Dissen Dormagen 04.03.2001

2022 11,69 m Merita, Luca ASV Ludwigsburg-Oßweil Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

10,44 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg München 11.03

10,42 m Ispan, Oliver Zeno 2009 WG Untere Isar München 11.03

9,75 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg München 11.03

9,63 m Zierer, Christoph 2008 WG Untere Isar München 11.03

9,59 m Metschl, Valentin 2008 WG Augsburg/München Schongau 28.01

9,26 m Höbler, Paul 2008 SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 26.02

8,92 m Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen München 11.03

8,78 m Schabel, Max 2007 SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 26.02

5,92 m Moroz, Artemii 2009 TSV Wasserburg München 11.03



Männl. Jgd B +82 kg Dreikampf

Rekord 3.999 P. Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 12.07.1997

2022 3.105 P. Baier, Max WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

3299 P. Baier, Max 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(67,73 m-30,84 m-12,10 m)

2776 P. Hummel, Matti 2007 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

(58,57 m-25,92 m-9,91 m)

2653 P. Baumann, Tom 2006 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

(57,63 m-23,01 m-10,00 m)

2520 P. Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Augsburg 07.10

(51,07 m-22,89 m-9,70 m)

2248 P. Melzer, Lukas 2008 SV Dischingen Augsburg 07.10

(43,91 m-19,52 m-9,39 m)

2230 P. Jehles, Vincent Davidson 2006 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(40,41 m-17,21 m-10,94 m)

2195 P. Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(45,18 m-19,14 m-8,70 m)

1973 P. Wörner, Jaron 2008 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

(42,81 m-17,52 m-7,27 m)

1760 P. Olivieri, Gianluca 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

(33,12 m-14,07 m-8,18 m)

1746 P. Müller, Niklas 2007 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

(31,30 m-14,87 m-7,96 m)

Männl. Jgd B +82 kg Hammerwerfen

Rekord 82,05 m Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 12.07.1997

2022 62,79 m Körner, Mateo TV Langenbrand Langenbrand 15.05.2022

67,73 m Baier, Max 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

58,57 m Hummel, Matti 2007 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

57,63 m Baumann, Tom 2006 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

51,07 m Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Augsburg 07.10

45,18 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

43,91 m Melzer, Lukas 2008 SV Dischingen Augsburg 07.10

42,81 m Wörner, Jaron 2008 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

40,41 m Jehles, Vincent Davidson 2006 ASV Erfurt Erfurt 22.04

33,12 m Olivieri, Gianluca 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

31,30 m Müller, Niklas 2007 TV Oberstein Zweibrücken 22.07



Männl. Jgd B +82 kg Gewichtwerfen

Rekord 35,45 m Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 25.05.1997

2022 29,66 m Baier, Max WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

30,84 m Baier, Max 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

25,92 m Hummel, Matti 2007 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

23,01 m Baumann, Tom 2006 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

22,89 m Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Augsburg 07.10

19,52 m Melzer, Lukas 2008 SV Dischingen Augsburg 07.10

19,49 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

17,52 m Wörner, Jaron 2008 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

17,21 m Jehles, Vincent Davidson 2006 ASV Erfurt Erfurt 22.04

14,87 m Müller, Niklas 2007 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

14,07 m Olivieri, Gianluca 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

Männl. Jgd B +82 kg Steinstoßen

Rekord 16,02 m Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 12.07.1997

2022 11,87 m Baier, Max WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

12,35 m Baier, Max 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

10,94 m Jehles, Vincent Davidson 2006 ASV Erfurt Erfurt 22.04

10,64 m Hummel, Matti 2007 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

10,14 m Winkler, Ole 2007 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

10,00 m Baumann, Tom 2006 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Neu-Isenburg 08.07

9,70 m Hartmann, Philip 2008 DJK Aschaffenburg Augsburg 07.10

9,39 m Melzer, Lukas 2008 SV Dischingen Augsburg 07.10

8,70 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

8,18 m Olivieri, Gianluca 2007 LAZ Zweibrücken Zweibrücken 22.07

7,96 m Müller, Niklas 2007 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

7,27 m Wörner, Jaron 2008 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

Männl. Jgd B +82 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 15,75 m Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 23.03.1997

2022 11,40 m Kehrle, Nico DJK SV-Ost Memmingen Erfurt 20.03.2022

12,55 m Baier, Max 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt München 11.03

10,94 m Jehles, Vincent Davidson 2006 ASV Erfurt München 11.03

10,44 m Baumann, Tom 2006 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt München 11.03

9,59 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Schongau 28.01

8,71 m Olivieri, Gianluca 2007 LAZ Zweibrücken München 11.03



Mannschaft Männl. Jgd B

Rekord 11.331 P. TSV Stadtsteinach Dissen 20.09.2008

2022 6.192 P. TV Langenbrand Wasserburg 17.09.2022

8189 P. TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(Ganslmaier, Bernhard 2195 P. - Preß, Stefan 2343 P. - Mühle, Serafin 1819 P. - Herzog, Daniel 1832 P.)

6473 P. TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(Preß, Stefan 2362 P. - Mühle, Serafin 1969 P. - Herzog, Jakob 2142 P.)

5632 P. TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(Moroz, Artemii 1623 P. - Seidinger, Rocco 2106 P. - Herzog, Daniel 1903 P.)



Männl. Jgd A

Männl. Jgd A -65 kg Dreikampf

Rekord 2.504 P. Schmitt, Christian SpVgg Neu-Isenburg Fürth/Odenwald 01.06.2003

2022 1.450 P. Mittermaier, Patrick TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

1749 P. Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(34,06 m-14,05 m-7,87 m)

1562 P. Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Waiblingen 29.07

(29,72 m-13,17 m-6,87 m)

1148 P. Kleebauer, Nick 2007 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(27,49 m-8,88 m-4,37 m)

Männl. Jgd A -65 kg Hammerwerfen

Rekord 54,43 m Böttinger, Jens ASV Ludwigsburg-Oßweil Sindelfingen 10.07.2013

2022 27,84 m Mittermaier, Patrick TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

34,06 m Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

29,72 m Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Waiblingen 29.07

27,49 m Kleebauer, Nick 2007 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

Männl. Jgd A -65 kg Gewichtwerfen

Rekord 22,78 m Dockhorn, Tobias SC GW Paderborn Paderborn 18.09.1994

2022 11,77 m Mittermaier, Patrick TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

14,05 m Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

13,17 m Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Waiblingen 29.07

8,88 m Kleebauer, Nick 2007 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

Männl. Jgd A -65 kg Steinstoßen

Rekord 10,95 m Bönsch, Timo TSV Eintracht Eschau Aschaffenburg 17.08.1999

2022 7,20 m Stegmann, Paul LAZ Zweibrücken Haßloch 03.09.2022

7,87 m Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

6,87 m Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen Waiblingen 29.07

4,37 m Kleebauer, Nick 2007 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05



Männl. Jgd A -65 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 10,92 m Dockhorn, Tobias SC GW Paderborn Mannheim 18.03.1995

2022 7,32 m Triebs, Tobias WG Augsburg/München Erfurt 20.03.2022

7,94 m Herzog, Jakob 2007 TSV Wasserburg München 11.03

6,97 m Warnek, Jan Erik 2007 TSG Dissen München 11.03

Männl. Jgd A -75 kg Dreikampf

Rekord 3.065 P. Schmitt, Christian SpVgg Neu-Isenburg Neu-Isenburg 11.06.2005

2022 2.352 P. Braun, Yanik TSG Haßloch Wasserburg 17.09.2022

2147 P. Hübner, Max 2005 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

(41,09 m-18,76 m-9,06 m)

1975 P. Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(37,46 m-17,78 m-8,15 m)

1619 P. Schwenk, Luis 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(30,32 m-13,52 m-7,28 m)

1542 P. Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

(27,93 m-12,65 m-7,20 m)

1420 P. Berg, Jonathan 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(25,95 m-12,47 m-6,21 m)

1400 P. Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Trauchgau 13.05

(24,64 m-12,12 m-6,38 m)

Männl. Jgd A -75 kg Hammerwerfen

Rekord 67,20 m Schmitt, Christian SpVgg Neu-Isenburg Fürth/Odenwald 02.07.2005

2022 46,82 m Braun, Yanik TSG Haßloch Wasserburg 17.09.2022

41,09 m Hübner, Max 2005 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

37,46 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

30,32 m Schwenk, Luis 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

27,93 m Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

25,95 m Berg, Jonathan 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

24,71 m Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Wasserburg 06.01



Männl. Jgd A -75 kg Gewichtwerfen

Rekord 26,84 m Schmitt, Christian SpVgg Neu-Isenburg Fürth/Odenwald 02.07.2005

2022 20,67 m Braun, Yanik TSG Haßloch Wasserburg 17.09.2022

18,76 m Hübner, Max 2005 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

17,78 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

13,52 m Schwenk, Luis 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

12,65 m Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

12,47 m Berg, Jonathan 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

12,15 m Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

Männl. Jgd A -75 kg Steinstoßen

Rekord 12,14 m Schmitt, Christian SpVgg Neu-Isenburg Neu-Isenburg 11.06.2005

2022 9,55 m Braun, Yanik TSG Haßloch Wasserburg 17.09.2022

9,06 m Hübner, Max 2005 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

8,15 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

7,28 m Schwenk, Luis 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

7,20 m Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen Waiblingen 29.07

6,72 m Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

6,21 m Berg, Jonathan 2007 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

Männl. Jgd A -75 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,03 m Schmitt, Christian SpVgg Neu-Isenburg Frankfurt 19.02.2005

2022 9,49 m Strohschneider, Paul Richard TSG Dissen Erfurt 20.03.2022

9,62 m Merita, Luca 2005 ASV Ludwigsburg-Oßweil Schwäbisch Gmünd 26.02

8,97 m Waas, Jonas 2006 WG Untere Isar München 11.03

8,44 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg München 11.03

7,87 m Reiher, Max 2004 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

7,47 m Kreutz, Malte 2007 ASV Erfurt München 11.03

7,37 m Platzer, Severin 2004 TSV Wasserburg Schongau 28.01

7,18 m Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen München 11.03



Männl. Jgd A -85 kg Dreikampf

Rekord 3.225 P. Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 05.04.1997

2022 3.054 P. Hurych, Kai KSV09 Fürth Wasserburg 17.09.2022

2086 P. Merita, Luca 2005 ASV Ludwigsburg-Oßweil Waiblingen 29.07

(38,49 m-16,20 m-10,05 m)

2028 P. Fahrion, Lorenz Max 2004 TSV Köngen Waiblingen 29.07

(37,04 m-16,68 m-9,40 m)

1943 P. Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

(39,27 m-16,85 m-7,88 m)

1913 P. Schöße, Samuel 2005 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

(33,08 m-16,10 m-9,04 m)

1872 P. Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

(42,65 m-15,43 m-7,07 m)

1860 P. Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(37,51 m-16,55 m-7,35 m)

1424 P. Schabel, Max 2007 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(20,10 m-13,90 m-6,65 m)

Männl. Jgd A -85 kg Hammerwerfen

Rekord 69,66 m Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 05.04.1997

2022 66,50 m Hurych, Kai KSV09 Fürth Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

42,65 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

39,27 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

38,49 m Merita, Luca 2005 ASV Ludwigsburg-Oßweil Waiblingen 29.07

37,51 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

37,04 m Fahrion, Lorenz Max 2004 TSV Köngen Waiblingen 29.07

34,44 m Schöße, Samuel 2005 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

20,10 m Schabel, Max 2007 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05



Männl. Jgd A -85 kg Gewichtwerfen

Rekord 28,68 m Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 05.04.1997

2022 25,68 m Hurych, Kai KSV09 Fürth Wasserburg 17.09.2022

16,85 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

16,68 m Fahrion, Lorenz Max 2004 TSV Köngen Waiblingen 29.07

16,55 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

16,20 m Merita, Luca 2005 ASV Ludwigsburg-Oßweil Waiblingen 29.07

16,10 m Schöße, Samuel 2005 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

15,43 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

13,90 m Schabel, Max 2007 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

Männl. Jgd A -85 kg Steinstoßen

Rekord 13,06 m Bingemer, Herbert TV Bockenheim Bornheim 04.06.1964

2022 11,91 m Hurych, Kai KSV09 Fürth Wasserburg 17.09.2022

10,05 m Merita, Luca 2005 ASV Ludwigsburg-Oßweil Waiblingen 29.07

9,82 m Fahrion, Lorenz Max 2004 TSV Köngen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

9,04 m Schöße, Samuel 2005 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

7,88 m Preß, Stefan 2007 TSV Wasserburg Augsburg 07.10

7,35 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

7,07 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

6,65 m Schabel, Max 2007 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

Männl. Jgd A -85 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,80 m Wixler, Andreas TSG Dissen Dormagen 03.03.2002

2022 12,21 m Hurych, Kai KSV09 Fürth Erfurt 20.03.2022

10,92 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt München 11.03

9,64 m Krämer, Marlon 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

9,00 m Schöße, Samuel 2005 RKV Bebra München 11.03

7,93 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Schongau 28.01

7,65 m Bosien, Finn-Henrik 2006 TSG Dissen München 11.03

7,11 m Schabel, Max 2007 SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 26.02



Männl. Jgd A +85 kg Dreikampf

Rekord 3.562 P. Esser, Markus TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 25.04.1998

2022 2.890 P. Wolfisberg, Lars WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

3215 P. Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Waiblingen 29.07

(64,56 m-28,07 m-13,02 m)

2971 P. Liebenwald, Linus 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

(59,64 m-26,49 m-11,78 m)

2965 P. Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(60,36 m-25,90 m-11,84 m)

2889 P. Baier, Max 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(64,50 m-25,46 m-10,37 m)

2519 P. Wendland, Lukas 2004 SV Hanstedt II Lüchow 29.04

(48,32 m-20,87 m-11,17 m)

2507 P. Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

(59,11 m-22,76 m-8,09 m)

2464 P. Hummel, Matti 2007 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

(53,18 m-20,91 m-9,58 m)

2412 P. Haratyk, Jacek 2004 VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

(45,00 m-19,30 m-11,25 m)

2314 P. Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(45,05 m-18,39 m-10,52 m)

2298 P. Kehrle, Nico 2005 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

(46,01 m-19,60 m-9,56 m)

2246 P. Sommerlade, Valentin 2005 ESV Jahn Treysa Bebra - Gilfershausen 05.06

(47,13 m-19,42 m-8,81 m)

2142 P. Baumann, Tom 2006 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(50,98 m-18,05 m-7,49 m)

2133 P. Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

(27,79 m-15,93 m-12,75 m)

1945 P. Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(40,63 m-16,38 m-7,88 m)

1836 P. Zierer, Johannes 2005 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

(29,48 m-14,19 m-9,71 m)



Männl. Jgd A +85 kg Hammerwerfen

Rekord 81,06 m Hummel, Merlin TSV Stadtsteinach Haßloch 15.08.2021

2022 67,75 m Wolfisberg, Lars WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

67,48 m Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Neu-Isenburg 08.07

64,64 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Fränkisch-Crumbach 09.08

64,50 m Baier, Max 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

61,01 m Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Langenbrand 16.07

59,64 m Liebenwald, Linus 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

53,18 m Hummel, Matti 2007 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

50,98 m Baumann, Tom 2006 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

48,32 m Wendland, Lukas 2004 SV Hanstedt II Lüchow 29.04

47,13 m Sommerlade, Valentin 2005 ESV Jahn Treysa Bebra - Gilfershausen 05.06

46,01 m Kehrle, Nico 2005 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

45,05 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

45,00 m Haratyk, Jacek 2004 VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

40,63 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

33,38 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

29,48 m Zierer, Johannes 2005 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

Männl. Jgd A +85 kg Gewichtwerfen

Rekord 32,21 m Hummel, Merlin TSV Stadtsteinach Dissen 05.09.2021

2022 26,96 m Wolfisberg, Lars WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Wasserburg 17.09.2022

28,07 m Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Waiblingen 29.07

26,49 m Liebenwald, Linus 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

25,90 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

25,46 m Baier, Max 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

22,76 m Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

20,91 m Hummel, Matti 2007 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

20,87 m Wendland, Lukas 2004 SV Hanstedt II Lüchow 29.04

19,82 m Haratyk, Jacek 2004 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 05.11

19,60 m Kehrle, Nico 2005 DJK SV-Ost Memmingen Augsburg 07.10

19,42 m Sommerlade, Valentin 2005 ESV Jahn Treysa Bebra - Gilfershausen 05.06

18,39 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

18,05 m Baumann, Tom 2006 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

16,38 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

15,93 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

14,19 m Zierer, Johannes 2005 WG Untere Isar Trauchgau 13.05



Männl. Jgd A +85 kg Steinstoßen

Rekord 14,41 m Bethke, Kamilius TSV Bayer 04 Leverkusen Leichlingen 15.08.2004

2022 11,99 m Haratyk, Piotr VfL Waiblingen Wasserburg 17.09.2022

13,02 m Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Waiblingen 29.07

12,75 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Zweibrücken 22.07

11,84 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

11,78 m Liebenwald, Linus 2004 TSV Stadtsteinach Waiblingen 29.07

11,25 m Haratyk, Jacek 2004 VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

11,17 m Wendland, Lukas 2004 SV Hanstedt II Lüchow 29.04

10,52 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

10,37 m Baier, Max 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

9,80 m Kehrle, Nico 2005 DJK SV-Ost Memmingen Trauchgau 13.05

9,71 m Zierer, Johannes 2005 WG Untere Isar Trauchgau 13.05

9,58 m Hummel, Matti 2007 TSV Stadtsteinach Trauchgau 13.05

8,81 m Sommerlade, Valentin 2005 ESV Jahn Treysa Bebra - Gilfershausen 05.06

8,34 m Winkler, Ole 2007 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

8,09 m Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

7,88 m Ganslmaier, Bernhard 2006 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

7,49 m Baumann, Tom 2006 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

6,31 m Müller, Niklas 2007 TV Oberstein Zweibrücken 22.07

Männl. Jgd A +85 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 14,45 m Kahles, Ralf MTG Mannheim Paderborn 17.03.1991

2022 12,51 m Steinfurth, Tim TSG Eppstein Erfurt 20.03.2022

12,93 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler München 11.03

12,59 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt München 11.03

11,40 m Haratyk, Jacek 2004 VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 26.02

11,01 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg München 11.03

10,85 m Baier, Max 2007 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt München 11.03

10,82 m Zierer, Johannes 2005 WG Untere Isar Schongau 28.01

9,68 m Kehrle, Nico 2005 DJK SV-Ost Memmingen München 11.03

9,17 m Sommerlade, Valentin 2005 ESV Jahn Treysa München 11.03

8,71 m Jehles, Vincent Davidson 2006 ASV Erfurt München 11.03



Mannschaft Männl. Jgd A

Rekord 10.502 P. Leichlinger TV Leichlingen 24.04.2010

2022 6.487 P. TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

5669 P. TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

(Ganslmaier, Bernhard 1945 P. - Preß, Stefan 1975 P. - Herzog, Jakob 1749 P.)

5155 P. DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(Kehrle, Nico 2151 P. - Schwenk, Luis 1619 P. - Blaschke, Clemens 1385 P.)



Junioren

Junioren -68 kg Dreikampf

Rekord 2.279 P. Schmitt, Christian SpVgg Neu-Isenburg Ensdorf 06.09.2008

2022 1.372 P. Kruse, Daniel TSG Dissen Dissen 09.07.2022

1431 P. Kruse, Daniel 2001 TSG Dissen Dissen 07.10

(27,91 m-14,92 m-4,79 m)

Junioren -68 kg Hammerwerfen

Rekord 49,75 m Schmitt, Christian SpVgg Neu-Isenburg Ensdorf 06.09.2008

2022 30,07 m Kruse, Daniel TSG Dissen Dissen 09.07.2022

31,02 m Kruse, Daniel 2001 TSG Dissen Waiblingen 29.07

Junioren -68 kg Gewichtwerfen

Rekord 20,29 m Schmitt, Christian SpVgg Neu-Isenburg Ensdorf 06.09.2008

2022 12,89 m Kruse, Daniel TSG Dissen Dissen 09.07.2022

14,92 m Kruse, Daniel 2001 TSG Dissen Dissen 07.10

Junioren -68 kg Steinstoßen

Rekord 8,63 m Becker, Heinz RKV Ensdorf Karlsruhe 26.08.1962

2022 5,82 m Schnug, Dominik DJK SV-Ost Memmingen Wasserburg 17.09.2022

5,29 m Kruse, Daniel 2001 TSG Dissen Waiblingen 29.07

Junioren -68 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 8,43 m Dockhorn, Tobias SC GW Paderborn Mannheim 18.03.1995

2022

5,42 m Triebs, Tobias 2003 WG Augsburg/München München 11.03

5,34 m Kruse, Daniel 2001 TSG Dissen München 11.03

5,28 m Stegmann, Paul 2003 LAZ Zweibrücken München 11.03



Junioren -78 kg Dreikampf

Rekord 2.621 P. Becker, Heinz RKV Ensdorf Karlsruhe 16.08.1964

2022 2.374 P. Röske, Moritz ASV Ludwigsburg-Oßweil Dissen 09.07.2022

2036 P. Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Langenbrand 10.06

(44,73 m-16,43 m-8,18 m)

1827 P. Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Waiblingen 29.07

(36,61 m-15,60 m-7,58 m)

1710 P. Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(38,20 m-14,43 m-6,45 m)

1277 P. Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

(0,00 m-17,19 m-7,08 m)

1159 P. Schnug, Dominik 2002 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(22,30 m-9,03 m-5,41 m)

1131 P. Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(20,48 m-9,83 m-5,02 m)

1097 P. Platzer, Severin 2004 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(23,30 m-7,49 m-5,21 m)

Junioren -78 kg Hammerwerfen

Rekord 57,08 m Becker, Stefan SC GW Paderborn Rheine 06.09.1992

2022 54,24 m Röske, Moritz ASV Ludwigsburg-Oßweil Dissen 09.07.2022

44,73 m Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Langenbrand 10.06

39,20 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Trauchgau 13.05

39,05 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Haßloch 18.02

38,20 m Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

23,30 m Platzer, Severin 2004 TSV Wasserburg Bogen 18.05

22,30 m Schnug, Dominik 2002 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

20,48 m Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07



Junioren -78 kg Gewichtwerfen

Rekord 22,78 m Becker, Heinz RKV Ensdorf Karlsruhe 16.08.1964

2022 21,79 m Röske, Moritz ASV Ludwigsburg-Oßweil Dissen 09.07.2022

17,19 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

16,43 m Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Langenbrand 10.06

15,78 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

14,43 m Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

9,83 m Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

9,03 m Schnug, Dominik 2002 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

7,49 m Platzer, Severin 2004 TSV Wasserburg Bogen 18.05

Junioren -78 kg Steinstoßen

Rekord 10,08 m Erhart, Karl-Martin Heidenheimer SB Ensdorf 13.06.1981

2022 7,88 m Röske, Moritz ASV Ludwigsburg-Oßweil Dissen 09.07.2022

8,18 m Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Langenbrand 10.06

7,58 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Waiblingen 29.07

7,08 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

6,45 m Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

5,41 m Schnug, Dominik 2002 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

5,21 m Platzer, Severin 2004 TSV Wasserburg Bogen 18.05

5,02 m Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

Junioren -78 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 9,73 m Baum, Wolfgang MTG Mannheim Stuttgart 15.03.1985

2022 8,35 m Röske, Moritz ASV Ludwigsburg-Oßweil Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

7,88 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching München 11.03

7,22 m Noll, Jonathan 2001 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

6,46 m Stichler, Johannes 2003 WG Augsburg/München München 11.03

5,68 m Platzer, Severin 2004 TSV Wasserburg München 11.03



Junioren -90 kg Dreikampf

Rekord 2.932 P. Sporrer, Alexander SC Preußen Erlangen Leichlingen 12.06.1993

2022 2.237 P. Alqawati, Omar TSG Haßloch Dissen 10.07.2022

2305 P. Alqawati, Omar 2002 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

(55,75 m-20,73 m-7,27 m)

2132 P. Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

(54,35 m-20,07 m-5,78 m)

2078 P. Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

(45,18 m-17,93 m-7,88 m)

2068 P. Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(47,10 m-17,33 m-7,68 m)

1932 P. Strohschneider, Paul Richard 2003 TSG Dissen Dissen 28.04

(39,49 m-17,44 m-7,42 m)

1897 P. Neugebauer, Lukas 2003 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(41,01 m-15,41 m-7,70 m)

1893 P. Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(39,33 m-16,83 m-7,28 m)

1840 P. Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Garching 31.12

(39,88 m-15,23 m-7,30 m)

1823 P. Schalamon, Elias 2005 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(44,43 m-15,47 m-6,14 m)

1798 P. Lux, Dennis 2001 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

(37,11 m-15,50 m-7,19 m)

1608 P. Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(36,01 m-13,27 m-6,20 m)

1535 P. Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

(34,83 m-13,15 m-5,59 m)

1527 P. Brückner, Leon 2001 SuS Olfen Dissen 07.10

(34,00 m-13,79 m-5,35 m)

1418 P. Siepe, Daniel 2001 SuS Olfen Olfen 30.09

(33,44 m-13,15 m-4,44 m)



Junioren -90 kg Hammerwerfen

Rekord 68,95 m Sporrer, Alexander SC Preußen Erlangen Leichlingen 12.06.1993

2022 55,91 m Alqawati, Omar TSG Haßloch Haßloch 13.02.2022

55,75 m Alqawati, Omar 2002 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

54,35 m Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

47,10 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Erfurt 22.04

45,18 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

44,43 m Schalamon, Elias 2005 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

41,01 m Neugebauer, Lukas 2003 TSV Wasserburg Bogen 18.05

39,88 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Garching 31.12

39,49 m Strohschneider, Paul Richard 2003 TSG Dissen Dissen 28.04

39,33 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

37,53 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

37,11 m Lux, Dennis 2001 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

36,01 m Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

34,00 m Brückner, Leon 2001 SuS Olfen Dissen 07.10

33,44 m Siepe, Daniel 2001 SuS Olfen Olfen 30.09

Junioren -90 kg Gewichtwerfen

Rekord 27,37 m Sporrer, Alexander SC Preußen Erlangen Neulußheim 03.07.1993

2022 21,57 m Alqawati, Omar TSG Haßloch Haßloch 13.02.2022

21,20 m Alqawati, Omar 2002 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

20,07 m Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

17,93 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

17,44 m Strohschneider, Paul Richard 2003 TSG Dissen Dissen 28.04

17,33 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Erfurt 22.04

16,83 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

15,50 m Lux, Dennis 2001 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

15,47 m Schalamon, Elias 2005 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

15,41 m Neugebauer, Lukas 2003 TSV Wasserburg Bogen 18.05

15,23 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Garching 31.12

13,79 m Brückner, Leon 2001 SuS Olfen Dissen 07.10

13,27 m Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

13,15 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

13,15 m Siepe, Daniel 2001 SuS Olfen Olfen 30.09



Junioren -90 kg Steinstoßen

Rekord 11,00 m Reichl, Markus Leichlinger TV Leichlingen 24.04.1988

2022 8,40 m Neugebauer, Lukas TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

8,08 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

7,90 m Büchner, Joris 2003 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04

7,88 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

7,81 m Chmielinski, Thomas 2002 TSV Köngen Langenbrand 10.06

7,70 m Neugebauer, Lukas 2003 TSV Wasserburg Bogen 18.05

7,42 m Strohschneider, Paul Richard 2003 TSG Dissen Dissen 28.04

7,30 m Alqawati, Omar 2002 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

7,30 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Garching 31.12

7,28 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

7,19 m Lux, Dennis 2001 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

6,30 m Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

6,20 m Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

6,14 m Schalamon, Elias 2005 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

5,68 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

5,35 m Brückner, Leon 2001 SuS Olfen Dissen 07.10

4,44 m Siepe, Daniel 2001 SuS Olfen Olfen 30.09

Junioren -90 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,00 m Reichl, Markus Leichlinger TV Stuttgart 27.03.1988

2022 8,20 m Röske, Moritz ASV Ludwigsburg-Oßweil Erfurt 19.03.2022

8,62 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg München 11.03

8,23 m Chmielinski, Thomas 2002 TSV Köngen Schwäbisch Gmünd 26.02

8,23 m Büchner, Joris 2003 LAZ Zweibrücken München 11.03

8,21 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt München 11.03

7,89 m Fischer, Luca Julien 2003 ASV Erfurt München 11.03

7,88 m Röske, Moritz 2003 ASV Ludwigsburg-Oßweil Schwäbisch Gmünd 26.02

7,39 m Kreps, Dennis 2002 TSG Dissen München 11.03



Junioren +90 kg Dreikampf

Rekord 3.295 P. Weis, Heinz MTG Mannheim Leverkusen 27.07.1985

2022 2.938 P. Hummel, Merlin TSV Stadtsteinach Wasserburg 17.09.2022

3128 P. Klose, Sören 2002 VfR Evesen Langenbrand 10.06

(73,23 m-26,49 m-11,11 m)

2735 P. Hurych, Kai 2003 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

(64,09 m-23,90 m-9,34 m)

2678 P. Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Langenbrand 11.06

(61,17 m-24,16 m-9,09 m)

2616 P. Schaper, Torben 2002 VfR Evesen Waiblingen 29.07

(63,63 m-21,98 m-8,92 m)

2613 P. Gundlach, Lasse 2002 SSC Vellmar Waiblingen 29.07

(57,50 m-23,42 m-9,35 m)

2564 P. Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(58,04 m-21,87 m-9,41 m)

2484 P. Koinzer, Sandro 2003 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(53,01 m-20,18 m-10,19 m)

2319 P. Minnella, Alessandro 2001 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

(51,86 m-20,94 m-8,07 m)

2176 P. Baumann, Marvin 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(53,09 m-17,82 m-7,63 m)

1631 P. Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

(24,08 m-11,32 m-9,64 m)

1628 P. Karius, Phillip 2001 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(32,08 m-14,79 m-6,44 m)



Junioren +90 kg Hammerwerfen

Rekord 78,86 m Sahner, Christoph VfL Wolfsburg Waiblingen 04.05.1985

2022 69,20 m Klose, Sören VfR Evesen Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

74,23 m Klose, Sören 2002 VfR Evesen Fränkisch-Crumbach 09.08

64,09 m Hurych, Kai 2003 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

63,63 m Schaper, Torben 2002 VfR Evesen Waiblingen 29.07

61,17 m Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Langenbrand 11.06

58,04 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

57,50 m Gundlach, Lasse 2002 SSC Vellmar Waiblingen 29.07

53,09 m Baumann, Marvin 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

53,01 m Koinzer, Sandro 2003 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

51,86 m Minnella, Alessandro 2001 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

34,70 m Karius, Phillip 2001 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

24,08 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

Junioren +90 kg Gewichtwerfen

Rekord 30,36 m Weis, Heinz MTG Mannheim Leverkusen 27.07.1985

2022 26,41 m Hummel, Merlin TSV Stadtsteinach Wasserburg 17.09.2022

26,49 m Klose, Sören 2002 VfR Evesen Langenbrand 10.06

24,16 m Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Langenbrand 11.06

23,90 m Hurych, Kai 2003 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

23,42 m Gundlach, Lasse 2002 SSC Vellmar Waiblingen 29.07

21,98 m Schaper, Torben 2002 VfR Evesen Waiblingen 29.07

21,87 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

20,94 m Minnella, Alessandro 2001 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

20,18 m Koinzer, Sandro 2003 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

17,82 m Baumann, Marvin 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

14,79 m Karius, Phillip 2001 TSV Wasserburg Bogen 18.05

11,32 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07



Junioren +90 kg Steinstoßen

Rekord 13,11 m Kneißler, Bernd MTG Mannheim Waiblingen 25.08.1984

2022 9,84 m Koinzer, Sandro DJK SV-Ost Memmingen Wasserburg 17.09.2022

11,11 m Klose, Sören 2002 VfR Evesen Langenbrand 10.06

10,19 m Koinzer, Sandro 2003 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

9,94 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Langenbrand 10.06

9,59 m Haratyk, Piotr 2003 VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

9,41 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

9,35 m Gundlach, Lasse 2002 SSC Vellmar Waiblingen 29.07

9,34 m Hurych, Kai 2003 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

9,09 m Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Langenbrand 11.06

8,92 m Schaper, Torben 2002 VfR Evesen Waiblingen 29.07

8,92 m Haratyk, Jacek 2004 VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

8,23 m Minnella, Alessandro 2001 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

7,63 m Baumann, Marvin 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

6,44 m Karius, Phillip 2001 TSV Wasserburg Bogen 18.05

Junioren +90 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,59 m Kneißler, Bernd MTG Mannheim Bad Sooden-Allendorf 25.03.1984

2022 9,37 m Haratyk, Piotr VfL Waiblingen Erfurt 19.03.2022

10,01 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt München 11.03

9,78 m Haratyk, Piotr 2003 VfL Waiblingen München 11.03

9,45 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler München 11.03

8,81 m Haratyk, Jacek 2004 VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 26.02

6,71 m Karius, Phillip 2001 TSV Wasserburg München 11.03

Mannschaft Junioren

2022 4.590 P. TSV Wasserburg Wasserburg 17.09.2022

4774 P. DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(Koinzer, Sandro 2484 P. - Blaschke, Clemens 1131 P. - Schnug, Dominik 1159 P.)



Männer

Männer -71 kg Dreikampf

Rekord 2.386 P. Witt, Gunter Germania Karlsruhe Langenbrand 02.07.1989

2022 1.997 P. Dockhorn, Tobias RKV Bebra Eppstein 03.05.2022

2049 P. Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

(44,54 m-18,46 m-7,40 m)

1795 P. Priem, Alexander 1993 TSG Dissen Langenbrand 10.06

(37,72 m-15,02 m-7,28 m)

1527 P. Morlock, Hannes 1993 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

(31,37 m-12,93 m-6,25 m)

1431 P. Kruse, Daniel 2001 TSG Dissen Dissen 07.10

(27,91 m-14,92 m-4,79 m)

1312 P. Münch, Stefan 1970 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

(25,37 m-12,16 m-5,16 m)

1166 P. Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Aschaffenburg 23.09

(26,52 m-7,66 m-5,36 m)

1159 P. Schnug, Dominik 2002 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(22,30 m-9,03 m-5,41 m)

1131 P. Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(20,48 m-9,83 m-5,02 m)

1069 P. Friedrich, Jörg 1972 TS Esslingen Aschaffenburg 23.09

(16,65 m-8,28 m-5,74 m)

1055 P. Kreilinger, Patrick 1990 TuS Alztal Garching Garching 18.11

(19,20 m-8,28 m-5,09 m)

811 P. Röder, Marcel 1997 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(12,36 m-6,25 m-4,42 m)

766 P. Tröscher, Steffen 1975 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(13,15 m-7,35 m-3,21 m)



Männer -71 kg Hammerwerfen

Rekord 56,47 m Niedereichholz, Thomas VfL Waiblingen Trauchgau 16.09.1989

2022 45,47 m Dockhorn, Tobias RKV Bebra Eppstein 03.05.2022

44,54 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

37,72 m Priem, Alexander 1993 TSG Dissen Langenbrand 10.06

31,86 m Morlock, Hannes 1993 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

31,02 m Kruse, Daniel 2001 TSG Dissen Waiblingen 29.07

26,52 m Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Aschaffenburg 23.09

25,37 m Münch, Stefan 1970 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

22,30 m Schnug, Dominik 2002 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

20,48 m Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

19,24 m Kreilinger, Patrick 1990 TuS Alztal Garching Aschaffenburg 23.09

16,65 m Friedrich, Jörg 1972 TS Esslingen Aschaffenburg 23.09

13,15 m Tröscher, Steffen 1975 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

12,36 m Röder, Marcel 1997 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

Männer -71 kg Gewichtwerfen

Rekord 21,75 m Niedereichholz, Thomas VfL Waiblingen Trauchgau 16.09.1989

2022 17,80 m Dockhorn, Tobias RKV Bebra Eppstein 03.05.2022

18,46 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

15,14 m Priem, Alexander 1993 TSG Dissen Langenbrand 11.06

14,92 m Kruse, Daniel 2001 TSG Dissen Dissen 07.10

12,93 m Morlock, Hannes 1993 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

12,16 m Münch, Stefan 1970 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

9,83 m Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

9,18 m Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Aschaffenburg 23.09

9,03 m Schnug, Dominik 2002 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

8,28 m Friedrich, Jörg 1972 TS Esslingen Aschaffenburg 23.09

8,28 m Kreilinger, Patrick 1990 TuS Alztal Garching Garching 18.11

7,35 m Tröscher, Steffen 1975 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

6,25 m Röder, Marcel 1997 TV Langenbrand Langenbrand 10.06



Männer -71 kg Steinstoßen

Rekord 9,85 m Reinmuth, Michael Germania Karlsruhe Leichlingen 13.07.1991

2022 7,05 m Priem, Alexander TSG Dissen Dissen 22.07.2022

7,47 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Langenbrand 10.06

7,28 m Priem, Alexander 1993 TSG Dissen Langenbrand 10.06

6,46 m Morlock, Hannes 1993 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

5,74 m Friedrich, Jörg 1972 TS Esslingen Aschaffenburg 23.09

5,41 m Schnug, Dominik 2002 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

5,36 m Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Aschaffenburg 23.09

5,29 m Kruse, Daniel 2001 TSG Dissen Waiblingen 29.07

5,16 m Münch, Stefan 1970 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

5,09 m Kreilinger, Patrick 1990 TuS Alztal Garching Garching 18.11

5,02 m Blaschke, Clemens 2005 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

4,42 m Röder, Marcel 1997 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

3,21 m Tröscher, Steffen 1975 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

Männer -71 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 9,97 m Reinmuth, Michael Germania Karlsruhe Mannheim 25.03.1990

2022 7,28 m Dockhorn, Tobias RKV Bebra Erfurt 19.03.2022

7,53 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra München 11.03

7,16 m Priem, Alexander 1993 TSG Dissen München 11.03

6,46 m Stichler, Johannes 2003 WG Augsburg/München München 11.03

5,75 m Friedrich, Jörg 1972 TS Esslingen München 11.03

5,54 m Zimmer, Marinus 1986 TSV Wasserburg München 11.03

5,50 m Kreilinger, Patrick 1990 TuS Alztal Garching München 11.03

5,42 m Triebs, Tobias 2003 WG Augsburg/München München 11.03

5,34 m Kruse, Daniel 2001 TSG Dissen München 11.03

5,28 m Stegmann, Paul 2003 LAZ Zweibrücken München 11.03



Männer -77 kg Dreikampf

Rekord 2.621 P. Becker, Heinz RKV Ensdorf Karlsruhe 16.08.1964

2022 2.284 P. Röske, Moritz ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

2077 P. Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Langenbrand 11.06

(45,36 m-17,20 m-8,18 m)

2036 P. Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Langenbrand 10.06

(44,73 m-16,43 m-8,18 m)

2012 P. Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Erfurt 16.09

(44,95 m-17,72 m-7,23 m)

1981 P. König, Steffen 1985 ASV Erfurt Erfurt 16.09

(42,02 m-17,17 m-7,67 m)

1943 P. Roth, Friedemann 1999 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(44,65 m-16,16 m-7,21 m)

1772 P. Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

(36,25 m-15,78 m-6,90 m)

1473 P. Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Erfurt 16.09

(26,72 m-12,42 m-6,73 m)

1466 P. Steinfurth, Karsten 1993 TSG Eppstein Erfurt 16.09

(30,63 m-13,41 m-5,43 m)

1371 P. Zimmer, Marinus 1986 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(29,87 m-12,10 m-5,06 m)

1345 P. Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(27,86 m-11,08 m-5,61 m)

1343 P. Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

(28,76 m-11,21 m-5,36 m)

1329 P. Korte, Julian 1999 TSG Dissen Dissen 07.10

(28,58 m-11,48 m-5,09 m)

1277 P. Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

(0,00 m-17,19 m-7,08 m)

1097 P. Platzer, Severin 2004 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(23,30 m-7,49 m-5,21 m)

827 P. Hampp, Michael 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

(13,18 m-7,57 m-3,84 m)



Männer -77 kg Hammerwerfen

Rekord 57,94 m Niedereichholz, Thomas VfL Waiblingen Oßweil 23.08.1987

2022 51,04 m Röske, Moritz ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

45,36 m Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Langenbrand 11.06

44,95 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Erfurt 16.09

44,73 m Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Langenbrand 10.06

44,65 m Roth, Friedemann 1999 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

42,02 m König, Steffen 1985 ASV Erfurt Erfurt 16.09

39,20 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Trauchgau 13.05

33,47 m Steinfurth, Karsten 1993 TSG Eppstein Eppstein 04.07

29,87 m Zimmer, Marinus 1986 TSV Wasserburg Bogen 18.05

29,22 m Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Eppstein 04.07

28,76 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

28,58 m Korte, Julian 1999 TSG Dissen Dissen 07.10

28,17 m Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Heidenheim 23.07

23,30 m Platzer, Severin 2004 TSV Wasserburg Bogen 18.05

13,39 m Hampp, Michael 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

Männer -77 kg Gewichtwerfen

Rekord 23,17 m Villhauer, Rainer AC Neulußheim Neulußheim 10.06.1995

2022 21,25 m Röske, Moritz ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

17,72 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Erfurt 16.09

17,61 m Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Erfurt 16.09

17,19 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

17,17 m König, Steffen 1985 ASV Erfurt Erfurt 16.09

16,43 m Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Langenbrand 10.06

16,16 m Roth, Friedemann 1999 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

15,78 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

13,41 m Steinfurth, Karsten 1993 TSG Eppstein Erfurt 16.09

12,42 m Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Erfurt 16.09

12,10 m Zimmer, Marinus 1986 TSV Wasserburg Bogen 18.05

11,48 m Korte, Julian 1999 TSG Dissen Dissen 07.10

11,21 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

11,08 m Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

7,57 m Hampp, Michael 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

7,49 m Platzer, Severin 2004 TSV Wasserburg Bogen 18.05



Männer -77 kg Steinstoßen

Rekord 10,29 m Baum, Wolfgang MTG Mannheim Neulußheim 05.04.1987

2022 8,20 m Heile, Henry Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

8,19 m Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

8,18 m Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Langenbrand 10.06

7,67 m König, Steffen 1985 ASV Erfurt Erfurt 16.09

7,23 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Erfurt 16.09

7,21 m Roth, Friedemann 1999 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

7,18 m Hahn, Niklas 1998 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

7,08 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

6,90 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

6,73 m Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Erfurt 16.09

5,63 m Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Heidenheim 23.07

5,43 m Steinfurth, Karsten 1993 TSG Eppstein Erfurt 16.09

5,36 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

5,21 m Platzer, Severin 2004 TSV Wasserburg Bogen 18.05

5,09 m Korte, Julian 1999 TSG Dissen Dissen 07.10

5,06 m Zimmer, Marinus 1986 TSV Wasserburg Bogen 18.05

3,84 m Hampp, Michael 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

Männer -77 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 10,51 m Baum, Wolfgang MTG Mannheim Mannheim 25.03.1990

2022 9,07 m Arand, Kay Michael Leichlinger TV Erfurt 19.03.2022

7,88 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching München 11.03

7,22 m Noll, Jonathan 2001 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ffm.-Kalbach 01.04

7,13 m Hahn, Niklas 1998 TV Oberstein München 11.03

7,04 m Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

6,49 m Willnhammer, Stephan 1993 TSV Wasserburg München 11.03

5,68 m Platzer, Severin 2004 TSV Wasserburg München 11.03

5,62 m Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 26.02

5,50 m Korte, Julian 1999 TSG Dissen München 11.03

5,21 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching München 11.03

4,99 m Steinfurth, Karsten 1993 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04



Männer -83 kg Dreikampf

Rekord 2.797 P. Paukner, Stefan VfL Wolfsburg Rüdlingen/CH 10.09.2005

2022 2.382 P. Arand, Kay Michael Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

2379 P. Arand, Kay Michael 1991 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

(53,12 m-19,45 m-9,26 m)

2305 P. Alqawati, Omar 2002 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

(55,75 m-20,73 m-7,27 m)

2197 P. Bub, Daniel-Georg 1994 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

(47,34 m-18,98 m-8,39 m)

2081 P. Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Mutterstadt 02.04

(42,46 m-18,47 m-8,17 m)

2069 P. Krieg, Simon 1995 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(48,29 m-18,97 m-6,69 m)

2059 P. Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(45,74 m-16,82 m-8,08 m)

1933 P. Schmidt, Jonathan 2000 SV Dischingen Heidenheim 07.05

(43,16 m-16,12 m-7,38 m)

1932 P. Strohschneider, Paul Richard 2003 TSG Dissen Dissen 28.04

(39,49 m-17,44 m-7,42 m)

1873 P. Roth, Friedemann 1999 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

(42,29 m-15,71 m-7,02 m)

1840 P. Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Garching 31.12

(39,88 m-15,23 m-7,30 m)

1823 P. Schalamon, Elias 2005 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(44,43 m-15,47 m-6,14 m)

1797 P. Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(40,72 m-13,69 m-7,37 m)

1780 P. Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Mutterstadt 02.04

(34,86 m-17,26 m-6,56 m)

1710 P. Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(38,20 m-14,43 m-6,45 m)

1638 P. Schober, Sebastian 1999 SV Achenmühle Garching 31.12

(32,34 m-13,45 m-7,14 m)

1538 P. Prell, Marc 1967 TV Haslach Langenbrand 10.06

(31,60 m-12,47 m-6,57 m)

1535 P. Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

(34,83 m-13,15 m-5,59 m)

1521 P. Willnhammer, Stephan 1993 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(27,31 m-12,66 m-7,07 m)



1454 P. Elbing, Thomas 1988 TSG Dissen Dissen 07.10

(29,50 m-11,42 m-6,46 m)

1434 P. Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Garching 31.12

(31,05 m-11,98 m-5,64 m)

1424 P. Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

(25,32 m-12,33 m-6,44 m)

1380 P. Korte, Julian 1999 TSG Dissen Langenbrand 10.06

(29,75 m-11,61 m-5,43 m)

968 P. Hagenlocher, Rainer 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(17,16 m-8,89 m-4,14 m)

946 P. Griegel, Marek 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

(14,21 m-8,35 m-4,68 m)



Männer -83 kg Hammerwerfen

Rekord 64,41 m Paukner, Stefan VfL Wolfsburg Rüdlingen/CH 10.09.2005

2022 54,24 m Röske, Moritz ASV Ludwigsburg-Oßweil Dissen 09.07.2022

55,75 m Alqawati, Omar 2002 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

53,12 m Arand, Kay Michael 1991 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

48,29 m Krieg, Simon 1995 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

47,34 m Bub, Daniel-Georg 1994 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

45,74 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

44,43 m Schalamon, Elias 2005 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

43,16 m Schmidt, Jonathan 2000 SV Dischingen Heidenheim 07.05

42,46 m Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Mutterstadt 02.04

42,29 m Roth, Friedemann 1999 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

40,72 m Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

39,88 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Garching 31.12

39,49 m Strohschneider, Paul Richard 2003 TSG Dissen Dissen 28.04

39,05 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Haßloch 18.02

38,20 m Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

34,83 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

32,34 m Schober, Sebastian 1999 SV Achenmühle Garching 31.12

31,60 m Prell, Marc 1967 TV Haslach Langenbrand 10.06

31,05 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Garching 31.12

29,75 m Korte, Julian 1999 TSG Dissen Langenbrand 10.06

29,50 m Elbing, Thomas 1988 TSG Dissen Dissen 07.10

27,31 m Willnhammer, Stephan 1993 TSV Wasserburg Bogen 18.05

25,32 m Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

17,16 m Hagenlocher, Rainer 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

14,21 m Griegel, Marek 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10



Männer -83 kg Gewichtwerfen

Rekord 25,57 m Paukner, Stefan VfL Wolfsburg Rüdlingen/CH 10.09.2005

2022 21,79 m Röske, Moritz ASV Ludwigsburg-Oßweil Dissen 09.07.2022

21,20 m Alqawati, Omar 2002 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

20,23 m Arand, Kay Michael 1991 Leichlinger TV Erfurt 16.09

19,32 m Krieg, Simon 1995 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

18,98 m Bub, Daniel-Georg 1994 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

18,47 m Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Mutterstadt 02.04

17,44 m Strohschneider, Paul Richard 2003 TSG Dissen Dissen 28.04

17,26 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Mutterstadt 02.04

16,82 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

16,12 m Schmidt, Jonathan 2000 SV Dischingen Heidenheim 07.05

15,71 m Roth, Friedemann 1999 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

15,60 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Waiblingen 29.07

15,47 m Schalamon, Elias 2005 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

14,43 m Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

13,69 m Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

13,45 m Schober, Sebastian 1999 SV Achenmühle Garching 31.12

13,15 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

12,66 m Willnhammer, Stephan 1993 TSV Wasserburg Bogen 18.05

12,47 m Prell, Marc 1967 TV Haslach Langenbrand 10.06

12,33 m Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

11,98 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Garching 31.12

11,61 m Korte, Julian 1999 TSG Dissen Langenbrand 10.06

11,42 m Elbing, Thomas 1988 TSG Dissen Dissen 07.10

8,89 m Hagenlocher, Rainer 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

8,35 m Griegel, Marek 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10



Männer -83 kg Steinstoßen

Rekord 11,53 m Erhart, Karl-Martin Heidenheimer SB Leichlingen 20.08.1988

2022 8,98 m Arand, Kay Michael Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

9,26 m Arand, Kay Michael 1991 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

8,39 m Bub, Daniel-Georg 1994 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

8,17 m Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Mutterstadt 02.04

8,08 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

7,90 m Büchner, Joris 2003 LAZ Zweibrücken Mutterstadt 02.04

7,81 m Chmielinski, Thomas 2002 TSV Köngen Langenbrand 10.06

7,58 m Franz, Timo 2002 TuS Alztal Garching Waiblingen 29.07

7,42 m Strohschneider, Paul Richard 2003 TSG Dissen Dissen 28.04

7,38 m Schmidt, Jonathan 2000 SV Dischingen Heidenheim 07.05

7,37 m Siegler, Luis 2002 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

7,30 m Alqawati, Omar 2002 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

7,14 m Schober, Sebastian 1999 SV Achenmühle Garching 31.12

7,07 m Willnhammer, Stephan 1993 TSV Wasserburg Bogen 18.05

7,02 m Roth, Friedemann 1999 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

6,97 m Krieg, Simon 1995 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

6,57 m Prell, Marc 1967 TV Haslach Langenbrand 10.06

6,56 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Mutterstadt 02.04

6,46 m Elbing, Thomas 1988 TSG Dissen Dissen 07.10

6,45 m Knorr, Linus 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

6,44 m Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

6,14 m Schalamon, Elias 2005 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

5,69 m Korte, Julian 1999 TSG Dissen Langenbrand 11.06

5,64 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Garching 31.12

5,59 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

4,68 m Griegel, Marek 1994 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

4,14 m Hagenlocher, Rainer 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09



Männer -83 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,41 m Reichl, Markus Leichlinger TV Paderborn 19.03.1989

2022 8,69 m Bub, Daniel-Georg TSG Haßloch Erfurt 20.03.2022

8,64 m Arand, Kay Michael 1991 Leichlinger TV München 11.03

8,31 m Bub, Daniel-Georg 1994 TSG Haßloch München 11.03

8,23 m Chmielinski, Thomas 2002 TSV Köngen Schwäbisch Gmünd 26.02

8,21 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt München 11.03

7,88 m Röske, Moritz 2003 ASV Ludwigsburg-Oßweil Schwäbisch Gmünd 26.02

7,63 m Herderich, Jeremias 2000 WG Augsburg/München München 11.03

7,41 m Schmidt, Jonathan 2000 SV Dischingen München 11.03

7,22 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Erfurt 21.02

7,07 m Gleixner, Alexander 1997 DJK Aschaffenburg München 11.03

6,93 m Willnhammer, Stephan 1993 TSV Wasserburg Schongau 28.01

6,76 m Elbing, Thomas 1988 TSG Dissen München 11.03



Männer -90 kg Dreikampf

Rekord 3.057 P. Paukner, Stefan VfL Wolfsburg Neulußheim 05.05.2001

2022 2.369 P. Arnold, Sebastian ESV Jahn Treysa Dissen 09.07.2022

2221 P. Bub, Daniel-Georg 1994 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

(46,61 m-19,45 m-8,59 m)

2132 P. Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

(54,35 m-20,07 m-5,78 m)

2078 P. Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

(45,18 m-17,93 m-7,88 m)

2068 P. Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(47,10 m-17,33 m-7,68 m)

1944 P. Gleixner, Alexander 1997 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(43,93 m-16,08 m-7,39 m)

1914 P. Schrock, Tobias 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

(40,34 m-15,24 m-8,11 m)

1913 P. Höß, Johannes 2000 SV Achenmühle Garching 31.12

(45,93 m-15,78 m-6,78 m)

1897 P. Neugebauer, Lukas 2003 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(41,01 m-15,41 m-7,70 m)

1893 P. Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

(39,33 m-16,83 m-7,28 m)

1876 P. Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 16.09

(37,97 m-16,58 m-7,45 m)

1839 P. Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(36,48 m-15,87 m-7,63 m)

1798 P. Lux, Dennis 2001 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

(37,11 m-15,50 m-7,19 m)

1758 P. Arendt, Maik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(34,82 m-14,74 m-7,50 m)

1631 P. Teigesser, Gino 1990 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(39,23 m-14,98 m-5,05 m)

1610 P. Lelle, Daniel 1999 TV Thaleischweiler Langenbrand 10.06

(26,54 m-12,69 m-8,27 m)

1535 P. Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

(37,53 m-12,17 m-5,56 m)

1527 P. Brückner, Leon 2001 SuS Olfen Dissen 07.10

(34,00 m-13,79 m-5,35 m)

1483 P. Seidenath, Moritz 1998 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

(28,96 m-12,50 m-6,38 m)



1418 P. Siepe, Daniel 2001 SuS Olfen Olfen 30.09

(33,44 m-13,15 m-4,44 m)

1376 P. Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Bogen 18.05

(29,30 m-12,22 m-5,18 m)

1368 P. Korte, Julian 1999 TSG Dissen Dissen 28.04

(30,07 m-11,49 m-5,29 m)

1318 P. Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(27,42 m-10,10 m-5,84 m)

1316 P. Lutter, Klaus 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

(24,52 m-11,49 m-5,69 m)

1302 P. Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Bogen 18.05

(26,98 m-11,44 m-5,09 m)

1239 P. Luckscheiter, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(22,77 m-9,99 m-5,82 m)

1199 P. Frey, Stephan 1962 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(26,71 m-10,69 m-4,27 m)

994 P. Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Aschaffenburg 23.09

(19,15 m-7,68 m-4,66 m)

848 P. Alqawati, Omar 2002 TSG Haßloch Haßloch 09.12

(54,29 m-0,00 m-0,00 m)



Männer -90 kg Hammerwerfen

Rekord 72,34 m Paukner, Stefan VfL Wolfsburg Augsburg 25.05.2002

2022 55,91 m Alqawati, Omar TSG Haßloch Haßloch 13.02.2022

54,35 m Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

54,29 m Alqawati, Omar 2002 TSG Haßloch Haßloch 09.12

47,10 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Erfurt 22.04

46,61 m Bub, Daniel-Georg 1994 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

45,93 m Höß, Johannes 2000 SV Achenmühle Garching 31.12

45,18 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

43,93 m Gleixner, Alexander 1997 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

41,01 m Neugebauer, Lukas 2003 TSV Wasserburg Bogen 18.05

40,34 m Schrock, Tobias 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

39,33 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

39,23 m Teigesser, Gino 1990 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

37,97 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 16.09

37,53 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

37,11 m Lux, Dennis 2001 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

36,48 m Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

34,82 m Arendt, Maik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

34,00 m Brückner, Leon 2001 SuS Olfen Dissen 07.10

33,44 m Siepe, Daniel 2001 SuS Olfen Olfen 30.09

30,07 m Korte, Julian 1999 TSG Dissen Dissen 28.04

29,30 m Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Bogen 18.05

28,96 m Seidenath, Moritz 1998 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

27,42 m Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

26,98 m Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Bogen 18.05

26,71 m Frey, Stephan 1962 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

26,54 m Lelle, Daniel 1999 TV Thaleischweiler Langenbrand 10.06

25,34 m Lutter, Klaus 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

22,77 m Luckscheiter, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

19,15 m Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Aschaffenburg 23.09



Männer -90 kg Gewichtwerfen

Rekord 29,24 m Paukner, Stefan VfL Wolfsburg Göttingen 05.05.2002

2022 21,57 m Alqawati, Omar TSG Haßloch Haßloch 13.02.2022

20,70 m Alqawati, Omar 2002 TSG Haßloch Haßloch 09.12

20,07 m Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Waiblingen 29.07

19,45 m Bub, Daniel-Georg 1994 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

17,93 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

17,33 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Erfurt 22.04

16,83 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

16,58 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 16.09

16,08 m Gleixner, Alexander 1997 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

15,87 m Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

15,78 m Höß, Johannes 2000 SV Achenmühle Garching 31.12

15,50 m Lux, Dennis 2001 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

15,41 m Neugebauer, Lukas 2003 TSV Wasserburg Bogen 18.05

15,24 m Schrock, Tobias 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

14,98 m Teigesser, Gino 1990 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

14,74 m Arendt, Maik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

13,79 m Brückner, Leon 2001 SuS Olfen Dissen 07.10

13,15 m Siepe, Daniel 2001 SuS Olfen Olfen 30.09

12,80 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

12,69 m Lelle, Daniel 1999 TV Thaleischweiler Langenbrand 10.06

12,50 m Seidenath, Moritz 1998 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

12,22 m Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Bogen 18.05

11,49 m Korte, Julian 1999 TSG Dissen Dissen 28.04

11,49 m Lutter, Klaus 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

11,44 m Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Bogen 18.05

10,69 m Frey, Stephan 1962 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

10,10 m Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

10,10 m Luckscheiter, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

7,68 m Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Aschaffenburg 23.09



Männer -90 kg Steinstoßen

Rekord 11,62 m Reichl, Markus Leichlinger TV Kamp-Lintford 29.04.1990

2022 8,56 m Mungenast, Timo TV Langenbrand Langenbrand 27.07.2022

8,59 m Bub, Daniel-Georg 1994 TSG Haßloch Langenbrand 10.06

8,27 m Lelle, Daniel 1999 TV Thaleischweiler Langenbrand 10.06

8,11 m Schrock, Tobias 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

7,88 m Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

7,70 m Neugebauer, Lukas 2003 TSV Wasserburg Bogen 18.05

7,70 m Arendt, Maik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

7,68 m Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Erfurt 22.04

7,63 m Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

7,45 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 16.09

7,39 m Gleixner, Alexander 1997 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

7,28 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg Trauchgau 13.05

7,19 m Lux, Dennis 2001 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

6,78 m Höß, Johannes 2000 SV Achenmühle Garching 31.12

6,38 m Seidenath, Moritz 1998 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

6,30 m Körner, Mateo 2005 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

6,18 m Löcher, Ulrich 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

5,84 m Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

5,82 m Luckscheiter, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

5,69 m Lutter, Klaus 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

5,68 m Hucker, Luis 2004 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

5,35 m Brückner, Leon 2001 SuS Olfen Dissen 07.10

5,29 m Korte, Julian 1999 TSG Dissen Dissen 28.04

5,20 m Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Zuchering 14.10

5,18 m Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Bogen 18.05

5,05 m Teigesser, Gino 1990 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

4,66 m Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Aschaffenburg 23.09

4,44 m Siepe, Daniel 2001 SuS Olfen Olfen 30.09

4,27 m Frey, Stephan 1962 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09



Männer -90 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,30 m Reichl, Markus Leichlinger TV Mannheim 23.03.1997

2022 8,36 m Lelle, Daniel TV Thaleischweiler Erfurt 20.03.2022

8,62 m Deppermann, Lais 2004 TSV Wasserburg München 11.03

8,41 m Weidmann, Christian 1986 WG Augsburg/München München 11.03

8,23 m Büchner, Joris 2003 LAZ Zweibrücken München 11.03

7,89 m Fischer, Luca Julien 2003 ASV Erfurt München 11.03

7,86 m Lelle, Daniel 1999 TV Thaleischweiler München 11.03

7,39 m Kreps, Dennis 2002 TSG Dissen München 11.03

5,87 m Löcher, Ulrich 1964 RKS Phoenix Mutterstadt München 11.03

5,58 m Lutter, Klaus 1956 RKS Phoenix Mutterstadt München 11.03

5,24 m Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering München 11.03

4,80 m Biermann, Thorsten 1971 SV Zuchering München 11.03



Männer -98 kg Dreikampf

Rekord 3.182 P. Ziegler, Alexander SV Dischingen Aschaffenburg 31.05.2014

2022 2.790 P. Steinfurth, Konstantin TSG Eppstein Dissen 09.07.2022

2863 P. Steinfurth, Konstantin 1997 TSG Eppstein Langenbrand 10.06

(66,39 m-24,50 m-10,16 m)

2735 P. Hurych, Kai 2003 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

(64,09 m-23,90 m-9,34 m)

2544 P. Burger, Michael 2000 SV Dischingen Langenbrand 10.06

(57,87 m-20,86 m-9,68 m)

2508 P. Wörner, Corsin 1994 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(63,27 m-22,08 m-7,65 m)

2364 P. Weiß, Kevin 1995 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

(54,85 m-20,44 m-8,28 m)

2319 P. Minnella, Alessandro 2001 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

(51,86 m-20,94 m-8,07 m)

2177 P. Mungenast, Timo 1995 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(44,94 m-19,00 m-8,58 m)

2024 P. Seeberger, Dominik 2000 SV Dischingen Heidenheim 07.05

(43,59 m-17,87 m-7,55 m)

1891 P. Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(38,83 m-16,49 m-7,52 m)

1655 P. Koss, Sören 1976 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

(34,87 m-14,11 m-6,57 m)

1591 P. Bauer, Andreas 1962 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

(33,85 m-14,09 m-6,00 m)

1411 P. Polz, Günther 1972 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

(31,13 m-12,56 m-5,08 m)

1369 P. Wagenknecht, Volker 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

(26,43 m-11,76 m-5,85 m)

1345 P. Radlmaier, Thomas 1990 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(24,43 m-11,08 m-6,26 m)

1261 P. Schoenherr, Martin 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(21,11 m-11,28 m-5,78 m)

1195 P. Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(22,05 m-9,37 m-5,73 m)

882 P. Arnold, Sebastian 1999 ESV Jahn Treysa Eppstein 04.07

(56,45 m-0,00 m-0,00 m)



Männer -98 kg Hammerwerfen

Rekord 75,53 m Ziegler, Alexander SV Dischingen Aschaffenburg 31.05.2014

2022 64,97 m Steinfurth, Konstantin TSG Eppstein Eppstein 03.05.2022

67,91 m Steinfurth, Konstantin 1997 TSG Eppstein Haßloch 18.02

64,09 m Hurych, Kai 2003 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

63,27 m Wörner, Corsin 1994 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

57,87 m Burger, Michael 2000 SV Dischingen Langenbrand 10.06

56,45 m Arnold, Sebastian 1999 ESV Jahn Treysa Eppstein 04.07

54,85 m Weiß, Kevin 1995 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

51,86 m Minnella, Alessandro 2001 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

44,94 m Mungenast, Timo 1995 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

43,59 m Seeberger, Dominik 2000 SV Dischingen Heidenheim 07.05

38,83 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 22.04

34,87 m Koss, Sören 1976 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

33,85 m Bauer, Andreas 1962 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

32,99 m Polz, Günther 1972 TuS Alztal Garching Wasserburg 06.01

26,43 m Wagenknecht, Volker 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

25,40 m Radlmaier, Thomas 1990 TSV Wasserburg Bogen 18.05

22,05 m Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

21,11 m Schoenherr, Martin 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09



Männer -98 kg Gewichtwerfen

Rekord 28,97 m Kubera, Peter AC Neulußheim Neulußheim 22.07.2000

2022 25,16 m Steinfurth, Konstantin TSG Eppstein Dissen 09.07.2022

24,50 m Steinfurth, Konstantin 1997 TSG Eppstein Langenbrand 10.06

23,90 m Hurych, Kai 2003 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

22,08 m Wörner, Corsin 1994 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

20,94 m Minnella, Alessandro 2001 TSG Haßloch Langenbrand 11.06

20,86 m Burger, Michael 2000 SV Dischingen Langenbrand 10.06

20,44 m Weiß, Kevin 1995 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

19,00 m Mungenast, Timo 1995 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

17,87 m Seeberger, Dominik 2000 SV Dischingen Heidenheim 07.05

16,49 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 22.04

14,11 m Koss, Sören 1976 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

14,09 m Bauer, Andreas 1962 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

12,56 m Polz, Günther 1972 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

11,76 m Wagenknecht, Volker 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

11,28 m Schoenherr, Martin 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

11,08 m Radlmaier, Thomas 1990 TSV Wasserburg Bogen 18.05

9,37 m Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09



Männer -98 kg Steinstoßen

Rekord 11,77 m Porsch, Heinrich SC Preußen Erlangen Braunshardt 08.05.1982

2022 9,40 m Steinfurth, Konstantin TSG Eppstein Dissen 09.07.2022

10,16 m Steinfurth, Konstantin 1997 TSG Eppstein Langenbrand 10.06

9,94 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Langenbrand 10.06

9,68 m Burger, Michael 2000 SV Dischingen Langenbrand 10.06

9,34 m Hurych, Kai 2003 KSV09 Fürth Langenbrand 10.06

8,92 m Haratyk, Jacek 2004 VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

8,58 m Mungenast, Timo 1995 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

8,28 m Weiß, Kevin 1995 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

8,23 m Minnella, Alessandro 2001 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

7,76 m Wörner, Corsin 1994 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

7,55 m Seeberger, Dominik 2000 SV Dischingen Heidenheim 07.05

7,52 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 22.04

6,68 m Koss, Sören 1976 SV Zuchering Erfurt 16.09

6,39 m Radlmaier, Thomas 1990 TSV Wasserburg Bogen 18.05

6,00 m Bauer, Andreas 1962 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

5,85 m Wagenknecht, Volker 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

5,78 m Schoenherr, Martin 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

5,73 m Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

5,08 m Polz, Günther 1972 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

Männer -98 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,19 m Esser, Markus Leichlinger TV Warendorf 18.03.2000

2022 9,39 m Steinfurth, Konstantin TSG Eppstein Erfurt 20.03.2022

9,45 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler München 11.03

9,16 m Burger, Michael 2000 SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 26.02

8,95 m Simon, Johannes 1993 ASC Neu-Isenburg Ffm.-Kalbach 01.04

7,07 m Koss, Sören 1976 SV Zuchering München 11.03

6,75 m Siegert, Dennis 1978 Leichlinger TV München 11.03

6,65 m Radlmaier, Thomas 1990 TSV Wasserburg Schongau 28.01

5,28 m Polz, Günther 1972 TuS Alztal Garching Schongau 28.01

4,64 m Meinl, Josel 1994 TSV Wasserburg Schongau 28.01



Männer +98 kg Dreikampf

Rekord 3.518 P. Weis, Heinz MTG Mannheim Neulußheim 23.09.1989

2022 2.938 P. Hummel, Merlin TSV Stadtsteinach Wasserburg 17.09.2022

3128 P. Klose, Sören 2002 VfR Evesen Langenbrand 10.06

(73,23 m-26,49 m-11,11 m)

2751 P. Gleixner, Christoph 1999 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

(66,42 m-24,61 m-8,76 m)

2678 P. Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Langenbrand 11.06

(61,17 m-24,16 m-9,09 m)

2616 P. Schaper, Torben 2002 VfR Evesen Waiblingen 29.07

(63,63 m-21,98 m-8,92 m)

2613 P. Gundlach, Lasse 2002 SSC Vellmar Waiblingen 29.07

(57,50 m-23,42 m-9,35 m)

2564 P. Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(58,04 m-21,87 m-9,41 m)

2484 P. Koinzer, Sandro 2003 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

(53,01 m-20,18 m-10,19 m)

2342 P. Wörner, Bastin 1992 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(55,43 m-20,95 m-7,66 m)

2250 P. Weiß, Kevin 1995 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

(51,66 m-19,84 m-7,80 m)

2221 P. Szabó, Hendrik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

(45,77 m-18,54 m-9,18 m)

2212 P. Schüssler, Peter 1989 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Erfurt 16.09

(49,09 m-19,32 m-8,08 m)

2176 P. Baumann, Marvin 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

(53,09 m-17,82 m-7,63 m)

2134 P. Heile, Falko 1993 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

(46,99 m-18,81 m-7,78 m)

2128 P. Frey, Patrick 1992 TV Langenbrand Erfurt 16.09

(50,70 m-19,61 m-6,63 m)

2085 P. Muschkat, Thomas 1989 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

(39,25 m-17,85 m-9,10 m)

2079 P. Bühner, Tobias 1982 Heidenheimer SB Langenbrand 10.06

(40,60 m-17,04 m-9,17 m)

2028 P. Abraham, Lukas 1993 TSG Dissen Dissen 07.10

(42,52 m-16,87 m-8,28 m)

1952 P. Neumann, Thomas 1971 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

(46,11 m-16,49 m-6,88 m)



1949 P. Sperling, Peter 1989 SC Lüchow Lüchow 29.04

(42,03 m-14,59 m-8,52 m)

1947 P. Schwarte, Daniel 1988 TSG Dissen Langenbrand 10.06

(38,96 m-15,93 m-8,43 m)

1915 P. Atzenberger, Willy 1981 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

(36,29 m-16,52 m-8,26 m)

1913 P. Sommerrock, Michael 1982 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

(35,23 m-15,10 m-9,11 m)

1912 P. Schmitt, Thomas 1975 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

(39,47 m-15,92 m-7,92 m)

1838 P. Linden, Swen 1967 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

(40,35 m-15,00 m-7,30 m)

1776 P. Zachrau, Dominique 1981 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(37,50 m-13,99 m-7,59 m)

1770 P. Meinl, Markus 1984 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

(34,08 m-13,84 m-8,23 m)

1720 P. Baranzke, Martin 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(34,25 m-13,94 m-7,54 m)

1701 P. Rudolph, Markus 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(34,29 m-13,86 m-7,35 m)

1631 P. Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

(24,08 m-11,32 m-9,64 m)

1628 P. Karius, Phillip 2001 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(32,08 m-14,79 m-6,44 m)

1594 P. Wörner, Leon 1996 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

(35,41 m-13,01 m-6,26 m)

1592 P. Loew, Ruben 1996 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(29,93 m-12,49 m-7,52 m)

1508 P. Reuschenbach, Nils 1977 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(24,23 m-13,50 m-7,08 m)

1416 P. Ludwig, Carlo 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

(25,40 m-11,90 m-6,53 m)

1321 P. Schiele, Hans-Jörg 1965 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(23,52 m-10,11 m-6,61 m)

1227 P. Miklos, Marton Attila 1990 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

(19,28 m-10,40 m-6,13 m)

1197 P. Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

(22,29 m-9,33 m-5,72 m)

1189 P. Luszick-Gahlen, Uwe 1954 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05



(22,86 m-8,81 m-5,76 m)

1165 P. Gundermann, Norbert 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(24,37 m-10,02 m-4,62 m)

1049 P. Steinfurth, Konstantin 1997 TSG Eppstein Eppstein 04.07

(67,19 m-0,00 m-0,00 m)

1043 P. Müller, Matthias 1976 TV Oberstein Haßloch 04.06

(20,88 m-9,62 m-4,00 m)

802 P. Minnella, Alessandro 2001 TSG Haßloch Haßloch 09.12

(0,00 m-20,06 m-0,00 m)

783 P. Brinkmann, Julian 1997 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

(50,12 m-0,00 m-0,00 m)



Männer +98 kg Hammerwerfen

Rekord 82,57 m Weis, Heinz MTG Mannheim Neulußheim 23.09.1989

2022 69,20 m Klose, Sören VfR Evesen Fränkisch-Crumbach 16.04.2022

74,23 m Klose, Sören 2002 VfR Evesen Fränkisch-Crumbach 09.08

67,91 m Gleixner, Christoph 1999 DJK Aschaffenburg Fränkisch-Crumbach 09.08

67,19 m Steinfurth, Konstantin 1997 TSG Eppstein Eppstein 04.07

63,63 m Schaper, Torben 2002 VfR Evesen Waiblingen 29.07

61,17 m Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Langenbrand 11.06

58,04 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

57,50 m Gundlach, Lasse 2002 SSC Vellmar Waiblingen 29.07

55,58 m Weiß, Kevin 1995 TV Langenbrand Langenbrand 16.07

55,43 m Wörner, Bastin 1992 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

53,09 m Baumann, Marvin 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

53,01 m Koinzer, Sandro 2003 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

50,70 m Frey, Patrick 1992 TV Langenbrand Erfurt 16.09

50,12 m Brinkmann, Julian 1997 SuS Olfen Steversportpark Olfen 17.06

50,00 m Minnella, Alessandro 2001 TSG Haßloch Haßloch 09.12

49,96 m Schüssler, Peter 1989 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Langenbrand 10.06

46,99 m Heile, Falko 1993 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

46,11 m Neumann, Thomas 1971 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

45,77 m Szabó, Hendrik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

42,52 m Abraham, Lukas 1993 TSG Dissen Dissen 07.10

42,03 m Sperling, Peter 1989 SC Lüchow Lüchow 29.04

41,50 m Muschkat, Thomas 1989 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

41,35 m Schmitt, Thomas 1975 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

40,61 m Schwarte, Daniel 1988 TSG Dissen Dissen 07.10

40,60 m Bühner, Tobias 1982 Heidenheimer SB Langenbrand 10.06

40,35 m Linden, Swen 1967 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

38,07 m Zachrau, Dominique 1981 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

36,29 m Atzenberger, Willy 1981 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

35,48 m Wörner, Leon 1996 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

35,23 m Sommerrock, Michael 1982 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

34,70 m Karius, Phillip 2001 TSV Wasserburg Waiblingen 29.07

34,30 m Meinl, Markus 1984 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

34,29 m Rudolph, Markus 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

34,25 m Baranzke, Martin 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

29,93 m Loew, Ruben 1996 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

26,03 m Ludwig, Carlo 1990 ASV Erfurt Erfurt 22.04



24,61 m Gundermann, Norbert 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

24,51 m Reuschenbach, Nils 1977 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

24,08 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

23,52 m Schiele, Hans-Jörg 1965 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

22,86 m Luszick-Gahlen, Uwe 1954 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

22,29 m Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

20,88 m Müller, Matthias 1976 TV Oberstein Haßloch 04.06

19,28 m Miklos, Marton Attila 1990 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06



Männer +98 kg Gewichtwerfen

Rekord 34,01 m Weis, Heinz MTG Mannheim Neulußheim 23.09.1989

2022 26,41 m Hummel, Merlin TSV Stadtsteinach Wasserburg 17.09.2022

26,49 m Klose, Sören 2002 VfR Evesen Langenbrand 10.06

24,61 m Gleixner, Christoph 1999 DJK Aschaffenburg Langenbrand 10.06

24,16 m Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Langenbrand 11.06

23,42 m Gundlach, Lasse 2002 SSC Vellmar Waiblingen 29.07

21,98 m Schaper, Torben 2002 VfR Evesen Waiblingen 29.07

21,87 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

20,95 m Wörner, Bastin 1992 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

20,45 m Frey, Patrick 1992 TV Langenbrand Aschaffenburg 23.09

20,18 m Koinzer, Sandro 2003 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

20,06 m Minnella, Alessandro 2001 TSG Haßloch Haßloch 09.12

19,84 m Weiß, Kevin 1995 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

19,32 m Schüssler, Peter 1989 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Erfurt 16.09

18,81 m Heile, Falko 1993 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

18,54 m Szabó, Hendrik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

17,85 m Muschkat, Thomas 1989 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

17,82 m Baumann, Marvin 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

17,04 m Bühner, Tobias 1982 Heidenheimer SB Langenbrand 10.06

16,87 m Abraham, Lukas 1993 TSG Dissen Dissen 07.10

16,73 m Atzenberger, Willy 1981 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

16,49 m Neumann, Thomas 1971 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

16,03 m Schwarte, Daniel 1988 TSG Dissen Dissen 07.10

15,92 m Schmitt, Thomas 1975 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

15,70 m Sommerrock, Michael 1982 SV Zuchering Erfurt 16.09

15,00 m Linden, Swen 1967 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

14,79 m Karius, Phillip 2001 TSV Wasserburg Bogen 18.05

14,59 m Sperling, Peter 1989 SC Lüchow Lüchow 29.04

14,07 m Meinl, Markus 1984 TSV Wasserburg Bogen 18.05

13,99 m Zachrau, Dominique 1981 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

13,94 m Baranzke, Martin 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

13,86 m Rudolph, Markus 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

13,50 m Reuschenbach, Nils 1977 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

13,01 m Wörner, Leon 1996 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

12,49 m Loew, Ruben 1996 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

11,90 m Ludwig, Carlo 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

11,32 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07



10,40 m Miklos, Marton Attila 1990 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

10,33 m Gundermann, Norbert 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

10,31 m Schiele, Hans-Jörg 1965 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

9,62 m Müller, Matthias 1976 TV Oberstein Haßloch 04.06

9,33 m Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

8,81 m Luszick-Gahlen, Uwe 1954 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05



Männer +98 kg Steinstoßen

Rekord 13,11 m Kneißler, Bernd MTG Mannheim Waiblingen 25.08.1984

2022 9,84 m Koinzer, Sandro DJK SV-Ost Memmingen Wasserburg 17.09.2022

11,11 m Klose, Sören 2002 VfR Evesen Langenbrand 10.06

10,19 m Koinzer, Sandro 2003 DJK SV-Ost Memmingen Waiblingen 29.07

9,64 m Wirth, Leo 2004 TV Thaleischweiler Waiblingen 29.07

9,59 m Haratyk, Piotr 2003 VfL Waiblingen Waiblingen 29.07

9,41 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

9,35 m Gundlach, Lasse 2002 SSC Vellmar Waiblingen 29.07

9,25 m Gleixner, Christoph 1999 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

9,18 m Szabó, Hendrik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

9,17 m Bühner, Tobias 1982 Heidenheimer SB Langenbrand 10.06

9,11 m Sommerrock, Michael 1982 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

9,10 m Muschkat, Thomas 1989 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

9,09 m Steinfurth, Tim 2004 TSG Eppstein Langenbrand 11.06

8,92 m Schaper, Torben 2002 VfR Evesen Waiblingen 29.07

8,75 m Abraham, Lukas 1993 TSG Dissen Langenbrand 10.06

8,52 m Sperling, Peter 1989 SC Lüchow Lüchow 29.04

8,52 m Atzenberger, Willy 1981 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

8,51 m Schwarte, Daniel 1988 TSG Dissen Erfurt 16.09

8,23 m Meinl, Markus 1984 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

8,08 m Schüssler, Peter 1989 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Erfurt 16.09

7,92 m Schmitt, Thomas 1975 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

7,80 m Weiß, Kevin 1995 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

7,78 m Heile, Falko 1993 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

7,75 m Wörner, Bastin 1992 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

7,73 m Hahn, Björn 1993 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

7,63 m Baumann, Marvin 2003 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Waiblingen 29.07

7,59 m Zachrau, Dominique 1981 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

7,54 m Baranzke, Martin 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

7,52 m Loew, Ruben 1996 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

7,35 m Rudolph, Markus 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

7,30 m Linden, Swen 1967 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

7,08 m Reuschenbach, Nils 1977 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

6,88 m Neumann, Thomas 1971 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

6,70 m Wimmer, Christian 1969 WG Untere Isar Bogen 18.05

6,63 m Frey, Patrick 1992 TV Langenbrand Erfurt 16.09

6,61 m Schiele, Hans-Jörg 1965 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04



6,58 m Ludwig, Carlo 1990 ASV Erfurt Erfurt 22.04

6,44 m Karius, Phillip 2001 TSV Wasserburg Bogen 18.05

6,26 m Wörner, Leon 1996 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

6,13 m Miklos, Marton Attila 1990 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

5,86 m Marlok, Andre 1974 ASV Ladenburg Ladenburg 07.10

5,76 m Luszick-Gahlen, Uwe 1954 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

5,72 m Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Heidenheim 07.05

5,08 m Wolframm, Willi 1954 TV Hahnenbach Mutterstadt 02.04

4,62 m Gundermann, Norbert 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

4,56 m Müller, Matthias 1976 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

Männer +98 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,79 m Kneißler, Bernd MTG Mannheim Paderborn 27.03.1988

2022 10,46 m Muschkat, Thomas SSC Vellmar Erfurt 19.03.2022

10,01 m Neuenroth, Michael 2004 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt München 11.03

9,78 m Haratyk, Piotr 2003 VfL Waiblingen München 11.03

9,37 m Beck, Steffen 1970 VfL Waiblingen München 11.03

9,21 m Szabó, Hendrik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Schongau 28.01

8,97 m Bühner, Tobias 1982 Heidenheimer SB München 11.03

8,81 m Haratyk, Jacek 2004 VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 26.02

8,53 m Meinl, Markus 1984 TSV Wasserburg München 11.03

8,50 m Abraham, Lukas 1993 TSG Dissen München 11.03

8,30 m Schwarte, Daniel 1988 TSG Dissen München 11.03

8,16 m Schüssler, Peter 1989 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt München 11.03

8,02 m Sommerrock, Michael 1982 SV Zuchering München 11.03

7,68 m Schlüter, Christian 1990 WG Augsburg/München München 11.03

7,22 m Linden, Swen 1967 Leichlinger TV München 11.03

7,21 m Huber, Peter 1981 TuS Alztal Garching München 11.03

6,91 m Siegert, Dennis 1978 Leichlinger TV München 11.03

6,71 m Karius, Phillip 2001 TSV Wasserburg München 11.03

6,33 m Riesenbeck, Jonas 1998 TSG Dissen München 11.03

4,91 m Huber, Andreas 1987 TuS Alztal Garching Schongau 28.01

4,42 m Tauscher, Christian 1950 RKS Phoenix Mutterstadt München 11.03



Mannschaft Männer

Rekord 14.926 P. Leichlinger TV Neulußheim 27.07.2000

2022 10.362 P. TV Langenbrand Dissen 09.07.2022

12382

P.
TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(Wörner, Bastin 2342 P. - Wörner, Corsin 2508 P. - Körner, Mateo 1999 P. - Krieg, Simon 2069 P. - Roth,

Friedemann 1943 P. - Morlock, Hannes 1521 P.)

9118 P. TSG Haßloch Langenbrand 10.06

(Minnella, Alessandro 2233 P. - Bub, Daniel-Georg 2221 P. - Alqawati, Omar 2305 P. - Braun, Yanik 1277 P. -

Münch, Stefan 1082 P.)

8312 P. TSG Dissen Dissen 28.04

(Abraham, Lukas 1897 P. - Korte, Julian 1368 P. - Strohschneider, Paul Richard 1932 P. - Priem, Alexander 1715 P.

- Kruse, Daniel 1400 P.)

8014 P. TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(Wörner, Leon 1571 P. - Weiß, Kevin 2308 P. - Hucker, Luis 1501 P. - Schalamon, Elias 1823 P. - Röder, Marcel 811

P.)

6443

P.
ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(Reuschenbach, Nils 1508 P. - Lindenmayer, Thomas 1195 P. - Luckscheiter, Uwe 1239 P. - Hagenlocher, Rainer

968 P. - Hampp, Michael 767 P. - Tröscher, Steffen 766 P.)

6242 P. TSG Dissen Dissen 07.10

(Abraham, Lukas 2028 P. - Kreps, Dennis 0 P. - Elbing, Thomas 1454 P. - Korte, Julian 1329 P. - Kruse, Daniel

1431 P.)



Mannschaft Bundesliga Männer

Rekord Bundesliga 121,6 P. SC GW Paderborn Leichlingen 04.06.2005

2022 Bundesliga 103,82 P. TSG Eppstein Dissen 10.07.2022

102,68

P.
TSG Eppstein Langenbrand 11.06

(Steinfurth, Tim 25,26 P. - Steinfurth, Konstantin 28,45 P. - Steinfurth, Karsten 19,63 P. - Dockhorn, Tobias

29,34 P.)

102,51 P. TSG Haßloch Haßlloch 22.04

(Minnella, Alessandro 22,43 P. - Braun, Yanik 24,88 P. - Bub, Daniel-Georg 27,15 P. - Alqawati, Omar 28,05 P.)

99,74 P. TV Langenbrand Langenbrand 11.06

(Wörner, Corsin 25,59 P. - Weiß, Kevin 24,49 P. - Krieg, Simon 25,2 P. - Roth, Friedemann 24,46 P.)

97,28 P. TSG Haßloch Langenbrand 11.06

(Minnella, Alessandro 24,41 P. - Bub, Daniel-Georg 26,23 P. - Alqawati, Omar 27,98 P. - Münch, Stefan 18,66 P.)

92,5 P. Leichlinger TV Langenbrand 11.06

(Linden, Swen 16,79 P. - Heile, Falko 19,98 P. - Arand, Kay Michael 27,74 P. - Heile, Henry 27,99 P.)

83,66 P. ASV Erfurt Erfurt 22.04

(Ludwig, Carlo 13,33 P. - Ludwig, Florian 20,24 P. - Flöter, Tom 24,41 P. - König, Steffen 25,68 P.)

82,83 P. TSG Dissen Langenbrand 11.06

(Abraham, Lukas 18,68 P. - Korte, Julian 16,55 P. - Priem, Alexander 26,04 P. - Kruse, Daniel 21,56 P.)

76,12 P. TV Langenbrand Langenbrand 11.06

(Wörner, Leon 15,03 P. - Wörner, Bastin 21,06 P. - Hucker, Luis 17,51 P. - Morlock, Hannes 22,52 P.)

57,86 P. TuS Alztal Garching Bogen 18.05

(Bauer, Andreas 16,9 P. - Franz, Timo 23,22 P. - Hubert, Manfred 17,74 P.)

51,77 P. TSV Wasserburg Bogen 18.05

(Meinl, Markus 16,03 P. - Neugebauer, Lukas 21,33 P. - Platzer, Severin 14,41 P.)

51,15 P. TSV Wasserburg Bogen 18.05

(Karius, Phillip 15,91 P. - Willnhammer, Stephan 17,32 P. - Zimmer, Marinus 17,92 P.)



Senioren 1

Senioren 1 -74 kg Dreikampf

Rekord 2.473 P. Schäfers, Frank Leichlinger TV Leichlingen 22.08.1998

2022 2.051 P. Heile, Henry Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

2074 P. Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Erfurt 16.09

(45,14 m-17,61 m-7,99 m)

1981 P. König, Steffen 1985 ASV Erfurt Erfurt 16.09

(42,02 m-17,17 m-7,67 m)

1795 P. Priem, Alexander 1993 TSG Dissen Langenbrand 10.06

(37,72 m-15,02 m-7,28 m)

1527 P. Morlock, Hannes 1993 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

(31,37 m-12,93 m-6,25 m)

1473 P. Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Erfurt 16.09

(26,72 m-12,42 m-6,73 m)

1466 P. Steinfurth, Karsten 1993 TSG Eppstein Erfurt 16.09

(30,63 m-13,41 m-5,43 m)

1055 P. Kreilinger, Patrick 1990 TuS Alztal Garching Garching 18.11

(19,20 m-8,28 m-5,09 m)

Senioren 1 -74 kg Hammerwerfen

Rekord 54,34 m Niedereichholz, Thomas VfL Waiblingen Waiblingen 27.06.1992

2022 43,97 m Heile, Henry Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

45,14 m Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Erfurt 16.09

42,02 m König, Steffen 1985 ASV Erfurt Erfurt 16.09

37,72 m Priem, Alexander 1993 TSG Dissen Langenbrand 10.06

33,47 m Steinfurth, Karsten 1993 TSG Eppstein Eppstein 04.07

31,86 m Morlock, Hannes 1993 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

26,72 m Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Erfurt 16.09

19,24 m Kreilinger, Patrick 1990 TuS Alztal Garching Aschaffenburg 23.09



Senioren 1 -74 kg Gewichtwerfen

Rekord 21,46 m Schäfers, Frank Leichlinger TV Augsburg 13.09.1997

2022 17,03 m Heile, Henry Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

17,61 m Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Erfurt 16.09

17,17 m König, Steffen 1985 ASV Erfurt Erfurt 16.09

15,14 m Priem, Alexander 1993 TSG Dissen Langenbrand 11.06

13,41 m Steinfurth, Karsten 1993 TSG Eppstein Erfurt 16.09

12,93 m Morlock, Hannes 1993 TV Langenbrand Langenbrand 11.06

12,42 m Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Erfurt 16.09

8,28 m Kreilinger, Patrick 1990 TuS Alztal Garching Garching 18.11

Senioren 1 -74 kg Steinstoßen

Rekord 9,74 m Schäfers, Frank Leichlinger TV Leichlingen 22.08.1998

2022 8,20 m Heile, Henry Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

7,99 m Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Erfurt 16.09

7,67 m König, Steffen 1985 ASV Erfurt Erfurt 16.09

7,28 m Priem, Alexander 1993 TSG Dissen Langenbrand 10.06

6,73 m Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Erfurt 16.09

6,46 m Morlock, Hannes 1993 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

5,43 m Steinfurth, Karsten 1993 TSG Eppstein Erfurt 16.09

5,09 m Kreilinger, Patrick 1990 TuS Alztal Garching Garching 18.11

Senioren 1 -74 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 9,48 m Baum, Wolfgang MTG Mannheim Karlsruhe 31.01.1998

2022 6,87 m Manhold, Markus TSG Eppstein Erfurt 19.03.2022

7,16 m Priem, Alexander 1993 TSG Dissen München 11.03

5,54 m Zimmer, Marinus 1986 TSV Wasserburg München 11.03

5,50 m Kreilinger, Patrick 1990 TuS Alztal Garching München 11.03

4,99 m Steinfurth, Karsten 1993 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04



Senioren 1 -87 kg Dreikampf

Rekord 2.701 P. Perleberg, Siegfried TSV Bayer 04 Leverkusen Karlsruhe 26.08.1962

2022 2.382 P. Arand, Kay Michael Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

2379 P. Arand, Kay Michael 1991 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

(53,12 m-19,45 m-9,26 m)

2077 P. Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Langenbrand 11.06

(45,36 m-17,20 m-8,18 m)

1914 P. Schrock, Tobias 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

(40,34 m-15,24 m-8,11 m)

1876 P. Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 16.09

(37,97 m-16,58 m-7,45 m)

1750 P. Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Erfurt 16.09

(33,64 m-15,70 m-7,17 m)

1631 P. Teigesser, Gino 1990 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(39,23 m-14,98 m-5,05 m)

1521 P. Willnhammer, Stephan 1993 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(27,31 m-12,66 m-7,07 m)

1454 P. Elbing, Thomas 1988 TSG Dissen Dissen 07.10

(29,50 m-11,42 m-6,46 m)

1424 P. Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

(25,32 m-12,33 m-6,44 m)

1371 P. Zimmer, Marinus 1986 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(29,87 m-12,10 m-5,06 m)

456 P. Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Eppstein 04.07

(29,22 m-0,00 m-0,00 m)



Senioren 1 -87 kg Hammerwerfen

Rekord 63,72 m Schubert, Manfred SC GW Paderborn Leverkusen 02.06.1990

2022 52,93 m Arand, Kay Michael Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

53,12 m Arand, Kay Michael 1991 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

45,36 m Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Langenbrand 11.06

40,34 m Schrock, Tobias 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

39,23 m Teigesser, Gino 1990 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

37,97 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 16.09

33,64 m Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Erfurt 16.09

29,87 m Zimmer, Marinus 1986 TSV Wasserburg Bogen 18.05

29,50 m Elbing, Thomas 1988 TSG Dissen Dissen 07.10

29,22 m Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Eppstein 04.07

27,42 m Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

27,31 m Willnhammer, Stephan 1993 TSV Wasserburg Bogen 18.05

Senioren 1 -87 kg Gewichtwerfen

Rekord 24,33 m Frey, Stephan DJK Aschaffenburg Neulußheim 03.09.1995

2022 20,19 m Arand, Kay Michael Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

20,23 m Arand, Kay Michael 1991 Leichlinger TV Erfurt 16.09

17,51 m Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

16,58 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 16.09

15,70 m Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Erfurt 16.09

15,24 m Schrock, Tobias 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

14,98 m Teigesser, Gino 1990 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

12,66 m Willnhammer, Stephan 1993 TSV Wasserburg Bogen 18.05

12,33 m Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

12,10 m Zimmer, Marinus 1986 TSV Wasserburg Bogen 18.05

11,42 m Elbing, Thomas 1988 TSG Dissen Dissen 07.10



Senioren 1 -87 kg Steinstoßen

Rekord 11,23 m Reichl, Markus Leichlinger TV Neulußheim 22.07.2000

2022 8,98 m Arand, Kay Michael Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

9,26 m Arand, Kay Michael 1991 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

8,19 m Heile, Henry 1991 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

8,11 m Schrock, Tobias 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

7,45 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 16.09

7,17 m Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Erfurt 16.09

7,07 m Willnhammer, Stephan 1993 TSV Wasserburg Bogen 18.05

6,46 m Elbing, Thomas 1988 TSG Dissen Dissen 07.10

6,44 m Schäfer, Andreas 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Langenbrand 10.06

5,06 m Zimmer, Marinus 1986 TSV Wasserburg Bogen 18.05

5,05 m Teigesser, Gino 1990 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

Senioren 1 -87 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,30 m Reichl, Markus Leichlinger TV Mannheim 23.03.1997

2022 9,07 m Arand, Kay Michael Leichlinger TV Erfurt 19.03.2022

8,64 m Arand, Kay Michael 1991 Leichlinger TV München 11.03

8,21 m Weidmann, Christian 1986 WG Augsburg/München München 11.03

7,04 m Manhold, Markus 1989 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

6,93 m Willnhammer, Stephan 1993 TSV Wasserburg Schongau 28.01

6,76 m Elbing, Thomas 1988 TSG Dissen München 11.03



Senioren 1 +87 kg Dreikampf

Rekord 3.367 P. Ploghaus, Klaus SC GW Paderborn Heidenheim 14.06.1986

2022 2.249 P. Beham, Armin SV Achenmühle Zuchering 28.05.2022

2342 P. Wörner, Bastin 1992 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

(55,43 m-20,95 m-7,66 m)

2212 P. Schüssler, Peter 1989 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Erfurt 16.09

(49,09 m-19,32 m-8,08 m)

2134 P. Heile, Falko 1993 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

(46,99 m-18,81 m-7,78 m)

2128 P. Frey, Patrick 1992 TV Langenbrand Erfurt 16.09

(50,70 m-19,61 m-6,63 m)

2085 P. Muschkat, Thomas 1989 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

(39,25 m-17,85 m-9,10 m)

2028 P. Abraham, Lukas 1993 TSG Dissen Dissen 07.10

(42,52 m-16,87 m-8,28 m)

1949 P. Sperling, Peter 1989 SC Lüchow Lüchow 29.04

(42,03 m-14,59 m-8,52 m)

1947 P. Schwarte, Daniel 1988 TSG Dissen Langenbrand 10.06

(38,96 m-15,93 m-8,43 m)

1891 P. Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(38,83 m-16,49 m-7,52 m)

1839 P. Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

(36,48 m-15,87 m-7,63 m)

1770 P. Meinl, Markus 1984 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

(34,08 m-13,84 m-8,23 m)

1701 P. Rudolph, Markus 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(34,29 m-13,86 m-7,35 m)

1416 P. Ludwig, Carlo 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

(25,40 m-11,90 m-6,53 m)

1345 P. Radlmaier, Thomas 1990 TSV Wasserburg Bogen 18.05

(24,43 m-11,08 m-6,26 m)

1261 P. Schoenherr, Martin 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(21,11 m-11,28 m-5,78 m)

1227 P. Miklos, Marton Attila 1990 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

(19,28 m-10,40 m-6,13 m)



Senioren 1 +87 kg Hammerwerfen

Rekord 79,44 m Riehm, Karl-Hans RKV Ensdorf Augsburg 05.05.1984

2022 53,52 m Wörner, Bastin TV Langenbrand Langenbrand 31.12.2022

55,43 m Wörner, Bastin 1992 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

50,70 m Frey, Patrick 1992 TV Langenbrand Erfurt 16.09

49,96 m Schüssler, Peter 1989 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Langenbrand 10.06

46,99 m Heile, Falko 1993 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

42,52 m Abraham, Lukas 1993 TSG Dissen Dissen 07.10

42,03 m Sperling, Peter 1989 SC Lüchow Lüchow 29.04

41,50 m Muschkat, Thomas 1989 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

40,61 m Schwarte, Daniel 1988 TSG Dissen Dissen 07.10

38,83 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 22.04

36,48 m Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

34,30 m Meinl, Markus 1984 TSV Wasserburg Zuchering 14.10

34,29 m Rudolph, Markus 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

26,03 m Ludwig, Carlo 1990 ASV Erfurt Erfurt 22.04

25,40 m Radlmaier, Thomas 1990 TSV Wasserburg Bogen 18.05

21,11 m Schoenherr, Martin 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

19,28 m Miklos, Marton Attila 1990 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06



Senioren 1 +87 kg Gewichtwerfen

Rekord 32,52 m Schäfer, Jörg SC Preußen Erlangen Neulußheim 19.05.1990

2022 19,80 m Wörner, Bastin TV Langenbrand Langenbrand 15.06.2022

20,95 m Wörner, Bastin 1992 TV Langenbrand Langenbrand 10.06

20,45 m Frey, Patrick 1992 TV Langenbrand Aschaffenburg 23.09

19,32 m Schüssler, Peter 1989 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Erfurt 16.09

18,81 m Heile, Falko 1993 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

17,85 m Muschkat, Thomas 1989 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

16,87 m Abraham, Lukas 1993 TSG Dissen Dissen 07.10

16,49 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 22.04

16,03 m Schwarte, Daniel 1988 TSG Dissen Dissen 07.10

15,87 m Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

14,59 m Sperling, Peter 1989 SC Lüchow Lüchow 29.04

14,07 m Meinl, Markus 1984 TSV Wasserburg Bogen 18.05

13,86 m Rudolph, Markus 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

11,90 m Ludwig, Carlo 1990 ASV Erfurt Erfurt 16.09

11,28 m Schoenherr, Martin 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

11,08 m Radlmaier, Thomas 1990 TSV Wasserburg Bogen 18.05

10,40 m Miklos, Marton Attila 1990 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06



Senioren 1 +87 kg Steinstoßen

Rekord 12,89 m Holtfreter, Peter Post SV Kiel Ensdorf 09.07.1977

2022 9,34 m Muschkat, Thomas SSC Vellmar Dissen 09.07.2022

9,10 m Muschkat, Thomas 1989 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

8,75 m Abraham, Lukas 1993 TSG Dissen Langenbrand 10.06

8,52 m Sperling, Peter 1989 SC Lüchow Lüchow 29.04

8,51 m Schwarte, Daniel 1988 TSG Dissen Erfurt 16.09

8,23 m Meinl, Markus 1984 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

8,08 m Schüssler, Peter 1989 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Erfurt 16.09

7,78 m Heile, Falko 1993 Leichlinger TV Langenbrand 10.06

7,75 m Wörner, Bastin 1992 TV Langenbrand Langenbrand 13.05

7,73 m Hahn, Björn 1993 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

7,63 m Petereit, Christoph 1991 ASV Erfurt Langenbrand 10.06

7,52 m Ludwig, Florian 1992 ASV Erfurt Erfurt 22.04

7,35 m Rudolph, Markus 1987 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

6,63 m Frey, Patrick 1992 TV Langenbrand Erfurt 16.09

6,58 m Ludwig, Carlo 1990 ASV Erfurt Erfurt 22.04

6,39 m Radlmaier, Thomas 1990 TSV Wasserburg Bogen 18.05

6,13 m Miklos, Marton Attila 1990 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

5,78 m Schoenherr, Martin 1984 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

Senioren 1 +87 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,51 m Beck, Steffen TS Esslingen Mannheim 18.03.2001

2022 10,46 m Muschkat, Thomas SSC Vellmar Erfurt 19.03.2022

8,95 m Simon, Johannes 1993 ASC Neu-Isenburg Ffm.-Kalbach 01.04

8,53 m Meinl, Markus 1984 TSV Wasserburg München 11.03

8,50 m Abraham, Lukas 1993 TSG Dissen München 11.03

8,41 m Weidmann, Christian 1986 WG Augsburg/München München 11.03

8,30 m Schwarte, Daniel 1988 TSG Dissen München 11.03

8,16 m Schüssler, Peter 1989 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt München 11.03

7,68 m Schlüter, Christian 1990 WG Augsburg/München München 11.03

6,65 m Radlmaier, Thomas 1990 TSV Wasserburg Schongau 28.01

4,91 m Huber, Andreas 1987 TuS Alztal Garching Schongau 28.01



Mannschaft Senioren 1

Rekord 7.728 P. Leichlinger TV Leichlingen 03.05.1997

2022 5.517 P. ASV Erfurt Waiblingen 10.09.2022

6549 P. Leichlinger TV Erfurt 16.09

(Heile, Falko 2106 P. - Arand, Kay Michael 2369 P. - Heile, Henry 2074 P.)

5771 P. ASV Erfurt Erfurt 16.09

(Ludwig, Florian 1876 P. - Schrock, Tobias 1914 P. - König, Steffen 1981 P.)

3245 P. TSV Wasserburg Bogen 18.05

(Meinl, Markus 1724 P. - Willnhammer, Stephan 1521 P.)

3195 P. TUS Alztal Garching Garching 31.12

(Stowasser, Werner 881 P. - Hubert, Manfred 1434 P. - Kreilinger, Patrick 880 P.)

3166 P. ASV Erfurt Erfurt 16.09

(Ludwig, Carlo 1416 P. - Petereit, Christoph 1750 P.)

2501 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(Schoenherr, Martin 1216 P. - Schäfer, Andreas 1285 P.)

2029 P. TUS Alztal Garching Garching 18.11

(Stowasser, Werner 974 P. - Kreilinger, Patrick 1055 P.)



Senioren 2

Senioren 2 -74 kg Dreikampf

Rekord 2.197 P. Reinmuth, Michael WG Neulußheim/Karlsruhe Langenbrand 02.07.2005

2022 1.997 P. Dockhorn, Tobias RKV Bebra Eppstein 03.05.2022

2049 P. Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

(44,54 m-18,46 m-7,40 m)

1345 P. Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(27,86 m-11,08 m-5,61 m)

766 P. Tröscher, Steffen 1975 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(13,15 m-7,35 m-3,21 m)

Senioren 2 -74 kg Hammerwerfen

Rekord 50,51 m Dockhorn, Tobias SC GW Paderborn Paderborn 12.03.2017

2022 45,47 m Dockhorn, Tobias RKV Bebra Eppstein 03.05.2022

44,95 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Erfurt 16.09

28,17 m Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Heidenheim 23.07

13,15 m Tröscher, Steffen 1975 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

Senioren 2 -74 kg Gewichtwerfen

Rekord 19,32 m Dockhorn, Tobias SC GW Paderborn Bebra 15.04.2018

2022 17,80 m Dockhorn, Tobias RKV Bebra Eppstein 03.05.2022

18,46 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

11,08 m Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

7,35 m Tröscher, Steffen 1975 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

Senioren 2 -74 kg Steinstoßen

Rekord 9,14 m Reinmuth, Michael RG Neulußheim/Karlsruhe Neulußheim 29.07.2006

2022 7,10 m Dockhorn, Tobias RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 21.05.2022

7,47 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Langenbrand 10.06

5,63 m Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Heidenheim 23.07

3,21 m Tröscher, Steffen 1975 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09



Senioren 2 -74 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 9,22 m Meier, Berthold SV Inzlingen Kassel 20.03.1974

2022 7,28 m Dockhorn, Tobias RKV Bebra Erfurt 19.03.2022

7,53 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra München 11.03

5,62 m Mutschler, Ralf 1974 SV Dischingen Schwäbisch Gmünd 26.02

Senioren 2 -87 kg Dreikampf

Rekord 2.592 P. Meier, Manfred Hannover 1874 Hannover 13.08.1988

2022 2.152 P. Simon, Thorsten VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

1758 P. Arendt, Maik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(34,82 m-14,74 m-7,50 m)

1376 P. Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Bogen 18.05

(29,30 m-12,22 m-5,18 m)

1302 P. Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Bogen 18.05

(26,98 m-11,44 m-5,09 m)

Senioren 2 -87 kg Hammerwerfen

Rekord 55,80 m Meier, Manfred Hannover 1874 Hannover 13.08.1988

2022 49,36 m Simon, Thorsten VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

34,82 m Arendt, Maik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

29,30 m Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Bogen 18.05

26,98 m Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Bogen 18.05

Senioren 2 -87 kg Gewichtwerfen

Rekord 22,96 m Frey, Stephan DjK Aschaffenburg Neulußheim 03.05.2003

2022 19,04 m Simon, Thorsten VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 14.05.2022

14,74 m Arendt, Maik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

12,22 m Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Bogen 18.05

11,44 m Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Bogen 18.05

Senioren 2 -87 kg Steinstoßen

Rekord 9,91 m Reichl, Markus Leichlinger TV Neulußheim 29.07.2006

2022 7,62 m Simon, Thorsten VfL Waiblingen Waiblingen 10.09.2022

7,70 m Arendt, Maik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

5,20 m Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Zuchering 14.10

5,18 m Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Bogen 18.05



Senioren 2 -87 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 9,90 m Reichl, Markus Leichlinger TV Warendorf 17.04.2010

2022 5,67 m Günther, Marcus ASV Erfurt Erfurt 19.03.2022

7,22 m Dockhorn, Tobias 1977 RKV Bebra Erfurt 21.02

5,24 m Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering München 11.03

Senioren 2 +87 kg Dreikampf

Rekord 2.804 P. Dahl, Rudolf Leichlinger TV Leverkusen 29.07.1989

2022 2.232 P. Szabó, Hendrik RKS Phoenix Mutterstadt Waiblingen 10.09.2022

2221 P. Szabó, Hendrik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

(45,77 m-18,54 m-9,18 m)

2079 P. Bühner, Tobias 1982 Heidenheimer SB Langenbrand 10.06

(40,60 m-17,04 m-9,17 m)

1915 P. Atzenberger, Willy 1981 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

(36,29 m-16,52 m-8,26 m)

1913 P. Sommerrock, Michael 1982 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

(35,23 m-15,10 m-9,11 m)

1912 P. Schmitt, Thomas 1975 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

(39,47 m-15,92 m-7,92 m)

1776 P. Zachrau, Dominique 1981 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(37,50 m-13,99 m-7,59 m)

1655 P. Koss, Sören 1976 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

(34,87 m-14,11 m-6,57 m)

1508 P. Reuschenbach, Nils 1977 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(24,23 m-13,50 m-7,08 m)

1043 P. Müller, Matthias 1976 TV Oberstein Haßloch 04.06

(20,88 m-9,62 m-4,00 m)



Senioren 2 +87 kg Hammerwerfen

Rekord 62,48 m Dahl, Rudolf Leichlinger TV Leverkusen 29.07.1989

2022 46,54 m Szabó, Hendrik RKS Phoenix Mutterstadt Waiblingen 10.09.2022

45,77 m Szabó, Hendrik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

41,35 m Schmitt, Thomas 1975 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

40,60 m Bühner, Tobias 1982 Heidenheimer SB Langenbrand 10.06

38,07 m Zachrau, Dominique 1981 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

36,29 m Atzenberger, Willy 1981 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

35,23 m Sommerrock, Michael 1982 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

34,87 m Koss, Sören 1976 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

24,51 m Reuschenbach, Nils 1977 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

20,88 m Müller, Matthias 1976 TV Oberstein Haßloch 04.06

Senioren 2 +87 kg Gewichtwerfen

Rekord 25,18 m Dahl, Rudolf Leichlinger TV Leverkusen 13.05.1989

2022 18,63 m Szabó, Hendrik RKS Phoenix Mutterstadt Waiblingen 10.09.2022

18,54 m Szabó, Hendrik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

17,04 m Bühner, Tobias 1982 Heidenheimer SB Langenbrand 10.06

16,73 m Atzenberger, Willy 1981 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

15,92 m Schmitt, Thomas 1975 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

15,70 m Sommerrock, Michael 1982 SV Zuchering Erfurt 16.09

14,11 m Koss, Sören 1976 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

13,99 m Zachrau, Dominique 1981 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

13,50 m Reuschenbach, Nils 1977 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

9,62 m Müller, Matthias 1976 TV Oberstein Haßloch 04.06



Senioren 2 +87 kg Steinstoßen

Rekord 11,93 m Forster, Wolfgang TSV Bayer 04 Leverkusen Waiblingen 22.07.1978

2022 9,12 m Szabó, Hendrik RKS Phoenix Mutterstadt Waiblingen 10.09.2022

9,18 m Szabó, Hendrik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

9,17 m Bühner, Tobias 1982 Heidenheimer SB Langenbrand 10.06

9,11 m Sommerrock, Michael 1982 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

8,52 m Atzenberger, Willy 1981 TSV Wasserburg Aschaffenburg 23.09

7,92 m Schmitt, Thomas 1975 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

7,59 m Zachrau, Dominique 1981 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

7,08 m Reuschenbach, Nils 1977 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

6,68 m Koss, Sören 1976 SV Zuchering Erfurt 16.09

5,86 m Marlok, Andre 1974 ASV Ladenburg Ladenburg 07.10

4,56 m Müller, Matthias 1976 TV Oberstein Idar-Oberstein 16.06

Senioren 2 +87 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,35 m Forster, Wolfgang TSV Bayer 04 Leverkusen Ensdorf 24.11.1979

2022 8,96 m Atzenberger, Willy TSV Wasserburg Erfurt 20.03.2022

9,21 m Szabó, Hendrik 1979 RKS Phoenix Mutterstadt Schongau 28.01

8,97 m Bühner, Tobias 1982 Heidenheimer SB München 11.03

8,02 m Sommerrock, Michael 1982 SV Zuchering München 11.03

7,21 m Huber, Peter 1981 TuS Alztal Garching München 11.03

7,07 m Koss, Sören 1976 SV Zuchering München 11.03

6,91 m Siegert, Dennis 1978 Leichlinger TV München 11.03

Mannschaft Senioren 2

Rekord 6.921 P. WG Neulußheim/Karlsruhe Neulußheim 28.04.2007

2022 5.178 P. RG Mutterstadt-Haßloch Waiblingen 10.09.2022

3537 P. RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

(Szabó, Hendrik 2221 P. - Lutter, Klaus 1316 P.)

3513 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(Zachrau, Dominique 1776 P. - Arendt, Maik 1737 P.)

3422 P. ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(Reuschenbach, Nils 1467 P. - Luckscheiter, Uwe 1209 P. - Hampp, Michael 746 P.)

3137 P. SV Zuchering Bogen 18.05

(Sommerrock, Michael 1761 P. - Niklas, Daniel 1376 P.)

3104 P. SV Zuchering Erfurt 16.09

(Sommerrock, Michael 1895 P. - Pfennig, Jörg 1209 P.)



Senioren 3

Senioren 3 -74 kg Dreikampf

Rekord 2.323 P. Reinmuth, Michael WG Neulußheim/Karlsruhe Bürstadt 01.08.2015

2022 1.739 P. Münch, Stefan TSG Haßloch Haßloch 15.10.2022

1836 P. Prell, Marc 1967 TV Haslach Erfurt 17.09

(36,50 m-15,04 m-7,99 m)

1658 P. Münch, Stefan 1970 TSG Haßloch Erfurt 17.09

(33,07 m-14,58 m-6,71 m)

1626 P. Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(36,03 m-13,20 m-6,44 m)

1563 P. Ruoff, Peter 1972 TSG Schnaitheim Heidenheim 23.07

(31,38 m-12,48 m-6,89 m)

1427 P. Schwiederek, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(25,66 m-12,47 m-6,35 m)

1408 P. Gührer, Achim 1964 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(26,96 m-12,05 m-6,06 m)

1334 P. Friedrich, Jörg 1972 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(18,97 m-10,67 m-7,35 m)

1005 P. Hampp, Michael 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(18,21 m-9,16 m-4,26 m)

Senioren 3 -74 kg Hammerwerfen

Rekord 48,30 m Kammerer, Jürgen SV Triberg Langenbrand 12.07.2014

2022 35,26 m Münch, Stefan TSG Haßloch Haßloch 15.10.2022

36,50 m Prell, Marc 1967 TV Haslach Erfurt 17.09

36,03 m Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

35,90 m Münch, Stefan 1970 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

31,38 m Ruoff, Peter 1972 TSG Schnaitheim Heidenheim 23.07

26,96 m Gührer, Achim 1964 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

26,24 m Schwiederek, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

19,59 m Friedrich, Jörg 1972 TS Esslingen Erfurt 17.09

18,37 m Hampp, Michael 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11



Senioren 3 -74 kg Gewichtwerfen

Rekord 20,52 m Schwarz, Werner KSV St.Georgen Kassel 20.06.1987

2022 15,13 m Münch, Stefan TSG Haßloch Haßloch 15.10.2022

15,04 m Prell, Marc 1967 TV Haslach Erfurt 17.09

14,60 m Münch, Stefan 1970 TSG Haßloch Haßlloch 22.04

13,82 m Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg Erfurt 17.09

12,48 m Ruoff, Peter 1972 TSG Schnaitheim Heidenheim 23.07

12,47 m Schwiederek, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

12,05 m Gührer, Achim 1964 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

10,67 m Friedrich, Jörg 1972 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

9,16 m Hampp, Michael 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

Senioren 3 -74 kg Steinstoßen

Rekord 10,52 m Reinmuth, Michael WG Neulußheim/Karlsruhe Bürstadt 01.08.2015

2022 7,74 m Friedrich, Jörg TS Esslingen Waiblingen 10.09.2022

7,99 m Prell, Marc 1967 TV Haslach Erfurt 17.09

7,68 m Friedrich, Jörg 1972 TS Esslingen Erfurt 17.09

6,89 m Ruoff, Peter 1972 TSG Schnaitheim Heidenheim 23.07

6,72 m Münch, Stefan 1970 TSG Haßloch Haßloch 02.09

6,60 m Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg Erfurt 17.09

6,35 m Schwiederek, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

6,06 m Gührer, Achim 1964 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

4,62 m Hampp, Michael 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

Senioren 3 -74 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 10,71 m Reinmuth, Michael Germania Karlsruhe Schwäbisch Gmünd 08.03.2015

2022 7,48 m Friedrich, Jörg TS Esslingen Erfurt 19.03.2022

7,64 m Friedrich, Jörg 1972 TS Esslingen München 11.03

7,40 m Ruoff, Peter 1972 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

7,18 m Münch, Stefan 1970 TSG Haßloch Schwäbisch Gmünd 26.02

6,88 m Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg München 11.03



Senioren 3 -87 kg Dreikampf

Rekord 2.570 P. Meier, Manfred SF Springe Springe 17.05.1997

2022 2.173 P. Baum, Wolfgang SFG Bernkastel-Kues Mutterstadt 29.07.2022

1906 P. Pauly, Franz 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 17.09

(44,62 m-17,48 m-6,12 m)

1904 P. Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Garching 31.12

(34,84 m-15,90 m-8,69 m)

1621 P. Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

(33,80 m-12,72 m-7,02 m)

1539 P. Löcher, Ulrich 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(23,43 m-11,95 m-8,35 m)

1522 P. Bechler, Michael 1965 TSG Schnaitheim Heidenheim 23.07

(27,74 m-14,33 m-6,20 m)

1457 P. Günther, Marcus 1973 ASV Erfurt Erfurt 17.09

(19,85 m-12,00 m-8,01 m)

1449 P. Biermann, Thorsten 1971 SV Zuchering Erfurt 17.09

(26,29 m-11,47 m-6,98 m)

1375 P. Schulz, Hermann 1967 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(26,06 m-9,70 m-6,96 m)

1285 P. Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Erfurt 17.09

(21,90 m-10,38 m-6,34 m)

1130 P. Hagenlocher, Rainer 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(18,04 m-9,71 m-5,54 m)

665 P. Tonizzo, Stephane 1971 RKS Phoenix Mutterstadt Haßloch 09.12

(0,00 m-16,63 m-0,00 m)



Senioren 3 -87 kg Hammerwerfen

Rekord 55,86 m Frey, Stephan WG Augsburg-München Leichlingen 17.08.2013

2022 40,90 m Baum, Wolfgang SFG Bernkastel-Kues Mutterstadt 29.07.2022

44,62 m Pauly, Franz 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 17.09

37,59 m Tonizzo, Stephane 1971 RKS Phoenix Mutterstadt Haßloch 09.12

35,55 m Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Bogen 18.05

33,80 m Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

27,74 m Bechler, Michael 1965 TSG Schnaitheim Heidenheim 23.07

26,29 m Biermann, Thorsten 1971 SV Zuchering Erfurt 17.09

26,06 m Schulz, Hermann 1967 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

25,60 m Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Garching 31.12

24,37 m Löcher, Ulrich 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 05.12

19,85 m Günther, Marcus 1973 ASV Erfurt Erfurt 17.09

18,04 m Hagenlocher, Rainer 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

Senioren 3 -87 kg Gewichtwerfen

Rekord 23,51 m Ruttloh, August SC GW Paderborn Leverkusen 13.06.1987

2022 18,35 m Baum, Wolfgang SFG Bernkastel-Kues Mutterstadt 29.07.2022

17,61 m Pauly, Franz 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

16,63 m Tonizzo, Stephane 1971 RKS Phoenix Mutterstadt Haßloch 09.12

15,90 m Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Garching 31.12

14,33 m Bechler, Michael 1965 TSG Schnaitheim Heidenheim 23.07

12,72 m Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

12,00 m Günther, Marcus 1973 ASV Erfurt Erfurt 17.09

11,95 m Löcher, Ulrich 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

11,78 m Biermann, Thorsten 1971 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

10,38 m Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Erfurt 17.09

9,71 m Hagenlocher, Rainer 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

9,70 m Schulz, Hermann 1967 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09



Senioren 3 -87 kg Steinstoßen

Rekord 12,43 m Porsch, Heinrich PSV Bamberg Trauchgau 10.05.1997

2022 9,60 m Baum, Wolfgang SFG Bernkastel-Kues Mutterstadt 29.07.2022

8,69 m Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Garching 31.12

8,40 m Löcher, Ulrich 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

8,23 m Schreiner, Bernd 1969 VfL Waiblingen Erfurt 17.09

8,01 m Günther, Marcus 1973 ASV Erfurt Erfurt 17.09

7,36 m Biermann, Thorsten 1971 SV Zuchering Bogen 18.05

7,02 m Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

6,96 m Schulz, Hermann 1967 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

6,34 m Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Erfurt 17.09

6,20 m Bechler, Michael 1965 TSG Schnaitheim Heidenheim 23.07

6,12 m Pauly, Franz 1964 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 17.09

5,54 m Hagenlocher, Rainer 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

Senioren 3 -87 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,15 m Porsch, Heinrich PSV Bamberg Mannheim 22.03.1997

2022 8,12 m Schreiner, Bernd VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

8,38 m Löcher, Ulrich 1964 RKS Phoenix Mutterstadt München 11.03

8,30 m Schreiner, Bernd 1969 VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 26.02

8,01 m Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering München 11.03

7,63 m Schulz, Hermann 1967 DJK Aschaffenburg München 11.03

7,34 m Prell, Marc 1967 TV Haslach München 11.03

7,00 m Bechler, Michael 1965 TSG Schnaitheim Schwäbisch Gmünd 26.02

6,50 m Biermann, Thorsten 1971 SV Zuchering München 11.03



Senioren 3 +87 kg Dreikampf

Rekord 3.120 P. Wohlfarth, Gerold TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 14.09.1991

2022 2.451 P. Neumann, Thomas Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

2315 P. Neumann, Thomas 1971 Leichlinger TV Erfurt 17.09

(48,34 m-20,14 m-9,07 m)

2232 P. Linden, Swen 1967 Leichlinger TV Erfurt 17.09

(47,90 m-19,02 m-8,69 m)

2142 P. Rieck, Joachim 1966 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

(40,78 m-18,33 m-9,27 m)

2112 P. Gleixner, Martin 1968 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

(45,12 m-18,10 m-8,20 m)

1981 P. Walzel, Markus 1972 TSV Grafing Zuchering 14.10

(35,67 m-17,08 m-8,90 m)

1778 P. Weis, Jürgen 1965 SFG Bernkastel-Kues Mutterstadt 28.05

(29,22 m-14,56 m-8,89 m)

1753 P. Stockum, Rolf 1964 TV Haibach Aschaffenburg 23.09

(26,47 m-12,68 m-10,00 m)

1701 P. Wimmer, Christian 1969 WG Untere Isar Erfurt 17.09

(29,82 m-13,20 m-8,50 m)

1698 P. Polz, Günther 1972 TuS Alztal Garching Erfurt 17.09

(34,03 m-15,20 m-6,71 m)

1659 P. Gleixner, Ludwig 1964 DJK Aschaffenburg Erfurt 17.09

(30,70 m-13,35 m-7,76 m)

1653 P. Schiele, Hans-Jörg 1965 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(26,81 m-12,26 m-8,95 m)

1653 P. Reiser, Hubert 1971 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

(24,11 m-12,32 m-9,43 m)

1630 P. Wagenknecht, Volker 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(30,15 m-13,37 m-7,51 m)

1524 P. Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(26,01 m-13,00 m-7,18 m)

1441 P. Luckscheiter, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

(25,86 m-11,82 m-6,78 m)

1397 P. Riedel, Reiner 1966 SSC Vellmar Bebra - Gilfershausen 05.06

(28,24 m-10,70 m-6,34 m)

1394 P. Schmude, Michael 1969 SV Zuchering Garching 18.11

(24,38 m-10,07 m-7,35 m)

1391 P. Wendorf, Heiko 1970 ASV Erfurt Erfurt 17.09

(18,53 m-10,08 m-8,39 m)



1386 P. Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Zuchering 14.10

(28,70 m-12,58 m-5,23 m)

1180 P. Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Garching 18.11

(21,42 m-8,92 m-5,88 m)

Senioren 3 +87 kg Hammerwerfen

Rekord 64,57 m Jossa, Ralf AC Neulußheim Lüchow 26.08.2018

2022 55,08 m Neumann, Thomas Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

48,34 m Neumann, Thomas 1971 Leichlinger TV Erfurt 17.09

47,90 m Linden, Swen 1967 Leichlinger TV Erfurt 17.09

45,12 m Gleixner, Martin 1968 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

40,78 m Rieck, Joachim 1966 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

38,55 m Polz, Günther 1972 TuS Alztal Garching Wasserburg 06.01

35,67 m Walzel, Markus 1972 TSV Grafing Zuchering 14.10

30,70 m Gleixner, Ludwig 1964 DJK Aschaffenburg Erfurt 17.09

30,15 m Wagenknecht, Volker 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

29,82 m Wimmer, Christian 1969 WG Untere Isar Erfurt 17.09

29,22 m Weis, Jürgen 1965 SFG Bernkastel-Kues Mutterstadt 28.05

28,70 m Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Zuchering 14.10

28,24 m Riedel, Reiner 1966 SSC Vellmar Bebra - Gilfershausen 05.06

27,06 m Schiele, Hans-Jörg 1965 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

26,47 m Stockum, Rolf 1964 TV Haibach Aschaffenburg 23.09

26,01 m Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

25,86 m Luckscheiter, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

24,38 m Schmude, Michael 1969 SV Zuchering Garching 18.11

24,11 m Reiser, Hubert 1971 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

21,42 m Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Garching 18.11

18,53 m Wendorf, Heiko 1970 ASV Erfurt Erfurt 17.09



Senioren 3 +87 kg Gewichtwerfen

Rekord 27,84 m Wohlfarth, Gerold TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 14.09.1991

2022 21,77 m Neumann, Thomas Leichlinger TV Waiblingen 10.09.2022

20,14 m Neumann, Thomas 1971 Leichlinger TV Erfurt 17.09

19,02 m Linden, Swen 1967 Leichlinger TV Erfurt 17.09

18,66 m Gleixner, Martin 1968 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

18,33 m Rieck, Joachim 1966 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

17,08 m Walzel, Markus 1972 TSV Grafing Zuchering 14.10

15,56 m Polz, Günther 1972 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

14,56 m Weis, Jürgen 1965 SFG Bernkastel-Kues Mutterstadt 28.05

13,37 m Wagenknecht, Volker 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

13,35 m Gleixner, Ludwig 1964 DJK Aschaffenburg Erfurt 17.09

13,20 m Wimmer, Christian 1969 WG Untere Isar Erfurt 17.09

13,00 m Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

12,68 m Stockum, Rolf 1964 TV Haibach Aschaffenburg 23.09

12,58 m Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Zuchering 14.10

12,32 m Reiser, Hubert 1971 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

12,26 m Schiele, Hans-Jörg 1965 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

11,82 m Luckscheiter, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

10,70 m Riedel, Reiner 1966 SSC Vellmar Bebra - Gilfershausen 05.06

10,11 m Schmude, Michael 1969 SV Zuchering Zuchering 14.10

10,08 m Wendorf, Heiko 1970 ASV Erfurt Erfurt 17.09

8,92 m Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Garching 18.11



Senioren 3 +87 kg Steinstoßen

Rekord 13,00 m Liedke, Klaus TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 12.09.1992

2022 10,88 m Merita, Heiko ASV Ludwigsburg-Oßweil Waiblingen 10.09.2022

10,00 m Stockum, Rolf 1964 TV Haibach Aschaffenburg 23.09

9,43 m Reiser, Hubert 1971 LAT Schleißheim Zuchering 14.10

9,27 m Rieck, Joachim 1966 SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

9,09 m Schiele, Hans-Jörg 1965 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

9,07 m Neumann, Thomas 1971 Leichlinger TV Erfurt 17.09

8,90 m Walzel, Markus 1972 TSV Grafing Zuchering 14.10

8,89 m Weis, Jürgen 1965 SFG Bernkastel-Kues Mutterstadt 28.05

8,69 m Linden, Swen 1967 Leichlinger TV Erfurt 17.09

8,58 m Wimmer, Christian 1969 WG Untere Isar Bogen 18.05

8,39 m Wendorf, Heiko 1970 ASV Erfurt Erfurt 17.09

8,20 m Gleixner, Martin 1968 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

8,17 m Reisert, Uwe 1964 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

7,76 m Gleixner, Ludwig 1964 DJK Aschaffenburg Erfurt 17.09

7,51 m Wagenknecht, Volker 1967 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

7,43 m Schmude, Michael 1969 SV Zuchering Zuchering 14.10

7,18 m Lindenmayer, Thomas 1966 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

6,82 m Riedel, Reiner 1966 SSC Vellmar Vellmar 12.11

6,78 m Luckscheiter, Uwe 1965 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

6,71 m Polz, Günther 1972 TuS Alztal Garching Erfurt 17.09

5,88 m Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Garching 18.11

5,23 m Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Zuchering 14.10

Senioren 3 +87 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,34 m Beck, Steffen VfL Waiblingen Erfurt 17.10.2020

2022 11,46 m Beck, Steffen VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 06.03.2022

11,73 m Beck, Steffen 1970 VfL Waiblingen München 11.03

9,27 m Linden, Swen 1967 Leichlinger TV München 11.03

9,02 m Walzel, Markus 1972 TSV Grafing Schongau 28.01

8,78 m Schiele, Hans-Jörg 1965 RKS Phoenix Mutterstadt München 11.03

8,15 m Gleixner, Ludwig 1964 DJK Aschaffenburg München 11.03

7,87 m Schmude, Michael 1969 SV Zuchering Schongau 28.01

7,77 m Chmielinski, Thomas 1966 TSV Köngen Schwäbisch Gmünd 26.02

7,01 m Polz, Günther 1972 TuS Alztal Garching Schongau 28.01



Mannschaft Senioren 3

Rekord 7.164 P. TSV Bayer 04 Leverkusen Leverkusen 03.09.1988

2022 4.909 P. VfL Waiblingen Waiblingen 10.09.2022

5012 P. DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(Gleixner, Martin 2011 P. - Schulz, Hermann 1375 P. - Raabe, Andreas 1626 P.)

4775 P. DJK Aschaffenburg Erfurt 17.09

(Gleixner, Ludwig 1659 P. - Schonert, Hans-Peter 1491 P. - Raabe, Andreas 1625 P.)

4557 P. TuS Alztal Garching Erfurt 17.09

(Polz, Günther 1698 P. - Stowasser, Werner 1285 P. - Hubert, Manfred 1574 P.)

4076 P. ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(Lindenmayer, Thomas 1524 P. - Hagenlocher, Rainer 1130 P. - Schwiederek, Uwe 1422 P.)

4062 P. ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(Wagenknecht, Volker 1630 P. - Hampp, Michael 1005 P. - Schwiederek, Uwe 1427 P.)

4023 P. SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

(Rieck, Joachim 2142 P. - Zenker, Andreas 1881 P.)

3733 P. DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

(Gleixner, Martin 2112 P. - Raabe, Andreas 1621 P.)

3505 P. RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 17.09

(Schiele, Hans-Jörg 1599 P. - Pauly, Franz 1906 P.)

3271 P. RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 17.09

(Baranzke, Martin 1792 P. - Löcher, Ulrich 1479 P.)

3248 P. SV Zuchering Erfurt 17.09

(Biermann, Thorsten 1449 P. - Zenker, Andreas 1799 P.)

3192 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(Schiele, Hans-Jörg 1653 P. - Löcher, Ulrich 1539 P.)

2876 P. RKS Phoenix Mutterstadt 2 Mutterstadt 28.05

(Zachrau, Gerhard 1371 P. - Löcher, Ulrich 1505 P.)

2848 P. ASV Erfurt Erfurt 17.09

(Wendorf, Heiko 1391 P. - Günther, Marcus 1457 P.)

2754 P. SV Zuchering Aschaffenburg 23.09

(Schmude, Michael 1313 P. - Biermann, Thorsten 1441 P.)

2669 P. TUS Alztal Garching Garching 18.11

(Stowasser, Werner 1180 P. - Hubert, Manfred 1489 P.)

2408 P. TuS Alztal Garching Bogen 18.05

(Polz, Günther 1678 P. - Althammer, Hannes 730 P.)



Senioren 4

Senioren 4 -74 kg Dreikampf

Rekord 2.663 P. Albrecht, Hermann Heidenheimer SB Waiblingen 01.07.2000

2022 1.965 P. Eder, Josef WG Augsburg/München Waiblingen 10.09.2022

1891 P. Eder, Josef 1958 WG Augsburg/München Erfurt 16.09

(34,98 m-18,02 m-7,50 m)

1834 P. Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Aschaffenburg 23.09

(36,36 m-15,35 m-7,83 m)

1743 P. Göppner, Manfred 1962 TSV 1883 Bogen Erfurt 16.09

(30,43 m-15,44 m-7,82 m)

1734 P. Grißmer, Bernhard 1955 TSG Haßloch Haßloch 02.09

(27,67 m-15,27 m-8,31 m)

1598 P. Fleißner, Helmut 1956 SV Zuchering Erfurt 16.09

(22,50 m-13,94 m-8,28 m)

1571 P. Matz, Thorsten 1958 WG Augsburg/München Erfurt 16.09

(28,98 m-14,12 m-6,66 m)

1419 P. Mühleisen, Thomas 1961 TSV Köngen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(25,92 m-11,76 m-6,53 m)

Senioren 4 -74 kg Hammerwerfen

Rekord 54,05 m Albrecht, Hermann Heidenheimer SB Waiblingen 01.07.2000

2022 36,33 m Eder, Josef WG Augsburg/München Waiblingen 10.09.2022

36,53 m Eder, Josef 1958 WG Augsburg/München Bogen 18.05

36,36 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Aschaffenburg 23.09

30,43 m Göppner, Manfred 1962 TSV 1883 Bogen Erfurt 16.09

28,98 m Matz, Thorsten 1958 WG Augsburg/München Erfurt 16.09

28,61 m Grißmer, Bernhard 1955 TSG Haßloch Haßloch 09.12

25,92 m Mühleisen, Thomas 1961 TSV Köngen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

22,50 m Fleißner, Helmut 1956 SV Zuchering Erfurt 16.09



Senioren 4 -74 kg Gewichtwerfen

Rekord 24,11 m Villhauer, Waldemar AC Neulußheim Karlsruhe 14.05.1995

2022 19,11 m Eder, Josef WG Augsburg/München Waiblingen 10.09.2022

18,02 m Eder, Josef 1958 WG Augsburg/München Erfurt 16.09

16,51 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

15,44 m Göppner, Manfred 1962 TSV 1883 Bogen Erfurt 16.09

15,27 m Grißmer, Bernhard 1955 TSG Haßloch Haßloch 02.09

14,12 m Matz, Thorsten 1958 WG Augsburg/München Erfurt 16.09

13,94 m Fleißner, Helmut 1956 SV Zuchering Erfurt 16.09

11,76 m Mühleisen, Thomas 1961 TSV Köngen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

Senioren 4 -74 kg Steinstoßen

Rekord 11,57 m Rathjen, Herbert SC GW Paderborn Mannheim 18.09.1999

2022 7,93 m Grißmer, Bernhard TSG Haßloch Haßloch 15.10.2022

8,31 m Grißmer, Bernhard 1955 TSG Haßloch Haßloch 02.09

8,28 m Fleißner, Helmut 1956 SV Zuchering Erfurt 16.09

7,89 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Erfurt 16.09

7,82 m Göppner, Manfred 1962 TSV 1883 Bogen Erfurt 16.09

7,51 m Eder, Josef 1958 WG Augsburg/München Aschaffenburg 23.09

6,66 m Matz, Thorsten 1958 WG Augsburg/München Erfurt 16.09

6,53 m Mühleisen, Thomas 1961 TSV Köngen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

6,16 m Sauerwein, Jörg 1961 TV Weisel Mutterstadt 02.04

Senioren 4 -74 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,69 m Albrecht, Hermann Heidenheimer SB Mannheim 17.03.2001

2022 7,91 m Hubert, Manfred TuS Alztal Garching Erfurt 19.03.2022

8,73 m Fleißner, Helmut 1956 SV Zuchering München 11.03

7,71 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching München 11.03

6,95 m Mühleisen, Thomas 1961 TSV Köngen Schwäbisch Gmünd 26.02

6,45 m Sauerwein, Jörg 1961 TV Weisel München 11.03



Senioren 4 -87 kg Dreikampf

Rekord 2.854 P. Giehl, Udo RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 18.10.2019

2022 2.128 P. Kreß, Heinz-Peter KSV 05 Worms Furtwangen 03.07.2022

2019 P. Selhuber, Günter 1960 SV Zuchering Bogen 18.05

(39,12 m-17,27 m-8,62 m)

1960 P. Salge, Stefan 1962 ASV Erfurt Erfurt 16.09

(32,46 m-17,80 m-8,90 m)

1936 P. Wewering, Hans 1962 SuS Olfen Erfurt 16.09

(40,33 m-18,54 m-6,79 m)

1915 P. Lutter, Klaus 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Bogen 18.05

(32,03 m-16,30 m-9,16 m)

1876 P. Schonert, Hans-Peter 1959 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

(33,21 m-15,83 m-8,71 m)

1869 P. Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Garching 31.12

(37,28 m-15,81 m-7,86 m)

1759 P. Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Bogen 18.05

(28,28 m-15,09 m-8,58 m)

1704 P. Kiel, Eckard 1954 TSG Eppstein Fürth_Odenwald 09.09

(26,23 m-12,94 m-9,34 m)

1661 P. Straub, Johann 1956 TSV Trauchgau Bogen 18.05

(30,35 m-14,57 m-7,26 m)

1620 P. Reich, Stephan 1957 TSV Grafing Bogen 18.05

(28,86 m-13,65 m-7,49 m)

1613 P. Kühndel, Wolfgang 1956 TSV Grafing Zuchering 14.10

(29,03 m-12,98 m-7,70 m)

1585 P. Scheler, Frank 1962 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(26,96 m-13,40 m-7,54 m)

1570 P. Höfle, Horst 1961 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

(27,00 m-13,24 m-7,45 m)

1563 P. Sperber, Gunther 1963 TSV Köngen Aschaffenburg 23.09

(25,00 m-13,96 m-7,39 m)

1475 P. Hellmich, Thomas 1957 ASV Senden Dissen 28.04

(23,48 m-12,28 m-7,42 m)

940 P. Hampp, Albrecht 1958 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(0,00 m-11,75 m-5,64 m)



Senioren 4 -87 kg Hammerwerfen

Rekord 55,38 m Giehl, Udo RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 18.10.2019

2022 40,61 m Kreß, Heinz-Peter KSV 05 Worms Furtwangen 03.07.2022

41,56 m Wewering, Hans 1962 SuS Olfen Haßloch 09.12

39,12 m Selhuber, Günter 1960 SV Zuchering Bogen 18.05

37,28 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Garching 31.12

34,30 m Salge, Stefan 1962 ASV Erfurt Erfurt 22.04

33,21 m Schonert, Hans-Peter 1959 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

32,03 m Lutter, Klaus 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Bogen 18.05

30,35 m Straub, Johann 1956 TSV Trauchgau Bogen 18.05

29,03 m Kühndel, Wolfgang 1956 TSV Grafing Zuchering 14.10

28,86 m Reich, Stephan 1957 TSV Grafing Bogen 18.05

28,28 m Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Bogen 18.05

27,16 m Sperber, Gunther 1963 TSV Köngen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

27,00 m Höfle, Horst 1961 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

26,96 m Scheler, Frank 1962 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

26,23 m Kiel, Eckard 1954 TSG Eppstein Fürth_Odenwald 09.09

23,48 m Hellmich, Thomas 1957 ASV Senden Dissen 28.04



Senioren 4 -87 kg Gewichtwerfen

Rekord 25,58 m Giehl, Udo RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 18.10.2019

2022 18,53 m Selhuber, Günter SV Zuchering Waiblingen 10.09.2022

18,54 m Wewering, Hans 1962 SuS Olfen Erfurt 16.09

17,80 m Salge, Stefan 1962 ASV Erfurt Erfurt 16.09

17,27 m Selhuber, Günter 1960 SV Zuchering Bogen 18.05

16,35 m Lutter, Klaus 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

15,92 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

15,83 m Schonert, Hans-Peter 1959 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

15,09 m Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Bogen 18.05

14,57 m Straub, Johann 1956 TSV Trauchgau Bogen 18.05

13,96 m Sperber, Gunther 1963 TSV Köngen Aschaffenburg 23.09

13,65 m Reich, Stephan 1957 TSV Grafing Bogen 18.05

13,40 m Scheler, Frank 1962 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

13,24 m Höfle, Horst 1961 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

12,98 m Kühndel, Wolfgang 1956 TSV Grafing Zuchering 14.10

12,94 m Kiel, Eckard 1954 TSG Eppstein Fürth_Odenwald 09.09

12,28 m Hellmich, Thomas 1957 ASV Senden Dissen 28.04

11,75 m Hampp, Albrecht 1958 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09



Senioren 4 -87 kg Steinstoßen

Rekord 13,10 m Wolf, Dieter Leichlinger TV Leverkusen 19.09.1998

2022 9,48 m Kreß, Heinz-Peter KSV 05 Worms Furtwangen 03.07.2022

9,45 m Lutter, Klaus 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

9,34 m Kiel, Eckard 1954 TSG Eppstein Fürth_Odenwald 09.09

8,90 m Salge, Stefan 1962 ASV Erfurt Erfurt 16.09

8,71 m Schonert, Hans-Peter 1959 DJK Aschaffenburg Bogen 18.05

8,62 m Selhuber, Günter 1960 SV Zuchering Bogen 18.05

8,58 m Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Bogen 18.05

7,97 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

7,70 m Kühndel, Wolfgang 1956 TSV Grafing Zuchering 14.10

7,54 m Scheler, Frank 1962 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

7,49 m Reich, Stephan 1957 TSV Grafing Bogen 18.05

7,46 m Sperber, Gunther 1963 TSV Köngen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

7,45 m Höfle, Horst 1961 WG Fr.-Crumbach/Bürstadt Ladenburg 07.10

7,42 m Hellmich, Thomas 1957 ASV Senden Dissen 28.04

7,26 m Straub, Johann 1956 TSV Trauchgau Bogen 18.05

6,79 m Wewering, Hans 1962 SuS Olfen Erfurt 16.09

5,64 m Hampp, Albrecht 1958 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

Senioren 4 -87 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 12,86 m Wolf, Dieter Leichlinger TV Dormagen 24.10.1998

2022 9,42 m Lutter, Klaus RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 19.03.2022

11,46 m Baum, Wolfgang 1963 SFG Bernkastel-Kues München 11.03

9,65 m Kiel, Eckard 1954 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

9,51 m Lutter, Klaus 1956 RKS Phoenix Mutterstadt München 11.03

9,00 m Fremgen, Peter 1961 TV Thaleischweiler München 11.03

8,87 m Schonert, Hans-Peter 1959 DJK Aschaffenburg München 11.03

8,70 m Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen München 11.03

8,67 m Salge, Stefan 1962 ASV Erfurt Erfurt 21.02

8,53 m Knoll, Frank 1961 Heidenheimer SB Schwäbisch Gmünd 26.02

7,88 m Reich, Stephan 1957 TSV Grafing München 11.03

7,84 m Weidmann, Maimilian 1963 WG Augsburg/München München 11.03

7,75 m Sperber, Gunther 1963 TSV Köngen München 11.03

7,74 m Scheler, Frank 1962 VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 26.02

7,28 m Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Schongau 28.01

5,32 m Wolff, Joachim 1954 WG Augsburg/München München 11.03



Senioren 4 +87 kg Dreikampf

Rekord 3.061 P. Rzehak, Richard SC Preußen Erlangen Amberg 28.10.1990

2022 2.430 P. Bauer, Andreas TuS Alztal Garching Zuchering 28.05.2022

2758 P. Demmel, Norbert 1963 TSV Grafing Zuchering 14.10

(50,70 m-23,37 m-12,39 m)

2574 P. Herrmann, Jürgen 1963 TSV 1883 Bogen Garching 18.11

(48,80 m-23,01 m-10,71 m)

2525 P. Merita, Heiko 1963 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(42,43 m-20,75 m-12,40 m)

2405 P. Bauer, Andreas 1962 TuS Alztal Garching Erfurt 16.09

(45,18 m-20,63 m-10,50 m)

2139 P. Klink, Michael 1960 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

(41,70 m-18,83 m-8,83 m)

2120 P. Steyer, Ralf-Jürgen 1963 TSG Eppstein Ladenburg 07.10

(35,39 m-18,09 m-10,15 m)

2119 P. Baranzke, Martin 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(40,03 m-17,78 m-9,40 m)

2102 P. Dundik, Aleksandr 1957 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(39,31 m-18,28 m-9,09 m)

2084 P. Napiorkowski, Zbigniew 1957 RKV Bebra Erfurt 16.09

(32,81 m-18,12 m-10,18 m)

2077 P. Schaak, Hendrik 1958 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

(35,14 m-18,46 m-9,48 m)

1934 P. Emmler, Frank 1960 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

(37,56 m-16,84 m-8,10 m)

1927 P. Laux, Dieter 1962 LSG Goldener Grund Erfurt 16.09

(32,91 m-15,97 m-9,31 m)

1908 P. Nuschke, Hartmut 1956 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

(39,25 m-17,39 m-7,20 m)

1765 P. Bertram, Thomas 1958 TV Oberstein Mutterstadt 28.05

(32,91 m-15,92 m-7,39 m)

1764 P. Böttinger, Heiner 1955 MTV Aurich Dissen 07.10

(28,33 m-16,94 m-7,74 m)

1763 P. Rzehak, Günter 1955 SC Preußen Erlangen Zuchering 14.10

(30,54 m-15,57 m-7,97 m)

1632 P. Willert, Jürgen 1962 TSG Eppstein Erfurt 16.09

(30,90 m-12,62 m-7,76 m)

1630 P. Wolframm, Willi 1954 TV Hahnenbach Mutterstadt 01.09

(26,64 m-12,16 m-8,74 m)



1618 P. Schmid, Hans-Jürgen 1959 MTG Mannheim Aschaffenburg 23.09

(27,43 m-13,89 m-7,63 m)

1604 P. Gundermann, Norbert 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(30,42 m-13,94 m-6,87 m)

1573 P. Luszick-Gahlen, Uwe 1954 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(26,91 m-13,63 m-7,30 m)

1428 P. Pasemann, Holger 1957 SC Lüchow Lüchow 29.04

(23,22 m-11,38 m-7,34 m)

1292 P. Schell, Michael 1959 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(21,10 m-10,92 m-6,33 m)

742 P. Gassenbauer, Gottfried 1958 TSV Grafing Garching 18.11

(47,53 m-0,00 m-0,00 m)



Senioren 4 +87 kg Hammerwerfen

Rekord 59,44 m Kliesch, Eberhard Kyritzer LV Leichlingen 01.09.2001

2022 47,11 m Jagusch, Bernard DJK Aschaffenburg Zuchering 28.05.2022

50,70 m Demmel, Norbert 1963 TSV Grafing Zuchering 14.10

48,80 m Herrmann, Jürgen 1963 TSV 1883 Bogen Garching 18.11

47,53 m Gassenbauer, Gottfried 1958 TSV Grafing Garching 18.11

45,18 m Bauer, Andreas 1962 TuS Alztal Garching Erfurt 16.09

42,43 m Merita, Heiko 1963 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

41,70 m Klink, Michael 1960 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

40,86 m Nuschke, Hartmut 1956 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

40,03 m Baranzke, Martin 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

39,31 m Dundik, Aleksandr 1957 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

37,56 m Emmler, Frank 1960 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

36,24 m Schaak, Hendrik 1958 SSC Vellmar Vellmar 27.05

35,39 m Steyer, Ralf-Jürgen 1963 TSG Eppstein Ladenburg 07.10

33,32 m Bertram, Thomas 1958 TV Oberstein Haßloch 04.06

32,91 m Laux, Dieter 1962 LSG Goldener Grund Erfurt 16.09

32,81 m Napiorkowski, Zbigniew 1957 RKV Bebra Erfurt 16.09

30,90 m Willert, Jürgen 1962 TSG Eppstein Erfurt 16.09

30,54 m Rzehak, Günter 1955 SC Preußen Erlangen Zuchering 14.10

30,42 m Gundermann, Norbert 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

28,38 m Schmid, Hans-Jürgen 1959 MTG Mannheim Mutterstadt 01.09

28,33 m Böttinger, Heiner 1955 MTV Aurich Dissen 07.10

26,97 m Luszick-Gahlen, Uwe 1954 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

26,64 m Wolframm, Willi 1954 TV Hahnenbach Mutterstadt 01.09

23,22 m Pasemann, Holger 1957 SC Lüchow Lüchow 29.04

21,10 m Schell, Michael 1959 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09



Senioren 4 +87 kg Gewichtwerfen

Rekord 27,68 m Rzehak, Richard SC Preußen Erlangen Mannheim 28.07.1990

2022 20,98 m Bauer, Andreas TuS Alztal Garching Zuchering 28.05.2022

23,37 m Demmel, Norbert 1963 TSV Grafing Zuchering 14.10

23,01 m Herrmann, Jürgen 1963 TSV 1883 Bogen Garching 18.11

20,75 m Merita, Heiko 1963 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

20,63 m Bauer, Andreas 1962 TuS Alztal Garching Erfurt 16.09

18,83 m Klink, Michael 1960 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

18,46 m Schaak, Hendrik 1958 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

18,38 m Dundik, Aleksandr 1957 DJK Aschaffenburg Erfurt 16.09

18,12 m Napiorkowski, Zbigniew 1957 RKV Bebra Erfurt 16.09

18,09 m Steyer, Ralf-Jürgen 1963 TSG Eppstein Ladenburg 07.10

18,05 m Baranzke, Martin 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

17,39 m Nuschke, Hartmut 1956 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

16,94 m Böttinger, Heiner 1955 MTV Aurich Dissen 07.10

16,84 m Emmler, Frank 1960 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

15,97 m Laux, Dieter 1962 LSG Goldener Grund Erfurt 16.09

15,92 m Bertram, Thomas 1958 TV Oberstein Mutterstadt 28.05

15,57 m Rzehak, Günter 1955 SC Preußen Erlangen Zuchering 14.10

13,94 m Gundermann, Norbert 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

13,89 m Schmid, Hans-Jürgen 1959 MTG Mannheim Aschaffenburg 23.09

13,63 m Luszick-Gahlen, Uwe 1954 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

12,67 m Wolframm, Willi 1954 TV Hahnenbach Mutterstadt 02.04

12,62 m Willert, Jürgen 1962 TSG Eppstein Erfurt 16.09

11,38 m Pasemann, Holger 1957 SC Lüchow Lüchow 29.04

10,92 m Schell, Michael 1959 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09



Senioren 4 +87 kg Steinstoßen

Rekord 13,53 m Fändrich, Günther MTG Mannheim Mannheim 16.08.2003

2022 11,19 m Tasch, Andreas Idarer Turnverein Waiblingen 10.09.2022

12,40 m Merita, Heiko 1963 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 13.05

12,39 m Demmel, Norbert 1963 TSV Grafing Zuchering 14.10

11,42 m Tasch, Andreas 1961 Idarer Turnverein Erfurt 16.09

11,03 m Herrmann, Jürgen 1963 TSV 1883 Bogen Garching 31.12

10,50 m Bauer, Andreas 1962 TuS Alztal Garching Erfurt 16.09

10,18 m Napiorkowski, Zbigniew 1957 RKV Bebra Erfurt 16.09

10,15 m Steyer, Ralf-Jürgen 1963 TSG Eppstein Ladenburg 07.10

9,48 m Schaak, Hendrik 1958 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

9,47 m Baranzke, Martin 1963 RKS Phoenix Mutterstadt Haßloch 02.09

9,31 m Laux, Dieter 1962 LSG Goldener Grund Erfurt 16.09

9,09 m Dundik, Aleksandr 1957 DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

8,97 m Wolframm, Willi 1954 TV Hahnenbach Idar-Oberstein 16.06

8,83 m Klink, Michael 1960 TV Grünenthal Plettenberg 30.12

8,32 m Rzehak, Günter 1955 SC Preußen Erlangen Bogen 18.05

8,10 m Emmler, Frank 1960 ASV Ludwigsburg-Oßweil Ludwigsburg-Oßweil 05.11

8,02 m Schober, Wolfgang 1960 WG Untere Isar Bogen 18.05

7,76 m Willert, Jürgen 1962 TSG Eppstein Erfurt 16.09

7,74 m Böttinger, Heiner 1955 MTV Aurich Dissen 07.10

7,63 m Schmid, Hans-Jürgen 1959 MTG Mannheim Aschaffenburg 23.09

7,39 m Bertram, Thomas 1958 TV Oberstein Mutterstadt 28.05

7,34 m Pasemann, Holger 1957 SC Lüchow Lüchow 29.04

7,30 m Luszick-Gahlen, Uwe 1954 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

7,25 m Nuschke, Hartmut 1956 SSC Vellmar Vellmar 12.11

7,14 m Gundermann, Norbert 1956 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

6,33 m Schell, Michael 1959 ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09



Senioren 4 +87 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,22 m Fändrich, Günther MTG Mannheim Erfurt 17.03.2002

2022 11,77 m Tasch, Andreas Idarer Turnverein Erfurt 19.03.2022

13,02 m Merita, Heiko 1963 ASV Ludwigsburg-Oßweil Schwäbisch Gmünd 26.02

11,41 m Tasch, Andreas 1961 Idarer Turnverein München 11.03

11,03 m Bauer, Andreas 1962 TuS Alztal Garching München 11.03

10,74 m Herrmann, Jürgen 1963 TSV 1883 Bogen Schongau 28.01

9,97 m Steyer, Ralf-Jürgen 1963 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

7,56 m Schober, Wolfgang 1960 WG Untere Isar Schongau 28.01

7,10 m Straub, Johann 1956 TSV Trauchgau Schongau 28.01

Mannschaft Senioren 4

Rekord 7.420 P. SC GW Paderborn Waiblingen 01.07.2000

2022 5.417 P. TuS Alztal Garching Zuchering 28.05.2022

5841 P. TSV 1883 Bogen Erfurt 16.09

(Herrmann, Jürgen 2462 P. - Schmuck, Hermann 1636 P. - Göppner, Manfred 1743 P.)

5634 P. TuS Alztal Garching Erfurt 16.09

(Bauer, Andreas 2405 P. - Hubert, Manfred 1807 P. - Althammer, Hannes 1422 P.)

4371 P. TSV Grafing von 1864 Zuchering 14.10

(Demmel, Norbert 2758 P. - Kühndel, Wolfgang 1613 P.)

4153 P. TSV 1883 Bogen Bogen 18.05

(Herrmann, Jürgen 2394 P. - Schmuck, Hermann 1759 P.)

4098 P. TuS Alztal Garching Bogen 18.05

(Bauer, Andreas 2291 P. - Hubert, Manfred 1807 P.)

3917 P. RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 16.09

(Baranzke, Martin 2011 P. - Lutter, Klaus 1906 P.)

3864 P. DJK Aschaffenburg Aschaffenburg 23.09

(Dundik, Aleksandr 2102 P. - Schonert, Hans-Peter 1762 P.)

3511 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(Baranzke, Martin 2058 P. - Rhaue, Reinhard 1453 P.)

3374 P. SC Preußen Erlangen Bogen 18.05

(Rzehak, Günter 1751 P. - Rzehak, Dieter 1623 P.)

3138 P. TUS Alztal Garching Garching 31.12

(Hubert, Manfred 1869 P. - Althammer, Hannes 1269 P.)

2972 P. TSV Köngen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(Sperber, Gunther 1553 P. - Mühleisen, Thomas 1419 P.)

2232 P. ASV Ludwigsburg-Oßweil Aschaffenburg 23.09

(Schell, Michael 1292 P. - Hampp, Albrecht 940 P.)



Senioren 5

Senioren 5 -80 kg Dreikampf

Rekord 2.869 P. Albrecht, Hermann Heidenheimer SB Ludwigsburg-Oßweil 12.09.2010

2022 2.245 P. Schuberth, Edgar RKS Phoenix Mutterstadt Waiblingen 10.09.2022

2385 P. Schuberth, Edgar 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(39,13 m-21,18 m-11,13 m)

2065 P. Rzehak, Dieter 1953 SC Preußen Erlangen Zuchering 14.10

(36,21 m-17,57 m-9,58 m)

2030 P. Arnold, Dieter 1947 TS Esslingen Erfurt 17.09

(31,46 m-18,12 m-9,78 m)

2023 P. Balschalarski, Basilius 1946 SSC Vellmar Kassel-Austadion 15.10

(31,88 m-18,52 m-9,43 m)

1964 P. Zisman, Leonid 1947 TSV Grafing Bogen 18.05

(32,65 m-16,49 m-9,55 m)

1933 P. Rhaue, Reinhard 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(31,73 m-17,31 m-8,96 m)

1812 P. Gleich, Heiko 1946 TSV Grafing Zuchering 14.10

(26,37 m-15,63 m-9,30 m)

1726 P. Hoffmann, Otto 1945 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(28,37 m-15,21 m-8,10 m)

1609 P. Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Erfurt 17.09

(25,19 m-16,38 m-6,74 m)

1570 P. Volkheimer, Klaus 1944 TSV Grafing Garching 18.11

(26,33 m-13,43 m-7,47 m)

1465 P. Widmer, Andreas 1945 MTG Mannheim Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(25,27 m-15,22 m-5,56 m)



Senioren 5 -80 kg Hammerwerfen

Rekord 54,41 m Albrecht, Hermann Heidenheimer SB Ludwigsburg-Oßweil 12.09.2010

2022 38,68 m Büttler, Kurt RKS Phoenix Mutterstadt Haßloch 15.10.2022

39,13 m Schuberth, Edgar 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

36,21 m Rzehak, Dieter 1953 SC Preußen Erlangen Zuchering 14.10

33,41 m Balschalarski, Basilius 1946 SSC Vellmar Vellmar 27.05

32,65 m Zisman, Leonid 1947 TSV Grafing Bogen 18.05

31,94 m Arnold, Dieter 1947 TS Esslingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

31,73 m Rhaue, Reinhard 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

28,37 m Hoffmann, Otto 1945 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

27,78 m Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Zuchering 14.10

26,37 m Gleich, Heiko 1946 TSV Grafing Zuchering 14.10

26,33 m Volkheimer, Klaus 1944 TSV Grafing Garching 18.11

25,45 m Widmer, Andreas 1945 MTG Mannheim Ladenburg 07.10

Senioren 5 -80 kg Gewichtwerfen

Rekord 26,92 m Albrecht, Hermann Heidenheimer SB Dischingen 22.05.2010

2022 20,87 m Schuberth, Edgar RKS Phoenix Mutterstadt Waiblingen 10.09.2022

21,18 m Schuberth, Edgar 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

18,52 m Balschalarski, Basilius 1946 SSC Vellmar Kassel-Austadion 15.10

18,24 m Rzehak, Dieter 1953 SC Preußen Erlangen Erfurt 17.09

18,12 m Arnold, Dieter 1947 TS Esslingen Erfurt 17.09

17,31 m Rhaue, Reinhard 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

17,11 m Zisman, Leonid 1947 TSV Grafing Zuchering 14.10

16,60 m Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Bogen 18.05

15,63 m Gleich, Heiko 1946 TSV Grafing Zuchering 14.10

15,22 m Widmer, Andreas 1945 MTG Mannheim Ludwigsburg-Oßweil 13.05

15,21 m Hoffmann, Otto 1945 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

13,43 m Volkheimer, Klaus 1944 TSV Grafing Garching 18.11



Senioren 5 -80 kg Steinstoßen

Rekord 12,20 m Apenberg, Albert TusPo Göttingen Dissen 20.09.1992

2022 11,17 m Schuberth, Edgar RKS Phoenix Mutterstadt Waiblingen 10.09.2022

11,60 m Schuberth, Edgar 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 17.09

10,02 m Balschalarski, Basilius 1946 SSC Vellmar Erfurt 17.09

9,78 m Arnold, Dieter 1947 TS Esslingen Erfurt 17.09

9,58 m Rzehak, Dieter 1953 SC Preußen Erlangen Zuchering 14.10

9,55 m Zisman, Leonid 1947 TSV Grafing Bogen 18.05

9,30 m Gleich, Heiko 1946 TSV Grafing Zuchering 14.10

8,96 m Rhaue, Reinhard 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

8,10 m Hoffmann, Otto 1945 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

7,47 m Volkheimer, Klaus 1944 TSV Grafing Garching 18.11

6,91 m Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Garching 31.12

5,56 m Widmer, Andreas 1945 MTG Mannheim Ludwigsburg-Oßweil 13.05

Senioren 5 -80 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 11,97 m Porep, Karl Germania Karlsruhe Karlsruhe 04.03.1995

2022 10,05 m Balschalarski, Basilius SSC Vellmar Erfurt 19.03.2022

9,87 m Zisman, Leonid 1947 TSV Grafing München 11.03



Senioren 5 +80 kg Dreikampf

Rekord 2.970 P. Rzehak, Richard SC Preußen Erlangen Oßweil 30.05.1999

2022 2.174 P. Viertbauer, Heimo TSV Grafing Waiblingen 10.09.2022

2178 P. Griesberg, Rolf 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Haßloch 04.06

(37,49 m-17,96 m-10,51 m)

2154 P. Greiner, Siegfried 1950 TS Esslingen Erfurt 17.09

(36,11 m-18,58 m-10,17 m)

2064 P. Steinfurth, Klaus 1951 TSG Eppstein Erfurt 17.09

(32,47 m-17,07 m-10,50 m)

2049 P. Zachrau, Gerhard 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(38,26 m-20,01 m-7,83 m)

1900 P. Udvari, Franz 1948 TSV Grafing Bogen 18.05

(29,91 m-16,72 m-9,19 m)

1870 P. Eder, Andreas 1950 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(36,63 m-17,51 m-7,18 m)

1858 P. Rehs, Robert 1953 RKV Bebra Erfurt 17.09

(30,36 m-15,53 m-9,16 m)

1782 P. Weber, Horst 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(25,65 m-13,50 m-10,11 m)

1770 P. Thiele, Gerhard 1950 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(32,95 m-17,26 m-6,80 m)

1759 P. Wiechmann, Heinrich 1947 ASV Senden Erfurt 17.09

(28,29 m-16,46 m-7,91 m)

1743 P. Volkheimer, Klaus 1944 TSV Grafing Bogen 18.05

(29,53 m-16,11 m-7,66 m)

1731 P. Wörner, Waldemar 1945 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(31,30 m-15,43 m-7,50 m)

1708 P. Lange, Torsten 1945 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 05.12

(26,50 m-14,35 m-8,64 m)

1643 P. Tauscher, Christian 1950 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

(26,98 m-13,52 m-8,19 m)

1612 P. Milz, Manfred 1945 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(23,17 m-14,00 m-8,28 m)

1553 P. Kettl, Erwin 1948 SV Zuchering Zuchering 14.10

(25,97 m-12,85 m-7,61 m)

1495 P. Straub, Michael sen. 1950 TSV Trauchgau Bogen 18.05

(28,54 m-13,04 m-6,35 m)

1326 P. Schwabbacher, Rolf 1950 TV Hahnenbach Mutterstadt 02.04

(22,07 m-11,30 m-6,36 m)



1215 P. Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Garching 31.12

(21,34 m-11,05 m-5,28 m)

Senioren 5 +80 kg Hammerwerfen

Rekord 54,88 m Caspers, Lutz TSG Mutterstadt Mutterstadt 22.06.2013

2022 41,35 m Viertbauer, Heimo TSV Grafing Zuchering 28.05.2022

38,26 m Zachrau, Gerhard 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

37,49 m Griesberg, Rolf 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Haßloch 04.06

36,63 m Eder, Andreas 1950 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

36,11 m Greiner, Siegfried 1950 TS Esslingen Erfurt 17.09

34,11 m Thiele, Gerhard 1950 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

33,36 m Rehs, Robert 1953 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

32,47 m Steinfurth, Klaus 1951 TSG Eppstein Erfurt 17.09

31,30 m Wörner, Waldemar 1945 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

29,91 m Udvari, Franz 1948 TSV Grafing Bogen 18.05

29,53 m Volkheimer, Klaus 1944 TSV Grafing Bogen 18.05

28,54 m Straub, Michael sen. 1950 TSV Trauchgau Bogen 18.05

28,29 m Wiechmann, Heinrich 1947 ASV Senden Erfurt 17.09

27,87 m Tauscher, Christian 1950 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 17.09

26,63 m Lange, Torsten 1945 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 22.04

25,97 m Kettl, Erwin 1948 SV Zuchering Zuchering 14.10

25,65 m Weber, Horst 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

23,17 m Milz, Manfred 1945 ASV Erfurt Erfurt 22.04

22,07 m Schwabbacher, Rolf 1950 TV Hahnenbach Mutterstadt 02.04

21,34 m Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Garching 31.12



Senioren 5 +80 kg Gewichtwerfen

Rekord 28,42 m Caspers, Lutz TSG Mutterstadt Mutterstadt 22.06.2013

2022 21,36 m Viertbauer, Heimo TSV Grafing Waiblingen 10.09.2022

20,01 m Zachrau, Gerhard 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

19,24 m Griesberg, Rolf 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 17.09

18,58 m Greiner, Siegfried 1950 TS Esslingen Erfurt 17.09

17,51 m Eder, Andreas 1950 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

17,27 m Steinfurth, Klaus 1951 TSG Eppstein Ladenburg 07.10

17,26 m Thiele, Gerhard 1950 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

16,72 m Udvari, Franz 1948 TSV Grafing Bogen 18.05

16,46 m Wiechmann, Heinrich 1947 ASV Senden Erfurt 17.09

16,11 m Volkheimer, Klaus 1944 TSV Grafing Bogen 18.05

15,53 m Rehs, Robert 1953 RKV Bebra Erfurt 17.09

15,43 m Wörner, Waldemar 1945 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

14,35 m Lange, Torsten 1945 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 05.12

14,00 m Milz, Manfred 1945 ASV Erfurt Erfurt 22.04

13,52 m Tauscher, Christian 1950 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

13,50 m Weber, Horst 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

13,04 m Straub, Michael sen. 1950 TSV Trauchgau Bogen 18.05

12,85 m Kettl, Erwin 1948 SV Zuchering Zuchering 14.10

11,30 m Schwabbacher, Rolf 1950 TV Hahnenbach Mutterstadt 02.04

11,05 m Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Garching 31.12



Senioren 5 +80 kg Steinstoßen

Rekord 13,21 m Wolf, Dieter Leichlinger TV Leichlingen 21.06.2008

2022 11,09 m Steinfurth, Klaus TSG Eppstein Waiblingen 10.09.2022

10,51 m Griesberg, Rolf 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Haßloch 04.06

10,50 m Steinfurth, Klaus 1951 TSG Eppstein Erfurt 17.09

10,17 m Greiner, Siegfried 1950 TS Esslingen Erfurt 17.09

10,11 m Weber, Horst 1952 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

9,34 m Rehs, Robert 1953 RKV Bebra Bebra - Gilfershausen 05.06

9,19 m Udvari, Franz 1948 TSV Grafing Bogen 18.05

8,64 m Lange, Torsten 1945 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 05.12

8,45 m Wiechmann, Heinrich 1947 ASV Senden Dissen 28.04

8,28 m Milz, Manfred 1945 ASV Erfurt Erfurt 22.04

8,22 m Zachrau, Gerhard 1949 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 05.12

8,19 m Tauscher, Christian 1950 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 02.04

7,66 m Volkheimer, Klaus 1944 TSV Grafing Bogen 18.05

7,61 m Kettl, Erwin 1948 SV Zuchering Zuchering 14.10

7,50 m Wörner, Waldemar 1945 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

7,18 m Eder, Andreas 1950 VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

6,80 m Thiele, Gerhard 1950 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

6,62 m Straub, Michael sen. 1950 TSV Trauchgau Garching 18.11

6,36 m Schwabbacher, Rolf 1950 TV Hahnenbach Mutterstadt 02.04

5,28 m Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Garching 31.12

Senioren 5 +80 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 14,17 m Heiler, Roland ASV Ladenburg Mannheim 01.02.2009

2022 10,92 m Steinfurth, Klaus TSG Eppstein Erfurt 19.03.2022

11,14 m Steinfurth, Klaus 1951 TSG Eppstein Ffm.-Kalbach 01.04

9,83 m Greiner, Siegfried 1950 TS Esslingen München 11.03

9,73 m Rehs, Robert 1953 RKV Bebra München 11.03

9,29 m Udvari, Franz 1948 TSV Grafing Schongau 28.01

9,25 m Kleil, Ulrich 1953 TS Esslingen Schwäbisch Gmünd 26.02

8,96 m Nöding, Axel 1953 RKV Bebra Ffm.-Kalbach 01.04

8,80 m Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau München 11.03

8,52 m Tauscher, Christian 1950 RKS Phoenix Mutterstadt München 11.03

7,95 m Volkheimer, Klaus 1944 TSV Grafing München 11.03

6,68 m Straub, Michael sen. 1950 TSV Trauchgau Schongau 28.01



Mannschaft Senioren 5

Rekord 5.211 P. Heidenheimer SB Ludwigsburg-Oßweil 12.09.2010

2022 4.404 P. RG Mutterstadt-Haßloch Waiblingen 10.09.2022

4437 P. RKS Phoenix Mutterstadt Erfurt 17.09

(Griesberg, Rolf 2089 P. - Schuberth, Edgar 2348 P.)

4434 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(Zachrau, Gerhard 2049 P. - Schubert, Edgar 2385 P.)

4184 P. TS Esslingen Erfurt 17.09

(Greiner, Siegfried 2154 P. - Arnold, Dieter 2030 P.)

3864 P. TSV Grafing Bogen 18.05

(Udvari, Franz 1900 P. - Zisman, Leonid 1964 P.)

3727 P. TSV Grafing von 1864 Zuchering 14.10

(Gleich, Heiko 1812 P. - Zisman, Leonid 1915 P.)

3703 P. RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 28.05

(Thiele, Gerhard 1770 P. - Rhaue, Reinhard 1933 P.)

3596 P. VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 13.05

(Eder, Andreas 1870 P. - Hoffmann, Otto 1726 P.)



Senioren 6

Senioren 6 -80 kg Dreikampf

Rekord 2.714 P. Albrecht, Hermann VfL Waiblingen Dissen 11.10.2020

2022 2.522 P. Albrecht, Hermann VfL Waiblingen Waiblingen 10.09.2022

1929 P. Niemeyer, Gerhard 1941 SSC Vellmar Erfurt 22.04

(28,10 m-17,15 m-9,65 m)

1639 P. Richter, Ulrich 1936 TSV Grafing Bogen 18.05

(26,84 m-15,84 m-7,05 m)

1489 P. Kohl, Wigbert 1941 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(18,65 m-12,96 m-8,17 m)

1432 P. Raml, Herbert 1938 TSV Grafing Zuchering 14.10

(21,07 m-11,28 m-7,83 m)

1252 P. Sölch, Oskar 1942 ASV Erfurt Erfurt 17.09

(17,41 m-11,49 m-6,26 m)

996 P. Reichel, Manfred 1935 TV Grünenthal Erfurt 17.09

(23,09 m-0,00 m-7,64 m)

Senioren 6 -80 kg Hammerwerfen

Rekord 48,91 m Albrecht, Hermann VfL Waiblingen Ludwigsburg-Oßweil 10.07.2020

2022 42,28 m Albrecht, Hermann VfL Waiblingen Waiblingen 10.09.2022

28,10 m Niemeyer, Gerhard 1941 SSC Vellmar Erfurt 22.04

26,84 m Richter, Ulrich 1936 TSV Grafing Bogen 18.05

23,09 m Reichel, Manfred 1935 TV Grünenthal Erfurt 17.09

21,07 m Raml, Herbert 1938 TSV Grafing Zuchering 14.10

18,65 m Kohl, Wigbert 1941 ASV Erfurt Erfurt 22.04

17,41 m Sölch, Oskar 1942 ASV Erfurt Erfurt 17.09

Senioren 6 -80 kg Gewichtwerfen

Rekord 26,27 m Albrecht, Hermann VfL Waiblingen Dissen 11.10.2020

2022 24,26 m Albrecht, Hermann VfL Waiblingen Waiblingen 10.09.2022

17,45 m Niemeyer, Gerhard 1941 SSC Vellmar Kassel-Auestadion 18.06

15,84 m Richter, Ulrich 1936 TSV Grafing Bogen 18.05

12,96 m Kohl, Wigbert 1941 ASV Erfurt Erfurt 22.04

11,49 m Sölch, Oskar 1942 ASV Erfurt Erfurt 17.09

11,28 m Raml, Herbert 1938 TSV Grafing Zuchering 14.10



Senioren 6 -80 kg Steinstoßen

Rekord 12,06 m Huchthausen, Lothar SC Lüchow Waiblingen 18.09.2016

2022 10,71 m Albrecht, Hermann VfL Waiblingen Waiblingen 10.09.2022

9,65 m Niemeyer, Gerhard 1941 SSC Vellmar Erfurt 22.04

8,17 m Kohl, Wigbert 1941 ASV Erfurt Erfurt 22.04

7,83 m Raml, Herbert 1938 TSV Grafing Zuchering 14.10

7,64 m Reichel, Manfred 1935 TV Grünenthal Erfurt 17.09

7,05 m Richter, Ulrich 1936 TSV Grafing Bogen 18.05

6,26 m Sölch, Oskar 1942 ASV Erfurt Erfurt 17.09

Senioren 6 -80 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 13,45 m Huchthausen, Lothar SC Lüchow Erfurt 21.03.2015

2022 9,10 m Niemeyer, Gerhard SSC Vellmar Erfurt 21.02.2022

10,73 m Ganslmeier, Günther 1942 TSV Grafing Schongau 28.01

10,18 m Niemeyer, Gerhard 1941 SSC Vellmar Erfurt 21.02

9,77 m Halder, Josef 1942 VfL Waiblingen Schwäbisch Gmünd 26.02

6,49 m Hilz, Erich 1939 WG Augsburg/München München 11.03

Senioren 6 +80 kg Dreikampf

Rekord 2.762 P. Rzehak, Richard SC Preußen Erlangen Effeltrich 21.05.2009

2022 2.317 P. Schöbel, Dietmar MTG Mannheim Waiblingen 10.09.2022

2544 P. Viertbauer, Heimo 1943 TSV Grafing Bogen 18.05

(46,65 m-23,88 m-10,34 m)

2533 P. Caspers, Lutz 1943 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

(44,84 m-25,47 m-9,78 m)

2379 P. Fändrich, Günther 1941 TV Heppenheim Ladenburg 07.10

(40,72 m-21,09 m-10,81 m)

2273 P. Schöbel, Dietmar 1941 MTG Mannheim Aschaffenburg 23.09

(33,83 m-19,86 m-11,42 m)

1533 P. Löhn, Manfred 1940 ASV Erfurt Erfurt 22.04

(23,58 m-16,00 m-6,31 m)



Senioren 6 +80 kg Hammerwerfen

Rekord 46,60 m Villhauer, Waldemar WG Neulußheim/Karlsruhe Wilferdingen 18.04.2015

2022 37,03 m Schmidt, Klaus SC Lüchow Lüchow 13.08.2022

46,65 m Viertbauer, Heimo 1943 TSV Grafing Bogen 18.05

44,84 m Caspers, Lutz 1943 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

40,72 m Fändrich, Günther 1941 TV Heppenheim Ladenburg 07.10

34,23 m Schöbel, Dietmar 1941 MTG Mannheim Ladenburg 07.10

23,58 m Löhn, Manfred 1940 ASV Erfurt Erfurt 22.04

Senioren 6 +80 kg Gewichtwerfen

Rekord 25,96 m Rzehak, Richard SC Preußen Erlangen Effeltrich 21.05.2009

2022 20,81 m Schmidt, Klaus SC Lüchow Lüchow 13.08.2022

25,47 m Caspers, Lutz 1943 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

24,02 m Viertbauer, Heimo 1943 TSV Grafing Zuchering 14.10

21,09 m Fändrich, Günther 1941 TV Heppenheim Ladenburg 07.10

19,86 m Schöbel, Dietmar 1941 MTG Mannheim Aschaffenburg 23.09

16,27 m Löhn, Manfred 1940 ASV Erfurt Erfurt 17.09

Senioren 6 +80 kg Steinstoßen

Rekord 13,88 m Heiler, Roland ASV Ladenburg Dissen 11.10.2020

2022 12,70 m Heiler, Roland MTG Mannheim Waiblingen 10.09.2022

11,42 m Schöbel, Dietmar 1941 MTG Mannheim Aschaffenburg 23.09

11,11 m Fändrich, Günther 1941 TV Heppenheim Mutterstadt 01.09

10,34 m Viertbauer, Heimo 1943 TSV Grafing Bogen 18.05

9,78 m Caspers, Lutz 1943 RKS Phoenix Mutterstadt Mutterstadt 01.09

6,31 m Löhn, Manfred 1940 ASV Erfurt Erfurt 22.04

Senioren 6 +80 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord 15,01 m Heiler, Roland ASV Ladenburg Frankfurt-Kalbach 10.03.2019

2022 12,74 m Heiler, Roland MTG Mannheim Erfurt 19.03.2022

13,20 m Heiler, Roland 1938 MTG Mannheim München 11.03

11,64 m Schöbel, Dietmar 1941 MTG Mannheim München 11.03

8,05 m Kohl, Wigbert 1941 ASV Erfurt Erfurt 21.02

7,61 m Etschmann, Max sen. 1936 TSV Trauchgau Schongau 28.01

6,50 m Löhn, Manfred 1940 ASV Erfurt Erfurt 21.02



Mannschaft Senioren 6

Rekord 4.806 P. VfL Waiblingen Waiblingen 22.10.2022

2022 4.806 P. VfL Waiblingen Waiblingen 10.09.2022

4183 P. TSV Grafing Bogen 18.05

(Viertbauer, Heimo 2544 P. - Richter, Ulrich 1639 P.)

3933 P. TSV Grafing von 1864 Zuchering 14.10

(Viertbauer, Heimo 2501 P. - Raml, Herbert 1432 P.)

2935 P. ASV Erfurt Erfurt 17.09

(Löhn, Manfred 1488 P. - Kohl, Wigbert 1447 P.)



Senioren 7

Senioren 7 -80 kg Dreikampf

Rekord

2022 1.589 P. Bscheid, Eduard TSV Grafing Waiblingen 10.09.2022

1245 P. Haneberg, Josef 1932 TSV Grafing Erfurt 17.09

(15,86 m-11,49 m-6,47 m)

Senioren 7 -80 kg Hammerwerfen

Rekord

2022 22,24 m Bscheid, Eduard TSV Grafing Waiblingen 10.09.2022

15,86 m Haneberg, Josef 1932 TSV Grafing Erfurt 17.09

Senioren 7 -80 kg Gewichtwerfen

Rekord

2022 16,13 m Bscheid, Eduard TSV Grafing Waiblingen 10.09.2022

11,49 m Haneberg, Josef 1932 TSV Grafing Erfurt 17.09

Senioren 7 -80 kg Steinstoßen

Rekord

2022 7,17 m Bscheid, Eduard TSV Grafing Waiblingen 10.09.2022

6,47 m Haneberg, Josef 1932 TSV Grafing Erfurt 17.09

Senioren 7 -80 kg Steinstoßen (Halle)

Rekord

2022

6,95 m Bscheid, Eduard 1932 TSV Grafing München 11.03

5,92 m Haneberg, Josef 1932 TSV Grafing München 11.03


