
Zeitplan und Anlagenverteilung DM Nachwuchs 2025
Samstag,  27.09.2025

Altersklasse Waage Gewichtsklasse Meldungen Siegerehrung

weibl. Jugend A (WJ U20) 08:30 - 09:00 09:30 - 58 kg 10 Stein 5 kg Hammer 4 kg Gewicht 5 kg ca. 12:00

6 Mannschaften - 68 kg 8 Gewicht 5 kg Stein 5 kg Hammer 4 kg

5 Landesverbände LPT + 68 kg 11 Hammer 4 kg Gewicht 5 kg Stein 5 kg

männl. Jugend A (MJ U20) 10:30 - 11:00 12:00 - 65 kg 3 Gewicht 10 kg Stein 10 kg Hammer 6 kg ca. 14:00

- 75 kg 7 Stein 10 kg Hammer 6 kg Gewicht 10 kg

3 Mannschaften - 85 kg 5 Gewicht 10 kg Stein 10 kg Hammer 6 kg

3 Landesverbände LPT + 85 kg 10 Hammer 6 kg Gewicht 10 kg Stein 10 kg

Schülerinnen A (WJ U16) 12:30 - 13:00 14:00 - 50 kg 10 Stein 3 kg Hammer 3 kg Gewicht 3 kg ca. 16:30

- 60 kg 15 Gewicht 3 kg Stein 3 kg Hammer 3 kg

9 Mannschaften + 60 kg 10 Hammer 3 kg Gewicht 3 kg Stein 3 kg

Schüler A (MJ U16) 14:30 - 15:00 16:30 - 52 kg 7 Stein 5 kg Hammer 4 kg Gewicht 5 kg ca. 18:30

- 65 kg 4 Gewicht 5 kg Stein 5 kg Hammer 4kg

4 Mannschaften + 65 kg 4 Hammer 4 kg Gewicht 5 kg Stein 5 kg

Sonntag, 28.09.2025

Altersklasse Waage Gewichtsklasse Meldungen Siegerehrung

weibliche Jugend B (WJ U18) 08:30 - 09:00 09:30 - 55 kg 14 Stein 5 kg Hammer 3 kg Gewicht 5 kg ca. 12:00

- 65 kg 12 Gewicht 5 kg Stein 5 kg Hammer 3 kg

8 Mannschaften + 65 kg 15 Hammer 3 kg Gewicht 5 kg Stein 5 kg

männliche Jugend B (WJ U18) 10:00 - 10:30 12:00 - 62 kg 6 Gewicht 7,5 kg Stein 7,5 kg Hammer 5 kg ca. 14:00

- 72 kg 10 Stein 7,5 kg Hammer 5 kg Gewicht 7,5 kg

- 82 kg 6 Gewicht 7,5 kg Stein 7,5 kg Hammer 5 kg

5 Mannschaften + 82 kg 7 Hammer 5 kg Gewicht 7,5 kg Stein 7,5 kg

Juniorinnen (WJ U23) 12:30 - 13:00 14:00 - 58 kg 5 Stein 5 kg Hammer 4 kg Gewicht 5 kg ca. 15:30

- 73 kg 8 Gewicht 5 kg Stein 5 kg Hammer 4 kg

3 Mannschaften + 73 kg 6 Hammer 4 kg Gewicht 5 kg Stein 5 kg

Junioren (MJ U23) 14:00 - 14:30 15:30 - 68 kg 0 ca. 17:00

- 78 kg 0

- 90 kg 2 Hammer 7,26 kg Gewicht 12,5 kg Stein 15 kg
+ 90 kg 8 Hammer 7,26 kg Gewicht 12,5 kg Stein 15 kg
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Pro Athlet und Disziplin maximal 2 Einwürfe!

Siegerehrungszeiten sind vorläufige Planungen! Siegerehrungen in der Regel 15 Minuten nach Ende der letzten Gruppe!

!!! Wir bitten auf Durchsagen und Änderungen zu achten !!!


