Anderungen zur WKO-R-2025

Inhaltliche Anderungen der Fachtagung vom 10.11.2024

WKO-R 5.1 Abs. 4, WKO-R 10.9.1 Abs. 2

DRTV-Auszeichnungen statt Meisternadeln

WKO-R 10.9.1 Abs. 3 streichen, entsprechende Umnummerierung der folgenden Absatze

WKO-R 1.7; 2.3.1 Abs. 7; 4.4 Abs. 6; 5.1 Abs. 3; 5.2 Abs. 5; 7.1 Abs. 11 und 13.2 Abs 5

Streichung von DRTV-Verbandsorgan, ggf. Ersetzung durch DRTV-Homepage

WKO-R 2.2.1 Abs. 2 neu eingefligt:

Es werden keine papierhaften/kartenartige Passe mehr ausgestellt. Ein Nachweis erfolgt
Uber die Startpassdatei.

WKO-R 2.2.3 Abs. 1:

Vor jedem WK hat das Kampfgericht beim—Wiegen die Gultigkeit des Startrechts zu
Uberprufen. Ein Startpass ist nur gultig, wenn er ordnungsgemal ausgestellt wurde.

WKO-R 10.4.1 Abs. 7:

Das Kampfgericht hat den-vergelegten-Startpassauf-Giltigkeitzu-prifenund das ermittelte

Korpergewicht in die Wiegeliste einzutragen.

WKO-R 7.1 Hammerwurf neu:

1.

Der Hammerwurf wird grundsatzlich nach den jeweils aktuell gultigen Regeln (derzeit
IWR TR 32 und TR 36) des DLV durchgefiihrt. Danach gelten folgende DLV-Regelungen
uneingeschrankt auch im Bereich des DRTV:

Der Wurf erfolgt aus dem Kreis. Der Wettkampfer muss den Wurf aus einer ruhigen
Ausgangsstellung durchfiihren in der Ausgangsstellung vor dem ersten Schwungholen
oder Drehen darf der Wettkampfer den Hammerkopf innerhalb oder aulerhalb des
Kreises auf den Boden legen. Der Wettkampfer darf die Innenseite des Metallringes
berthren.

Erlduterung: Das gilt auch nach Unterbrechungen.

3.

Es gilt nicht als Fehlversuch, wenn der Wettkdmpfer beim Schwungholen oder Drehen
mit dem Hammerkopf den Boden berihrt. Der Wettkdmpfer kann den Versuch
abbrechen und den Wurf neu beginnen, vorausgesetzt, es ist dabei keine andere
Bestimmung verletzt worden.

Sofern in dessen Verlauf kein VerstoB gegen die vorangehenden Regeln erfolgt ist, darf
der Wettkampfer einen begonnenen Versuch unterbrechen, das Gerat innerhalb oder
auBerhalb des Kreises niederlegen und diesen verlassen. Das Verlassen des Kreises muss
gemall Ziffer 8 erfolgen, bevor der Wettkdampfer in die ruhige Ausgangsstellung
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zurlickkehrt und einen neuen Versuch beginnt.
Anmerkung: Alle zugelassenen Vorgange missen in der erlaubten Zeit von 1:00 Minuten fir
einen Versuch stattfinden.
5. Als Fehlversuch gilt,

a.

wenn der Wettkampfer nach Betreten des Kreises und Beginn des Wurfes mit
irgendeinem Teil seines Kérpers den Boden auBerhalb des Kreises oder die Oberseite
des Metallrings berihrt.

wenn der Hammerkopf nach dem Abwurf die entfernte Seite des Schutzgitters berthrt
(die linke Seite bei einem rechtshandigen Werfer oder die rechte Seite bei einem
linkshandigen Werfer — jeweils mit Blick in Wurfrichtung.

wenn der Hammerkopf bei der ersten Bodenberiihrung wahrend der Landung die
Sektorlinien oder den Boden sowie irgendwelche Gegenstinde (auBer dem
Schutzgitter) auBerhalb des Sektors berihrt.

wenn der Wettkdmpfer den Wurfring verlasst, bevor der Hammer gelandet ist.

wenn der beim Verlassen des Wurfkreises der erste Kontakt mit der Oberseite des
Metallringes oder mit dem Boden auBlerhalb des Kreises nicht vollstandig hinter den
auBerhalb des Kreises gezogenen weillen Linien erfolgt, die theoretisch durch den
Kreismittelpunkt verlaufen.

6. Zerbricht der Hammer wéahrend eines Wurfes oder in der Luft, ist dies nicht als
Fehlversuch zu werten, sofern der Wurf regelgerecht ausgefihrt wurde. Verliert der
Wettkampfer deswegen das Gleichgewicht und begeht dabei einen RegelverstoB, ist dies
nicht als Fehlversuch zu werten. Der Werfer darf den Versuch wiederholen.

7. Hilfsmittel irgendwelcher Art:

a.

z.B. das Zusammenbinden von zwei oder mehreren Fingern, die den Wettkampfer in
irgendeiner Art beim Wurf unterstitzen, sind nicht zulassig. Das Umwickeln einzelner
Finger ist erlaubt. Wenn ein Verband an der Hand und/oder den Fingern verwendet
wird, kann er durchgehend sein, vorausgesetzt, dass als Ergebnis davon nicht zwei
oder mehrere Finger zusammengebunden werden in der Art und Weise, dass die
Finger sich nicht einzeln bewegen kénnen. Das Umwickeln von Fingern muss dem
Obmann des Kampfgerichtes vor Wettkampfbeginn angezeigt werden.

Zum Schutz der Hande ist die Benutzung von Handschuhen erlaubt. Sie miissen auf
der Ober- und Unterseite glatt sein. Mit Ausnahme des Daumens miussen die
Fingerspitzen frei bleiben.

Um einen besseren Griff zu erhalten, dirfen die Wettkampfer nur an den Handen oder
Handschuhen eine geeignete Substanz verwenden.

. Zum Schutz der Wirbelsaule vor Verletzungen darf der Wettkampfer einen Gurtel aus

Leder oder einem anderen geeigneten Material tragen.
Der Wettkampfer darf weder in den Kreis noch auf seine Schuhe irgendeine Substanz
streuen oder sprihen.

8. Die Gerate mussen zum Kreis zurtickgetragen und dirfen nicht geworfen werden.
9. Zusatzliche Bestimmung flr den Bereich des DRTV: In jeder Wurfphase missen beide
Hande benutzt werden.

10. Anderungen der DLV-Regeln werden im—DRTV-Verbandsergan—und auf der DRTV-

Internetseite bekannt gegeben.

WKO-R 7.1 Hammerwurf alt:

1. Der Hammerwurf wird grundsatzlich nach der jeweils giiltigen Regel 191 der IWB des DLV
durchgefiihrt. Danach gelten folgende DLV-Regelungen uneingeschrankt auch im Bereich



Anderungen zur WKO-R-2025

des DRTV:

Der Wurf erfolgt aus dem Kreis. Der Wettkdmpfer muss den Wurf aus einer ruhigen

Ausgangsstellung durchfiihren in der Ausgangsstellung vor dem ersten Schwungholen
oder Drehen darf der Wettkampfer den Hammerkopf innerhalb oder auBerhalb des Kreises
auf den Boden legen.

Der Wettkampfer darf die Innenseite des Metallringes berihren.
Erlduterung: Das gilt auch nach Unterbrechungen.

2.

3.

Es gilt nicht als Fehlversuch, wenn der Wettkampfer beim Schwungholen oder Drehen mit
dem Hammerkopf den Boden beriihrt. Der Wettkdmpfer kann den Versuch abbrechen und
den Wurf neu beginnen, vorausgesetzt, es ist dabei keine andere Bestimmung verletzt
worden.

Hilfsmittel irgendwelcher Art:

a. z.B. das Zusammenbinden von zwei oder mehreren Fingern, die den Wettkampfer in
irgendeiner Art beim Wurf unterstitzen, sind nicht zuldssig. Das Umwickeln einzelner
Finger ist erlaubt. Wenn ein Verband an der Hand und/oder den Fingern verwendet
wird, kann er durchgehend sein, vorausgesetzt, dass als Ergebnis davon nicht zwei
oder mehrere Finger zusammengebunden werden in der Art und Weise, dass die
Finger sich nicht einzeln bewegen kénnen. Das Umwickeln von Fingern muss dem
Obmann des Kampfgerichtes vor Wettkampfbeginn angezeigt werden.

b. Zum Schutz der Hande ist die Benutzung von Handschuhen erlaubt. Sie missen auf
der Ober- und Unterseite glatt sein. Mit Ausnahme des Daumens miussen die
Fingerspitzen frei bleiben.

c. Um einen besseren Griff zu erhalten, dirfen die Wettkampfer nur an den Handen oder
Handschuhen eine geeignete Substanz verwenden.

d. Zum Schutz der Wirbelsaule vor Verletzungen darf der Wettkampfer einen Girtel aus
Leder oder einem anderen geeigneten Material tragen.

e. Der Wettkampfer darf weder in den Kreis noch auf seine Schuhe irgendeine Substanz
streuen oder sprihen.

Als Fehlversuch gilt, wenn der Wettkampfer nach Betreten des Kreises und Beginn des

Waurfes mit irgendeinem Teil seines Korpers den Boden auflerhalb des Kreises oder die

Oberseite des Metallrings berthrt.

Sofern in dessen Verlauf kein VerstoBB gegen die vorangehenden Regeln erfolgt ist, darf

der Wettkampfer einen begonnenen Versuch unterbrechen, das Gerat innerhalb oder

auBerhalb des Kreises niederlegen und diesen verlassen. Das Verlassen des Kreises muss
gemal3 Ziffer 8 erfolgen, bevor der Wettkampfer in die ruhige Ausgangsstellung
zuriickkehrt und einen neuen Versuch beginnt.

Anmerkung: Alle zugelassenen Vorgange miussen in der erlaubten Zeit von 1:00 Minuten fir

6.

einen Versuch stattfinden.

Zerbricht der Hammer wahrend eines Wurfes oder in der Luft, ist dies nicht als
Fehlversuch zu werten, sofern der Wurf regelgerecht ausgefiihrt wurde. Verliert der
Wettkampfer deswegen das Gleichgewicht und begeht dabei einen RegelverstoB, ist dies
nicht als Fehlversuch zu werten. Der Werfer darf den Versuch wiederholen.

Ein Versuch ist gultig, wenn der Hammerkopf vollstandig innerhalb der inneren Rander
der Sektorenlinien niederfallt.

Der Wettkampfer darf den Kreis nicht verlassen, bevor der Hammer den Boden berihrt
hat. Der erste Kontakt mit der Oberseite des Metallrings oder dem Boden auB3erhalb des
Kreises muss vollstandig hinter der auBerhalb davon gezeichneten, theoretisch durch den
Kreismittelpunkt laufenden, weiBen Linie erfolgen.
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9. Die Gerate mussen zum Kreis zurtickgetragen und dirfen nicht geworfen werden.
10. Zusatzliche Bestimmung fir den Bereich des DRTV: In jeder Wurfphase missen beide
Hande benutzt werden.

11. Anderungen der DLV-Regeln werden im—DRTV-Verbandsergan—und auf der DRTV-

Internetseite bekannt gegeben.

8.1.1 Wurfkreis Abs 1: neu eingefligt, entsprechende Umnummerierung der folgenden Absétze
Es gelten die aktuellen DLV-Regeln (derzeit IWR TR 32).

8.1.2 Wurfsektor Abs 1: neu eingefligt, entsprechende Umnummerierung der folgenden Absatze
Es gelten die aktuellen DLV-Regeln (derzeit IWR TR 32).

8.1.3 Schutzgitter Abs 2:

Anzustreben ist die Errichtung eines groBen Schutzgitters, wie es die Regel192-1WB DLV-
Regel (derzeit IWR TR 37) vorsieht und im Folgenden beschrieben wird. Erlaubt ist aber
auch eine wesentlich einfachere Konstruktion. Auf Anfrage ist dazu ein Ratschlag vom
BFA-R erhaltlich.

9.1 Wurfhammer Abs 1: neu_ eingefiigt, entsprechende Umnummerierung der folgenden
Absatze

1. Es gelten die aktuellen DLV-Regeln (derzeit IWR TR 36).

9.1 Wurfhammer neuer Abs 3:

Hammerkopf: Der Hammerkopf besteht aus massivem Eisen oder einem anderen Metall, das
nicht weicher ist als Messing, oder aus einer mit Blei oder einem anderen, festen Material
gefullten Hulle aus diesem Metall. Der Hammerkopf muss kugelférmig sein. Wird eine Fiillung
verwendet, ist sie so einzupassen, dass sie unbeweglich ist und der Schwerpunkt nicht mehr
als 6 mm vom Zentrum des Hammerkopfes entfernt liegt. Dazu empfiehlt der DLV eine
Messvorrichtung gemaR seiner Regeln (derzeit IWR TR 36).

9.3.2 StoBsteine:
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2. Technische Daten: Die folgende Aufstellung umfasst alle Angaben, denen der StoBstein
entsprechen muss.

Stein M 22 M30 M 19 M 17 M 15 M 70 M-, M 13 M 11
M 40 M 50 M 60 W17, W 19 W4 W11
W 22 W 13, W 15
W 30, W 40 W 50, W 60
W 70, W 80
W 90
M 80, M 90
Gewicht
mindestens: 15,000 kg 10,000 kg 7,500 kg 5,000 kg 3,000 kg 2,000 kg
Lange min. 155 mm 140 mm 120 mm 105 mm 90 mm 80mm
hochstens: 175 mm 160 mm 140 mm 125 mm 110 mm 90 mm
Hohe min.: 125 mm 110 mm 90 mm 70 mm 65 mm 50 mm
hochstens: 145 mm 130 mm 110 mm 90 mm 85 mm 80 mm
Breite min.: 85 mm 70 mm 70 mm 65 mm 60 mm 50 mm
hochstens: 105 mm 90 mm 90 mm 85 mm 75 mm 65 mm

WKO-R 14.1 Abs. 3

Die Aufnahme einer Leistung in Bestenlisten wird bestimmt durch die Klasseneinteilung
gem. Kap. 6. Die Aufnahmekriterien entsprechen somit denen gem. Regel 13.1.3. Zusatzlich
werden die Leistungen von Senioren, die in AK-niedrigeren Senioren-Mannschaften
starten, auch in der niedrigeren Altersklasse aufgenommen.



